
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

PERCORSO FORMATIVO DEL CORSO DI LAUREA  IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA- COORTE 2026

Anno Semestre Denominazione Insegnamento Denominazione Modulo Ore CFU Tipo Crediti

SSD di cui al 
D.M. 30 

ottobre 2015, 
n. 855

SSD di cui al 
D.M. 02 

maggio 2024, 
n. 639

Tipo esame

BIOCHIMICA 16 2 A BIO/10 BIOS-07/A voto
ISTOLOGIA 8 1 A BIO/17 BIOS-13/A voto
ELEMENTI DI STATISTICA 24 3 A MED/01 MEDS-24/A voto

1 1 ANATOMIA UMANA E NEUROANATOMIA
ANATOMIA UMANA E
NEUROANATOMIA

16 2 A BIO/16 BIOS-12/A voto

1 1 INFORMATICA INFORMATICA 16 2 A INF/01 INFO-01/A giudizio

1 1
SEMINARIO SU ACCOGLIENZA E 
CONCETTI GENERALI DELLA 
RIABILITAZIONE

SEMINARIO SU ACCOGLIENZA E 
CONCETTI GENERALI DELLA 
RIABILITAZIONE

8 1 F NN NN giudizio

INGLESE LIVELLO B1 100 4 E L-LIN/12 ANGL-01/C giudizio
INGLESE LIVELLO B1 50 2 F NN NN giudizio

1 1
TIROCINIO PRATICO 1 ANNO - 1 
SEMESTRE

TIROCINIO PRATICO 1 ANNO - 1 
SEMESTRE

250 10 B MED/48 MEDS-26/C voto

FISIOLOGIA 16 2 A BIO/09 BIOS-06/A voto
PATOLOGIA GENERALE 16 2 A MED/04 MEDS-02/A voto
METODOLOGIE DELLA 
PSICOEDUCAZIONE

24 3 B MED/48 MEDS-26/C voto

NEUROLOGIA 16 2 B MED/26 MEDS-12/A voto

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - BASE
16 2 B MED/39 MEDS-20/B voto

PSICHIATRIA E PSICOPATOLOGIA PER LA 
RIABILITAZIONE

24 3 B MED/48 MEDS-26/C voto

COUNSELING IN AMBITO SANITARIO 16 2 B MED/50 MEDS-26/C voto
PEDAGOGIA GENERALE 24 3 A M-PED/01 PAED-01/A voto
PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE 
ORGANIZZAZIONI

16 2 B M-PSI/06 PSIC-03/B voto

PSICOLOGIA GENERALE 24 3 B M-PSI/01 PSIC-01/A voto
ANTROPOLOGIA CULTURALE 16 2 A M-DEA/01 SDEA-01/A voto

1 2
TIROCINIO INTRODUTTIVO 
VALUTAZIONE E GESTIONE DEI RISCHI

TIROCINIO INTRODUTTIVO 
VALUTAZIONE E GESTIONE DEI RISCHI

16 1 B MED/44 MEDS-25/B giudizio

1 2
TIROCINIO PRATICO 1 ANNO - 2 
SEMESTRE

TIROCINIO PRATICO 1 ANNO - 2 
SEMESTRE

250 10 B MED/48 MEDS-26/C voto

Per i dettagli relativi all’organizzazione del Corso di Laurea si rimanda al Regolamento Didattico pubblicato nel sito web dello stesso Corso di Laurea
Le schede dei singoli insegnamenti sono raggiungibili dal seguente link: https://unica.esse3.cineca.it/Home.do

1 1 COMPETENZE DI BASE

1 2 FISIOLOGIA E PATOLOGIA

1 2
SCIENZE NEUROLOGICHE E 
PSICHIATRICHE 1

1 2
SCIENZE PSICOLOGICHE, 
ANTROPOLOGICHE E PEDAGOGICHE

1 1 INGLESE LIVELLO B1
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DIAGNOSTICA DELLA DISABILITA' E 
RIABILITAZIONE

16 2 B MED/48 MEDS-26/C voto

FARMACOLOGIA - BASE 8 1 A BIO/14 BIOS-11/A voto
FARMACOLOGIA - AVANZATO 16 2 B BIO/14 BIOS-11/A voto
QUALITYRIGHTS E LINEE DI INDIRIZZO 
DELL'OMS SULLA DISABILITA'

16 2 B MED/48 MEDS-26/C voto

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E 
DELL'ETA' EVOLUTIVA

24 3 A M-PSI/04 PSIC-02/A voto

PSICOLOGIA CLINICA 24 3 B M-PSI/08 PSIC-04/B voto

2 1
TIROCINIO PRATICO 2 ANNO - 1 
SEMESTRE

TIROCINIO PRATICO 2 ANNO - 1 
SEMESTRE

250 10 B MED/48 MEDS-26/C voto

2 1 RADIOPROTEZIONE RADIOPROTEZIONE 8 1 B MED/36 MEDS-22/A giuduzio

2 2
LABORATORIO DI RIABILITAZIONE 
PSICOSOCIALE (1)

LABORATORIO  DI RIABILITAZIONE 
PSICOSOCIALE (1)

25 1 F MED/48 MEDS-26/C giudizio

NOZIONI DI BASE SULLE DIPENDENZE E 
SUI DISTURBI ALIMENTARI

16 2 B MED/48 MEDS-26/C voto

RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NELLE 
DIPENDENZE

24 3 B MED/48 MEDS-26/C voto

TECNICHE BIOMEDICHE APPLICATE 
ALLA TERAPIA DELLE DIPENDENZE E 
DEI DISTURBI ALIMENTARI

8 1 C MED/50 MEDS-26/C voto

2 2 A SCELTA DELLO STUDENTE 1 A SCELTA DELLO STUDENTE 1 100 4 D NN NN giudizio
ANESTESIOLOGIA 16 2 A MED/41 MEDS-23/A voto
GERIATRIA 16 2 B MED/09 MEDS-05/A voto
GASTROENTEROLOGIA 8 1 B MED/12 MEDS-10/A voto
ENDOCRINOLOGIA 16 2 B MED/13 MEDS-08/A voto
REUMATOLOGIA 16 2 B MED/16 MEDS-09/C voto
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - 
AVANZATO

8 1 B MED/39 MEDS-20/B voto

TECNOLOGIE APPLICATE ALLA 
DISABILITA'

8 1 B MED/50 MEDS-26/C voto

2 2
TIROCINIO PRATICO 2 ANNO - 2 
SEMESTRE

TIROCINIO PRATICO 2 ANNO - 2 
SEMESTRE

250 10 B MED/48 MEDS-26/C voto

2 1 DISABILITA' E RIABILITAZIONE

2 1 PSICOLOGIA

2 2
RIABILITAZIONE SPECIALE PER LE 
DIPENDENZE E L'ALCOLISMO

2 2 SCIENZE MEDICHE

2 2
SCIENZE NEUROLOGICHE E 
PSICHIATRICHE 2
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3 1
LABORATORIO DI RIABILITAZIONE 
PSICOSOCIALE (2)

LABORATORIO DI RIABILITAZIONE 
PSICOSOCIALE (2)

50 2 F MED/48 MEDS-26/C giudizio

RIABILITAZIONE NELL'INFANZIA E 
NELLA FANCIULLEZZA

24 3 B MED/48 MEDS-26/C voto

RIABILITAZIONE NELL'ADOLESCENZA 24 3 B MED/48 MEDS-26/C voto
RIABILITAZIONE NELL'ANZIANO CON 
DEFICIT COGNITIVI

40 5 B MED/48 MEDS-26/C voto

3 1 A SCELTA DELLO STUDENTE 2 A SCELTA DELLO STUDENTE 2 50 2 D NN NN giudizio

3 1
SEMINARIO DI TECNICHE DI 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

SEMINARIO DI TECNICHE DI 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

8 1 F NN NN giudizio

3 1
TIROCINIO PRATICO 3 ANNO - 1 
SEMESTRE

TIROCINIO PRATICO 3 ANNO - 1 
SEMESTRE

250 10 B MED/48 MEDS-26/C voto

3 1

LABORATORIO "STRATEGIE DI 
GESTIONE DELLE EMERGENZE IN 
SALUTE MENTALE"

LABORATORIO "STRATEGIE DI GESTIONE 
DELLE EMERGENZE IN SALUTE 
MENTALE" 16 2 F NN

NN
giudizio

IL PROGETTO RIABILITATIVO 32 4 B MED/48 MEDS-26/C voto
LA RIABILITAZIONE ATTRAVERSO 
CINEMA, SPETTACOLO, TELEVISIONE

16 2 B L-ART/06 PEMM-01/B voto

METODI DELLE ATTIVITA' MOTORIE E 
SPORTIVE

16 2 B M-EDF/01 MEDF-01/A voto

DIRITTO PUBBLICO 16 2 B IUS/09 GIUR-06/A voto
IGIENE 8 1 B MED/42 MEDS-24/B voto
MEDICINA LEGALE 16 2 B MED/43 MEDS-25/A voto
SANITA' PUBBLICA E PROMOZIONE 
DELLA SALUTE

16 2 B MED/42 MEDS-24/B voto

METODOLOGIA DELLA RICERCA E 
FORMAZIONE CONTINUA NELLE 
SCIENZE BIOMEDICHE

16 2 B MED/50 MEDS-26/B voto

3 2
TIROCINIO PRATICO 3 ANNO - 2 
SEMESTRE

TIROCINIO PRATICO 3 ANNO - 2 
SEMESTRE

250 10 B MED/48 MEDS-26/C voto

3 2 PROVA FINALE PROVA FINALE 125 5 E PROFIN_S PROFIN_S giudizio
a: annuale

RIABILITAZIONE SPECIALE NEL CICLO 
DI VITA

3 2
IL PROGETTO RIABILITATIVO PER IL 
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA

C: Attività Affine e integrativa
D: Attività A scelta studente
E: Attività per la prova finale e Per la conoscenza di almeno una lingua 
F: Altre attività quali l'informatica, attività seminariali ecc.; Laboratori 

3 2 SANITA' PUBBLICA

A: Attività di Base
B: Attività Caratterizzante

3 1


