UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA
PERCORSO FORMATIVO DEL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE - COORTE 2026

Per i dettagli relativi all’ organizzazione del Corso di Laurea si rimanda al Regolamento Didattico pubblicato nel sito web dello stesso Corso di Laurea

Le schede dei singoli insegnamenti sono raggiungibili dal seguente link: https://unica.esse3.cineca.it/Home.do

SSD di cui al ..
Denominazione D.M. 30 SSD di cui al
Anno | Semestre Denominazione Modulo Ore | CFU | Tipo Crediti | | ° D.M. 02 maggio | Tipo esame
Insegnamento ottobre 2015,
0. 855 2024, n. 639
1 1 Antropologia applicata Antropologia applicata 24 4 C BIO/08 BIOS-03/B Voto
polog1a app Laboratorio Antropologia applicata 24 2 C BIO/08 BIOS-03/B Voto
Attivita sportive nelle disabilita fisiche e cognitive 6 1 B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
1 1 Attivita sportive adattate Laboratorio Attivita sportive nelle disabilita fisiche e cognitive | 48 4 B M-EDEF/02 MEDF-01/B Voto
La genetica nell'esercizio fisico e nello sport 6 1 B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
1 1 Didattica e pedagogia speciale|Didattica e pedagogia speciale 42 7 B M-PED/03 PAED-02/A Voto
1 1 Fisiologia della nutrizione Fisiologia della nutrizione 30 5 B BIO/09 BIOS-06/A Voto
g Laboratorio Fisiologia della nutrizione 12 1 B BIO/09 BIOS-06/A Voto
Patologie muscolo scheletriche 36 6 B MED/34 MEDS-19/B Voto
Attivita motoria nell = - - - -
ivita motoria nelle Eserc%zm fisico applicato alle patologie muscolo scheletriche D ) B M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
1 2 patologie muscolo- (Teoria)
scheletriche Laboratorio sull e'tsercmo fisico applicato alle patologie 48 4 M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
muscolo scheletriche
Patologie reumatiche 24 4 MED/16 MEDS-09/C Voto
| ) Attivita motoria nelle Esercizio fisico applicato alle patologie reumatiche (Teoria) 6 1 B M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
patologie reumatiche Laboratorio sull'esercizio fisico applicato alle patologie
Oro st ? PP patolog 36 | 3 B M-EDF/01  [MEDF-01/A Voto
reumatiche
Oreanizzazione ¢ gestione Deontologia e tutela dell'attivita professionale 18 3 B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
1 2 r(;gfessionale g Organizzazione e gestione degli impianti sportivi 18 3 B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
P Sociologia della salute 30 5 B SPS/08 GSPS-06/A Voto
1 2 A scelta studente 1 A scelta studente 1 100 | 4 D NN NN Giudizio
1 2 Tirocinio 1 Tirocinio 1 1251 5 F NN NN Giudizio
Patologie cardiovascolari 24 4 B MED/11 MEDS-07/B Voto
N . Patologie respiratorie 18 3 B MED/10 MEDS-07/A Voto
Attivita motoria nelle Fsercizio fisi licato alle oatolosi T ol
) 1 patologie cardiovascolari ¢ sercizio fisico applicato alle patologie cardiovascolarl e 6 | B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
. . respiratorie (Teoria)
respiratorie Laboratorio sull'esercizio fisico applicato alle patologie
PP patolog 36 | 3 B M-EDF/02  [MEDF-01/B Voto

cardiovascolari e respiratorie
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SSD di cui al
Denominazione D.M. 30 SSD di cui al
Anno | Semestre Denominazione Modulo Ore | CFU | Tipo Crediti D.M. 02 maggio | Tipo esame
Insegnamento ottobre 2015,
1. 855 2024, n. 639
Patologie endocrino- metaboliche 24 4 B MED/13 MEDS-08/A Voto
Att1V1ta.sportlve pelle Esercmg fisico apPl1cat0 alle patologie endocrino- 6 | B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
2 1 patologie endocrino- metaboliche (Teoria)
metaboliche Labora.torlo sull'ese.rcmo fisico applicato alle patologie 24 ) B M-EDF/02 MEDF-01/B Voto
endocrino- metaboliche
Patologie neurologiche con elementi di psichiatria 18 3 MED/26 MEDS-12/A Voto
N . Neuroriabilitazione 18 3 MED/26 MEDS-12/A Voto
) 2 Att1V1ta'sportlve ne.lle
patologie neurologiche Esercizio fisico applicato alle patologie neurologiche (Teoria) | 6 1 M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
LaboratO.rm sull'esercizio fisico applicato alle patologie 24 ) M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
neurologiche
Patologie oncologiche 18 3 C MED/06 MEDS-09/A Voto
) ) Attivita sportive nelle Esercizio fisico applicato alle patologie oncologiche (Teoria) | 6 1 B M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
patologie oncologiche Laboratorio sull'esercizio fisico applicato alle patologie
. 24 2 B M-EDF/01 MEDF-01/A Voto
oncologiche
2 2 Elementi di primo soccorso [Elementi di primo soccorso 25 1 C MED/41 MEDS-23/A Giudizio
2 a Lingua inglese Lingua inglese 45 3 F L-LIN/12 ANGL-01/C Giudizio
2 2 Tirocinio 2 Tirocinio 2 1751 7 F NN NN Giudizio
2 2 A scelta studente 2 A scelta studente 2 100 4 D NN NN Giudizio
2 2 Prova finale Prova finale 1751 7 E PROFIN S [PROFIN S Giudizio
a: annuale
A: Attivita di Base
B: Attivita Caratterizzante
C: Attivita Affine e integrativa
D: Attivita A scelta studente
E: Attivita per la prova finale e Per la conoscenza di almeno una lingua straniera
F: Altre attivita quali l'informatica, attivitd seminariali ecc.; Laboratori professionali dello specifico SSD




