Programma Evento: In guardia!

Levento si svolgera lunedi 22 giugno 2026 dalle 15:00 alle 19:00 in Aula 2 del blocco H1,
Cittadella Universitaria di Monserrato.

L'evento gratuito & organizzato dai rappresentanti di Progetto Studenti in collaborazione con
medici di Continuita Assistenziale e specialisti di area ginecologica e chirurgica.

L'evento sara aperto a n. 60 studenti, strutturato in modalita di lezione frontale. Il seminario
ha Uobiettivo di fornire agli studenti una panoramica completa sul ruolo della Guardia
Medica (Continuita Assistenziale) nel sistema sanitario di Italia, approfondendo gli aspetti
organizzativi, clinici e decisionali che caratterizzano Uattivita del medico sul territorio.

Programma della mattinata
15:00 - 15:15 | Accoglienza e introduzione

e Presentazione dell’evento

e Introduzione ai relatori

o Obiettivi formativi del seminario
15:15-16:00 | IL ruolo della Guardia Medica nel sistema sanitario

o Cos’e la Continuita Assistenziale

e Organizzazione del servizio sul territorio

e Ambiti di intervento e limiti operativi

e Rapporto con MMG, 118 e Pronto Soccorso
16:00 - 17:00 | Approccio clinico al paziente

o Valutazione iniziale

o Triage telefonico

o Visita ambulatoriale e domiciliare

e |dentificazione dei segni di allarme

e Preparazione della borsa medica
17:15-18:15 | Gestione dei principali quadri clinici

Discussione dei casi pill frequenti in guardia medica e dei medicinali a disposizione per
trattare:

e Febbre e sindromi infettive

e Crisiipertensiva



e Dolore toracico
e Dispnea
e Dolore addominale acuto
e Gestione della terapia urgente
e Patologie ginecologiche
18:15 -18:50 | Aspetti pratici e medico-legali
e Prescrizioni urgenti
o Certificazioni
e Responsabilita professionale
o Documentazione clinica
18:50 - 19:00 | Discussione finale e Q&A

Spazio dedicato a domande, confronto conirelatori e conclusioni.



