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Programma
Ore 9:30 

Saluti istituzionali –Antioco Floris, Presidente della Facoltà di Studi 
Umanistici; Elisabetta Gola, Direttrice del Dipartimento di Pedagogia, 
Psicologia, Filosofia; Donatella Petretto, Coordinatrice dei corsi di Laurea in 
Psicologia; Antioco Luigi Zurru, Coordinatore dei corsi di Laurea in 
Pedagogia; Laura Vismara, Coordinatrice del Corso di laurea in Scienze della 
Formazione Primaria; Marcello Nonnis, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Psicologia della Salute, Anna Cau, Garante regionale per 
l’infanzia e l’adolescenza

Introduzione dei lavori Loredana Lucarelli e Laura Vismara

Ore 10:30 – Prima sessione

Chairperson: Loredana Lucarelli

Protecting Babies from ‘Ghosts in the Nursery’: Psychodynamic Infant–
Parent Psychotherapy in Practice

Stephen Seligman,  Visiting Professor, Clinical Professor of Psychiatry, 
Department of Psychiatry University of California San Francisco, New York 
University Postdoctoral Program in Psychoanalysis and Psychotherapy New 
York, USA

Ore 11:30 PAUSA

ore 12:00 –Il ruolo del servizio pubblico nel sostegno alle coppie e alla 
futura genitorialità

Tullio Garau, Presidente dell’Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi della 
Sardegna

Discussione 

Ore 13:00 PAUSA PRANZO
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ore 14:30– Seconda sessione

Chairperson: Roberta Fadda 

Integrare cura e relazione: il modello psicologico-clinico del Centro PMA di 
Monserrato per il sostegno alle coppie e alla futura genitorialità

Stefano Guerriero12, Silvia Ajossa2, Camilla Desogus2, Marco Guicciardi1, 
Francesca Orrù1, Laura Vismara1. 1Università degli Studi di Cagliari, 2Azienda 
Ospedaliero Universitaria di Cagliari

ore 15:00–Primi mille giorni e relazione: il consultorio come spazio 
multidisciplinare di prevenzione e sostegno

Laura Chia, Pediatra, Psicoterapeuta, Consultorio Familiare, Distretto Area Ovest 
(Assemini), ASL Cagliari.

ore 16:00 –Ripensare la disabilità nei contesti familiari: prospettive 
trasformative di educazione genitoriale

Daniele Bullegas, Ricercatore di Didattica e Pedagogia Speciale, Università degli 
Studi di Cagliari 

ore 16:30 –Promuovere la cultura del benessere mentale e dello sviluppo 
sano dei bambini e delle loro famiglie: l’esperienza dell’Associazione 
Italiana per la Salute Mentale Infantile 

Consiglio direttivo: Andrea Bonifacio, Loredana Cena, Loredana Lucarelli, 
Rosario Montirosso, Valentina Nassisi, Laura Vismara (presidente)

Ore 17:00 Discussione e conclusioni del Convegno 

Il Convegno è organizzato nell'ambito del programma Visiting 
Professor/Scientist 2025, finanziato dalla LR 7/2007 della Regione 
Autonoma della Sardegna

Comitato tecnico scientifico: 

Monica Ahmad, Sara Congiu, Roberta Fadda, Loredana Lucarelli, Laura Vismara
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