
La liaison en français 

Règles et usages essentiels 

1. Qu'est-ce que la liaison ? 

 

La liaison, c'est quand on prononce la consonne finale d'un mot devant un mot qui commence 
par une voyelle ou un h muet. 

 

Exemple : les élèves → on prononce le s final : [le-z-élèves] 

 

Sans liaison, le mot se prononce normalement sans sa consonne finale. 

 

Ce qui change à l'oral 

 

Lettre finale Son prononcé Exemple 

-s, -x [z] les arbres → [le-zarb] 

-d [t] un grand éléphant → [grã-t-éléfã] 

-t [t] petit enfant → [pəti-t-ãfã] 

-n [n] on arrive → [õ-n-ariv] 

 

2. Les trois types de liaison 

 

En français, il existe trois situations : la liaison est soit obligatoire, soit interdite, soit facultative. 

 

2.1 La liaison obligatoire 

 

Il faut toujours faire la liaison dans ces contextes. Ne pas la faire est considéré comme une 
erreur. 

 

Contexte Exemples 

Déterminant + nom Les élèves → [le-z-élèves] Vos idées, ces activités, trois 
énormes chiens 

Adjectif avant le nom Un gros avion → [grɔ-z-avjõ] De jeunes enfants → [jœn-z-
ãfã] 

Pronom sujet + verbe Vous avez un message → [vu-z-ave] Nous arrivons, on 
entend du bruit 



Contexte Exemples 

Verbe + pronom (inversion) Arrivent-ils demain ? → [-til] Attend-elle ? → [-tel] 

Pronom complément + verbe Il nous aime beaucoup → [nu-z-em] 

Après est (être) Mon père est ingénieur → [et-ẽ̃] C'est interdit de fumer 

Après dans, très, quand… Dans un appartement Très élégante → [tre-z-elegãt] 

 

2.2 La liaison interdite 

 

Dans ces cas, on ne fait jamais la liaison. La faire serait une faute de prononciation. 

 

⚠ Règle à retenir : On ne fait jamais la liaison après la conjonction et.  →  Luc a des devoirs 

et / une leçon  (pas *et-z-une) 

 

Attention : faire une liaison là où elle est interdite s'appelle un « cuir » (avec [z]) ou un « 
velours » (avec [t]). 

 

Contexte Exemples (/ = pas de liaison) 

Nom singulier + adjectif Un enfant / obéissant Un procès / interminable 

Participe passé + complément Ils sont allés / à l'école 

Groupe nominal sujet + verbe Ces maîtres / enseignent le français Les chiens / aboient 

Après la conjonction et Luc a des devoirs et / une leçon 

Devant un h aspiré les / haricots verts → [le — aʁiko] des / hiboux, des / 
hamsters 

Après un adverbe interrogatif Quand / arrive-t-il ? Comment / est-elle ? 

 

2.3 La liaison facultative 

 

Ces liaisons sont possibles, mais pas obligatoires. En registre formel ou soutenu, on les réalise 
généralement. 

 

Contexte Exemples (_ = liaison possible) 

Nom pluriel + adjectif après le nom Des histoires_(z)effrayantes Des personnes_(z)élégantes 

Après être, aller, avoir, pouvoir, 
falloir… 

Ils peuvent_(t)entrer Je vais_(z)écouter de la musique 
Nous sommes_(z)en retard 

 



 

3. Points importants 

 

H muet et H aspiré 

 

Le h muet se comporte comme une voyelle : la liaison est possible. Le h aspiré bloque la 
liaison. 

 

H muet → liaison possible H aspiré → liaison interdite 

des hippopotames → [de-z-ipopotam] des 
hirondelles → [de-z-iʁõdɛl] 

des / hiboux → [de — ibu] des / hamsters → 
[de — amstɛʁ] des / hérissons → [de — eʁisõ] 

 

La liaison peut marquer le pluriel 

 

À l'oral, la liaison est parfois le seul signe qui distingue le singulier du pluriel. 

 

Singulier Pluriel 

Elle adore les fleurs → [ɛl-adɔʁ] Elles adorent les fleurs → [ɛl-z-adɔʁ]  ← liaison 
distinctive 

 

4. Tableau récapitulatif 

 

Type Règle Exemple 

Obligatoire Toujours faire la liaison. 
L'absence est une faute. 

Vous_avez un message → [vu-z-
ave] 

Interdite Ne jamais faire la liaison. La 
faire est une faute. 

Un enfant / obéissant → [ãfã — 
ɔbeisã] 

Facultative Liaison possible. Conseillée en 
registre formel. 

Des histoires_(z)effrayantes 

 

Phonétique et phonologie du français  ·  Document pédagogique 


