Lexique plus — les repas et les aliments

Lexique plus...

Les repas et les aliments

EXpressions... laiulaiaiabaiat:
Manger ¢ — Une bonne poire :une personne frés
+ Le quatre heures + Lapéritif + Savourer i NEe. )
% I . D | .0 lor # da | I — Couper [g poire en deux : frouver Un
& souper o8 amuse-gueule ongeler # dscongeler y  compromig,
+ Un en-cas + Golter I _ Tormber dons les pommes : s vanouir,
+ Le casse-crolite + Déguster : - Aoir la péche : 8tre en grande forme.
..___________._.-——-'I-
Les fruits et les fruits secs
+ Lapéche + Lobricot + Laprune + Lacerise + Le raisin + Lafraise + La framboise
+ Lapoire + Lecitron + Lepamnplemousse « La mandarine  + Lafigue + Lo mangue
. _ﬁ‘. .
+ Lemelon + Lo pastégue + L'ananas L amande + Lo noisette + Lanoix
+ Le brugnon La rmyriille + Le litchi * Lafraise des
+ Lamure Le coing s+ Le kaki bois
+ Le cassis Le cifron vert  + Le pruneau + La pistache
s Lanoix de coco + Le marron + La groseille La grenﬂde + L'Orr;:lnge i le pignon
sunguUine
Les |Iégumes et les |[égumes secs = . st o e
_ EXpressions... ‘akaialuiiaie 1
d " ‘ - be ne sont pas vos oignons : cela ne vous :
L 1 COncerne pas. "
' k. i"‘! I - Raconter des salades :raconter des mensonges.
3 - I — Avoir un pois chiche dans la téte : &tre béte, 1

+ Le poirequ + Loignon

+ Lapomme
de ferre

+ La laitue

« Lasperge

+ Le chou-fleur + Lechoude

: - Poirequter, faire le poireau : attendre longuement, I

+ ['endive

+ Le brocoli
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+ Lartichaut + Lo tornate + Le poivron + Leconcombre  + Laubergine + Le champignon

. L
+ Lo courgette + Lo carotte + Leharicotvert  « Le pelitpois + Le pois chiche  + Lalentille
+ Lail + Le fenouil + Lovocat + Lechou + Lo courge + Le haricot blanc
+ échalote + Lo céler + L'épinard + Le comichon + Le nowet + Les flageolets

Les céréales ef les produits céréaliers
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+ Leblé + Le mais + leriz + Les pites + Lg semoule

La viande et le poisson

+ Du beeuf + De l'agneau + Du poulet + Lanchois + L dorade
+ Duwveau + De la charcuterie + Delodinde + Le thon + Lasole
+ Dupore + De lg volaille + La sardine + Le bar + Lo morue

Les produits laitiers
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+ Dela créme + [Du fromage
frafche de chévre

+ Delamargarine + Du bleu
+ Dela créme + Delatomme

Chantilly + Du reblochon
+ Du roguefort + Ducamembert = Du brie + Do gruyére
Les produits sucrés
+ Un croissant + Une brioche + LUne farte + Un gdteau
+ LUn pain au chocolat + Du pain de mie + Des bonbons + Ln higcuit
Les épices et les condiments
+ Le sel + Lewvinaigre + Leclou de girofle  + La cannelle + Le gingembre
+ Le poivre + Le curry + Lo noix de muscade + Le cumin + Le piment

+ Lhuile + Le safran + La moutarde + Le paprika + Ln cormichan



