Travailler 1a phonétique en FLE : propositions d’activités (A2 — B1)

Niveau A2 : ludique, actif et décomplexant - consolider les bases

A ce niveau, 1’objectif est de passer progressivement de la perception & la discrimination, puis 4 la
production articulée des sons spécifiques du frangais (nasales, voyelles arrondies, liaisons), en
sécurisant les apprenants grace a des activités actives, ludiques, corporelles et rassurantes.

1) Les virelangues (— petite sélection a la fin du document)

Les virelangues permettent de travailler ’articulation et la discrimination de sons proches (par
exemple /[/ et /s/). Exemple : Les chaussettes de [’archiduchesse sont-elles seches ou archi-seches ?
Ils permettent également de travailler certains phonémes difficiles.

Pourquoi proposer cette tache ?
La difficulté de prononciation est li¢e a la répétition de sons proches, ce qui oblige les apprenants a
articuler avec précision.

Comment mettre en place le jeu du virelangue ?
- Découverte progressive : on découvre et on « apprivoise » le virelangue en le répétant lentement,
segment par segment.

- Jeu vocal : on travaille ensuite le virelangue en variant la voix : chuchoté, chanté, en canon, a
I’unisson, avec une émotion particuliére.

- Travail du rythme : le rythme est un ¢lément central. On peut I’accompagner en tapant du pied,
en frappant dans les mains ou sur les genoux. Il est également intéressant de commencer treés
lentement, puis d’accélérer progressivement.

- Version ludique en classe : les éléves disent le virelangue a tour de role. En cas d’erreur, le joueur
est ¢liminé ; le dernier en lice remporte le défi.

2) La phonétique corporelle
Associer un geste a un son (ex. main sur le nez pour les nasales [@, J, €]) permet de renforcer la
meémorisation.
Cette approche multisensorielle aide a :
* prendre conscience de la production des sons,
 ancrer physiquement les distinctions phonétiques.

Exemple d’activité : les voyelles nasales
1 Découverte guidée
L'enseignant prononce trois mots contenant des nasales :
* pain [€]
* blanc [4]
* nom [3]
Les ¢leves observent la position de la bouche et écoutent la résonance.

2 Association geste / son
On attribue un geste a chaque son :
* [d] — main sur le nez (ressentir la vibration nasale).
* [3] — main devant la bouche arrondie.
* [&€] — main légérement levée vers le nez.
Les ¢leves répetent les mots en faisant simultanément le geste correspondant.

3 Discrimination active

Le professeur prononce un mot. Les éléves doivent :
» faire le bon geste sans parler (phase de discrimination),
* puis répéter le mot en produisant le son correctement.



Variante : un éléve prononce, les autres montrent le geste correspondant.

4 Production en contexte
On introduit une phrase : Un bon pain blanc. — Les éléves doivent coordonner gestes et
production orale.

Pourquoi cela fonctionne ?
* Le geste crée un ancrage kinesthésique.
» Il facilite la distinction entre sons proches.
* Il aide les apprenants anxieux en leur donnant un repére concret.
e Il transforme un travail abstrait en activité¢ dynamique.

3) Le jeu des sons
Jeu de plateau : les éléves avancent en pronon¢ant correctement des mots contenant un son
ciblé.
Objectifs :
* répétition sans monotonie,
* motivation par le défi,
* entralnement articulatoire.

Type de plateau possible
Le plateau peut prendre différentes formes simples :
» Parcours en spirale (type jeu de I’oie) avec 20 a 30 cases.
* Chemin linéaire (départ — arrivée) au tableau ou imprimé en A3.
* Parcours au sol (feuilles disposées dans la classe pour intégrer le mouvement).
* Plateau thématique (ex. carte de France, labyrinthe, montagne a gravir, etc.).

Chaque case correspond a :
* un mot contenant le son ciblé,
* une image a nommer,
* une paire minimale,
* une phrase courte.

Déroulement
1. Les éleves lancent le dé.
2. Ils avancent leur pion.
3. Ils doivent prononcer correctement le mot ou la phrase de la case.
4. Si la prononciation est correcte — ils restent sur la case. Si elle est incorrecte — ils reculent
d’une case (ou passent leur tour).

Variantes :
» Case défi : dire trois mots contenant le son.
* Case discrimination : identifier le son entendu.
* Case vitesse : dire le mot trois fois rapidement sans erreur.
* Case mime : associer geste et son (phonétique corporelle).

Pourquoi ce format fonctionne ?
* Il crée une répétition naturelle.
Il introduit un enjeu ludique.
Il favorise I’auto-correction et la coopération.
* [l permet de travailler en petits groupes.



4) La boite a bruits
Les apprenants piochent un mot ou un son et doivent le prononcer clairement.

Variante : les autres apprenants identifient le son entendu.
Objectifs :

e discrimination auditive,

e attention a ’articulation,

* interaction simple.

Matériel
* Une petite boite ou un sac opaque.
* Des cartes contenant :
* soit des mots (ex. pain, pont, bain, banc pour les nasales),
* soit des images,
* soit uniquement des symboles phonétiques (ex. [€], [d], [3]).

Déroulement (version simple)
1. Un éleve pioche une carte sans la montrer aux autres.
2. Il prononce clairement le mot en insistant sur le son cible.
3. Les autres doivent identifier :
* soit le mot exact,
* soit le son entendu.
Si la réponse est correcte, 1’¢léve marque un point.

Variante 1 : discrimination pure
L’éléve prononce le mot une seule fois. Les autres montrent une carte correspondant au son
entendu (par exemple une carte couleur pour chaque son).
Idéal pour travailler les oppositions :
e Je/vs/el
e Jy/vs//
e /a/vs/3/

Variante 2 : insister sur le son final
On cible les consonnes finales.
Exemples :

* banc / banque

* chat/ chatte

* neuf/ neuve
L’¢leve doit exagérer 1égerement la derniére consonne pour la rendre perceptible.

Variante 3 : coopération
Les ¢leves travaillent en petits groupes :
* un ¢léve prononce,
* un autre valide,
* un troisiéme note les réussites.
Cela favorise I’auto-correction et 1’écoute active.

Pourquoi cette activité fonctionne ?
* Elle transforme la répétition en jeu.
* Elle oblige a articuler avec précision.
* Elle développe 1’écoute attentive.
* Elle crée une interaction simple et dynamique.



5) Le selfie phonétique
Les éléves s’enregistrent en train de prononcer une liste de mots ou une phrase courte.
Objectifs :

 prise de conscience de leur prononciation,

* auto-évaluation,

* progression visible.

Exemple d’activité : voyelles arrondies /y/ vs /u/
1 Préparation
Choisir une liste courte de mots :
* tu/ tout
* rue/ roue
* sur/sous
On peut aussi proposer une phrase : Luc a vu une tortue sous la lune, pres de la rue !

2 Enregistrement

Les ¢leves :
* s’enregistrent en gros plan (focus sur la bouche),
* prononcent lentement la liste,
* puis la phrase compléte.

Consigne importante : exagérer légerement les mouvements des levres.

3 Observation guidée

Les éléves visionnent leur vidéo et vérifient :
* Les levres sont-elles bien arrondies pour /y/ ?
* La bouche est-elle plus relachée pour /u/ ?
* La différence est-elle visible ?

On peut fournir une petite grille d’auto-évaluation :
[1Je vois une différence claire entre /y/ et /u/.
L1Mon /y/ est suffisamment arrondi.

[ Ma prononciation est stable.

4 Deuxiéme prise
Les éléves refont un enregistrement aprés correction. Ils comparent les deux versions.

Variante : progression visible
Faire cette activité :
* en début de séquence,
* puis a la fin.
Les ¢€léves constatent eux-mémes 1’évolution.

Pourquoi cette activité est efficace ?
» Elle développe la conscience articulatoire.
* Elle rend I’apprenant acteur.
* Elle valorise les progres.
* Elle réduit I’angoisse de I’erreur (travail individuel).

A retenir (A2)
e Multiplier les supports ludiques.
» Exagérer I’articulation.
* Encourager I’erreur comme étape d’apprentissage.
* Travailler les sons isolés et les premiéres liaisons.



Niveau B1 : fluidité, nuance et expressivité

A ce niveau, la phonétique ne doit plus étre uniquement répétitive et isolée : elle s’intégre a la
communication et au sens.

L’objectif est de travailler :

e la fluidité,

* l'intonation,

* les enchainements,

* les voyelles complexes,

* le rythme du groupe rythmique.

1) Théatre et expressivité

Activités possibles :
* Lecture expressive (joie, colere, ironie, surprise...)
* Théatre des émotions
* Lecture exagérée (intonation amplifiée)

Objectifs :
* travailler I’intonation et les groupes rythmiques,
» comprendre que la prosodie porte du sens,
» développer ’aisance orale.

2) Shadowing (imitation et fluidité)
Les apprenants écoutent un extrait audio (podcast, dialogue) et répétent immédiatement en
imitant :

* le rythme,

* ]’intonation,

* les enchainements.

Variante : shadowing créatif — pour jouer sur I’intensité ou I’émotion.
Objectifs :

e améliorer la fluidité,

* travailler la musicalité du francais,

* développer I’automatisation,

* Sensibiliser aux groupes rythmiques et aux enchainements

Exemple d’activité : « La météo dramatique »

1 Support

Choisir un court extrait audio (15-20 secondes), par exemple :

« Demain matin, le temps sera nuageux sur la moitié nord. Dans I’aprés-midi, des éclaircies
apparaitront progressivement. » (Audio de type bulletin météo, neutre et rythmé.)

2 Etape 1 : Shadowing classique (écoute + imitation)
Les apprenants :
* ¢écoutent une premicre fois,
* répetent immédiatement en méme temps que 1’audio (sans pause),
* essaient d’imiter :
* le rythme,
* les pauses,
* les groupes rythmiques,
* les enchainements (ex. dans_[’apreés-midi, sera_nuageux).

Insister sur I’idée de « surfer sur la voix ».



3 Etape 2 : Repérage rythmique
On fait repérer les groupes rythmiques :
* Demain matin / le temps sera nuageux / sur la moitié¢ nord.
* Dans I’apres-midi / des éclaircies apparaitront / progressivement.

Les ¢éleves marquent les pauses avec des barres /

4 Etape 3 : Shadowing créatif
On reprend le méme texte, mais avec contraintes :
* version trés dramatique,
* version trés enthousiaste,
* version catastrophique,
* version totalement indifférente.

Les apprenants doivent :
* garder le méme rythme global,
e conserver les enchainements,
* modifier uniquement I’intensité et I’intonation.

5 Variante : duel d’intonation
Deux groupes interpretent le méme extrait avec deux émotions différentes. Les autres doivent
identifier I’intention.

Pourquoi cette activité fonctionne ?
* FElle automatise les enchainements sans les isoler artificiellement.
* Elle développe la conscience du groupe rythmique.
* Elle montre que I’intonation porte du sens.
* Elle réduit la peur de parler grace au jeu théatral.

3) Virelangue challenge
Version avancée :
* compétition par équipes,
* augmentation progressive de la vitesse,
* travail sur la précision et la fluidité.
Objectifs :
* automatisation articulatoire,
* maitrise des enchainements.

4) Lecture a I’aveugle
Un éléve lit un texte sans le montrer aux autres. Les auditeurs doivent identifier I’émotion ou
Pintention.
Objectifs :
* conscience prosodique,
* importance de I’intonation dans la compréhension.

5) Outils numériques (reconnaissance vocale, enregistrements)
Utilisation d’outils de reconnaissance vocale ou d’enregistrements pour vérifier la
prononciation.
Objectifs :
e autonomie,
* auto-correction,
* prise de conscience des écarts.



A retenir (B1)

Intégrer la phonétique dans des situations communicatives
Travailler rythme et intonation autant que les sons

Développer la fluidité et la nuance

Favoriser I’autonomie (API, enregistrements, outils numériques)

Conclusion
La phonétique ne doit pas étre un exercice mécanique isolé.
Elle doit :

soutenir la communication,
intégrer le corps et I’émotion,
évoluer du jeu (A2) vers ’expressivité et la fluidité (B1).

La répétition est nécessaire, mais elle gagne a étre :

ludique,
signifiante,
interactive.
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Voici une petite sélection de virelangues ! Prenez garde a ne pas vous emmeéler les pinceaux !

Les chaussettes de [’archiduchesse sont-elles seches ou archi-séches ?

Un chasseur sachant chasser doit savoir chasser sans son chien.

Didon dina dit-on de dix dos dodus de dix dodus dindons.

Panier piano, panier piano...

Si six scies scient six saucissons, Six cent Six scies scient Six cent Six SQUCISSONS.

Trois gros rats gris dans trois gros trous ronds rongent trois gros croitons ronds.

Si mon tonton tond ton tonton, ton tonton tondu sera.

Trois tortues trottaient sur un trottoir tres étroit.

Ton thé t’a-t-il oté ta toux ? disait la tortue au tatou. Mais pas du tout dit le tatou, je tousse
tant que [’on m’entend de Tahiti a Tombouctou.

Etant sorti sans parapluie, il m’eiit plus plu qu’il pliit plus tét.

Six chats sis sur six murs pistent six souris qui sous six lits sourient sans souci des six chats
qui les pistent.

1l était une fois une marchande de foie qui vendait du foie dans la ville de Foix. Elle se dit
ma foi c’est la premiere fois et la derniere fois que je vends du foie dans la ville de Foix.

Tu t'entétes a tout tenter, tu t'uses et tu te tues a tant t'entéter.

Lulu lit la lettre lue a Lili et Lola alla a Lille ou Lola lie le lilas.

Sachez mon cher Sacha que Natasha n'attacha pas son chat.

Un criquet sur sa crique crie son cri cru et critique car il craint que l'escroc ne le croque et
ne le craque.

Pour qui sont ces serpents qui sifflent sur vos tétes ?

Seize chaises seches, douze douches douces.

Bonjour madame Sans Souci, combien sont ces six cent six saucissons-ci ?

Ces six cent six saucissons-ci sont six sous. Six sous, ces six cent six saucissons-ci ! Si ces
Six cent Six Saucissons-ci sont six sous, ces Six cent six saucissons-ci sont trop chers.

Fruits frais, fruits frits, fruits cuits, fruits crus. Fraises fraiches.



Ressources et supports utiles
* Les Zexperts FLE : proposent des fiches d'activités ludiques et créatives prétes a I'emploi
pour ce niveau. — fonetiko : Un jeu de cartes concu par Les Zexperts FLE pour travailler la
phonétique de maniere ludique.
* Phonétique.free.fr : propose des exercices de discrimination auditive immédiats en classe.
*  Wordwall : « FLE phonétique » offre des jeux de Whack-a-mole ou d'association de sons.

* TV5SMONDE Enseigner: propose des exemples concrets d'activités basées sur des

supports authentiques. — https://apprendre.tvSmonde.com/fr/aides/prononciation?page=1

* Podcast Francais Facile : offre des dizaines d'exercices de prononciation ciblés sur des

sons précis.
* Retrouvez toutes les émissions et des exercices de phonétique sur Le frangais facile avec

RFI. https://francaisfacile.rfi.fr/fr/tag/phon%C3%A9tique/

* Dobble des Sons : pour créer un jeu de type Dobble ou les symboles sont des graphies
complexes (ex. eau, in, on) ou des paires minimales (ex. dessus/dessous).

* Flippizz : https:/flippizz.com/

* Auson du fle : ce blog, de Michel Billiéres, propose des tutoriels, des cours audiovisuels et
des conseils de didactique.

* Parlons francais, c'est facile ! : regorge de ressources ludiques et pédagogiques.

* Le Point du FLE : est une immense base de données d'exercices audio, classés par

thématiques (voyelles nasales, liaisons, oppositions de sons).

* ISL Collective : offre des dizaines de fiches PDF et DOC, partagées par la communauté

enseignante.
Applications mobiles & Outils spécifiques
* Fonetix : une application spécialisée basée sur la méthode verbo-tonale pour corriger sa
prononciation de maniére ciblée.
* Bon App: congue pour aider les apprenants a identifier leurs propres erreurs de
prononciation a l'oreille.
* LingoDeer : permet de s'entralner avec des enregistrements de natifs pour améliorer sa
diction.
Outils de vérification et dictionnaires
* Forvo : un dictionnaire de prononciation participatif ou 1'on peut écouter n'importe quel mot
prononcé par des locuteurs natifs.
* Vitrine linguistique (OQLF): pour consulter la liste officielle des 36 symboles
phonétiques du francais (API).


https://leszexpertsfle.com/categorie-produit/niveaux/fle-a2/
https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/22137/la-prononciation/notions-de-base-en-phonetique/les-symboles-de-lalphabet-phonetique-international
https://americantesol.com/blogger/pronunciation2016resources/
https://www.tiktok.com/@ohmyfrenchclass/video/6923232015227604229
https://license.umn.edu/product/bon-app-french-pronunciation-app-20180165
https://www.fonetix.fr/
https://fr.islcollective.com/francais-fle-fiches-pedagogiques/chercher/prononciation?page=3
https://www.lepointdufle.net/ressources_fle/exercices_de_prononciation.htm
https://parlonsfrancais.francophonie.org/ressources/fonetix-phonetique-et-prononciation-du-francais/
https://www.google.com/search?q=Au+son+du+fle&sca_esv=324b6feac55218fc&rlz=1C1UEAD_itIT1189IT1189&sxsrf=ANbL-n4aAdvSj8igpkJH0Kiu08dDLBtwqA%3A1771070020549&ei=RGKQafWLIbzkxc8PnoWM-Ao&biw=1169&bih=733&ved=2ahUKEwiUh_jO99iSAxX-VfEDHSAmFAcQgK4QegQIBBAD&uact=5&oq=ressources+prononciation+et+phon%C3%A9tique+fle&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiK3Jlc3NvdXJjZXMgcHJvbm9uY2lhdGlvbiBldCBwaG9uw6l0aXF1ZSBmbGUyBRAhGKABMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABMgUQIRifBTIFECEYnwVI9jZQAFj2NHAAeAGQAQCYAdwDoAGcKqoBBzItNS40Lja4AQPIAQD4AQGYAgagAs0QwgIGEAAYDRgewgIIEAAYgAQYogTCAgUQABjvBZgDAJIHBzItMi4yLjKgB51PsgcHMi0yLjIuMrgHzRDCBwUwLjEuNcgHGYAIAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfB_MxeD06dvcFyRYBG9bsZ7BhHlSEiCE5iIy8GQsi1HC_Hp1_oQMjE5vkn0sb3rMvCqON7Mf_HV38u5QggLQSAG05WpflFRXTXC07BA9LG795aG2WQQmGEja2HmN1yzPu-6k1Naf4jBLTUeNub9hHMF8KiybCGNnHQZVgdYKAzse_ery7KTa8Oob6eohAlOdqkpwm7bHLx8yvd9VkyQf7GCIoy2aykS_yAswJx9uCd9rz-XrrJDyPAA4ilibENz42XesqMVVl_wNL6CJNZMNSc5j5v42xiPCQR0E5dVfebbRQ&csui=3
https://flippizz.com/
https://flippizz.com/exercice-et-jeu-de-phonetique-fle/
https://francaisfacile.rfi.fr/fr/tag/phon%C3%A9tique/
https://www.podcastfrancaisfacile.com/apprendre-le-francais/phonetique-en-francais
https://apprendre.tv5monde.com/fr/aides/prononciation?page=1
https://enseigner.tv5monde.com/articles-dossiers/articles/activites-phonetiques-en-classe-de-fle

