
Percorso universitario e accademico di formazione iniziale dei docenti delle scuole secondarie di 
primo e secondo grado dell’Università di Cagliari - A.A. 2025/2026

Modulo richiesta riconoscimento crediti1

Dati Anagrafici

Nome

Cognome

Codice Fiscale

Classe di Concorso

Indirizzo e-mail

Percorso a cui ci si iscrive:

Sezione 1. Certificazione e/o esami 24 CFU (Compilabile per i percorsi 30 CFU, 36 CFU, 60 CFU)

Selezionare obbligatoriamente solo una delle opzioni seguenti. Nel caso in cui si dichiari il possesso di una certificazione 24 CFU o 
di aver sostenuto solo alcuni esami di un percorso 24 CFU, indicare il dettaglio dei singoli esami del percorso formativo 24 CFU 
nell’apposita tabella.

Dichiaro di essere in possesso di una certificazione 24 CFU (di cui al Decreto Ministeriale 616/2017 ai sensi del Decreto 
legislativo 59/2017) conseguita entro il 31/10/2022;

Certificazione rilasciata dall’Università di:   
in data: 

Dichiaro di essere in possesso di una certificazione 24 CFU conseguita dopo il 31/10/2022 e/o di aver sostenuto solo 
alcuni esami di un percorso 24 CFU.

Dichiaro di non essere in possesso di alcuna certificazione 24 CFU né di aver sostenuto alcun esame di un percorso 24 
CFU

Inserire il dettaglio degli esami sostenuti o convalidati all’interno del percorso 24 CFU.

Università CdS Insegnamento Data CFU SSD

1 Il presente modulo deve essere compilato per ottenere il riconoscimento crediti. La richiesta può essere fatta solo una volta e prima dell’avvio del corso. La Giunta del Centro, 
responsabile della validazione, si baserà, nelle valutazioni, sui criteri stabiliti dal DPCM n. 224 del 4.08.2023 e, in particolare, dall’articolo 8 e dall’allegato B. Una sintesi dei 
criteri che verranno seguiti è riportata nell’ultima pagina di questo modulo. Non saranno valute richieste contenenti informazioni o documentazioni imprecise, incomplete o 
improprie, che porteranno pertanto al respingimento totale o parziale della domanda e il non riconoscimento di crediti formativi.

60 CFU All. 1 30 CFU All. 2 36 CFU All. 5



Sezione 2. Altri esami (Compilabile per i percorsi 30 CFU, 36 CFU, 60 CFU)

Inserire tutti gli esami universitari non indicati nella sezione 1 (24 CFU). Si ricorda che, ai sensi del DPCM 224 4-8-2023, allegato B, 
comma A, “è possibile il riconoscimento delle attività formative e dei rispettivi crediti formativi acquisiti nel corso degli studi 
universitari o accademici purché essi siano strettamente coerenti con gli obiettivi formativi del percorso di formazione iniziale di cui 
all’allegato A”. A tale scopo per gli insegnamenti dell’area disciplinare saranno riconoscibili solo insegnamenti che, oltre ad avere 
corrispondenza con il SSD presente nel piano di studi, siano declinati nell’ottica della formazione all’insegnamento (es. Didattica 
della matematica, Didattica della Fisica, Glottodidattica, Metodi e tecniche per l’insegnamento della fisica, ecc.).

Università CdS Insegnamento Data CFU SSD

Sezione 3. Dottorato di Ricerca (Compilabile per i percorsi 30 CFU, 36 CFU, 60 CFU)

Fornire informazioni sul dottorato e gli insegnamenti che componevano il piano dell’offerta formativa e ogni informazione utile 
all’eventuale riconducibilità alle finalità complessive del percorso formativo abilitante e, nello specifico, delle specifiche attività che lo 
compongono. Si consideri che l’esperienza di dottorato sarà riconoscibile solo a valere sugli insegnamenti e solo se, a insindacabile 
giudizio della Commissione, ritenuta strettamente coerente con gli obiettivi formativi del percorso di formazione iniziale di cui 
all’allegato A del DPCM.

Denominazione Dottorato

Università

Data di conseguimento

SSD del dottorato

Descrizione del dottorato e 
degli insegnamenti presenti 
nel piano di studi



Sezione 4. Periodi di Servizio (Compilabile per i soli percorsi 60 CFU e 36 CFU)

Le attività di tirocinio diretto possono essere riconosciute solo a partire da periodi di servizio svolto a scuola, solo per i corsisti 60 
CFU (fino ad un massimo di 5 crediti) e per i corsisti 36 CFU (fino ad un massimo di 3 crediti). Nello specifico, verrà riconosciuto 1 
CFU per ciascun semestre di servizio (o 90 giorni, anche non consecutivi) sullo stesso ordine di scuola.
Per ogni anno scolastico potranno essere riconosciuti massimo 2 CFU.

Denominazione Scuola Località Grado Anno Scolastico
Classe di 
Concorso Periodo (giorni)

Sezione 5. Periodi di tirocinio indiretto (Compilabile per il solo percorso 30 CFU)

Le attività di tirocinio indiretto possono essere riconosciute solo a partire da altre esperienze di tirocinio indiretto svolte in altri corsi 
abilitanti all’insegnamento o di specializzazione sul sostegno. Saranno riconoscibili solo per i corsisti 30 CFU (fino ad un massimo di 
2,5 crediti). Nello specifico, verrà riconosciuto 1 CFU di tirocinio svolto in un altro corso per 1 CFU del percorso abilitante.

Università Denominazione Corso (es. 
Sostegno)

Anno Accademico CFU Note

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (Art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

Il/la sottoscritto/a consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall’art. 76 
D.P.R. 445 del 28/12/2000, attesta la veridicità di quanto sopra indicato e si impegna a fornire attestazione dei titoli dichiarati.

Luogo e data Firma

  



Allegato A. Criteri riconoscimento crediti

Iscritti al percorso 60 CFU

Condizione Insegnamenti Tirocinio diretto Tirocinio indiretto
Possesso della 
certificazione dei 24 
CFU conseguita entro 
il 31/10/22

Viene applicato il piano 36 CFU che prevede 10 CFU trasversali e 13 CFU 
disciplinari fermo restando che, formalmente, si resta iscritti al percorso 60 
CFU.

Nessun altro riconoscimento di insegnamenti è possibile stante il 
raggiungimento del massimo di crediti riconoscibili

Viene applicato il piano 36 
CFU che prevede 10 CFU di 
tirocinio diretto. 

Nessun altro riconoscimento è 
possibile per il tirocinio diretto 
perché l’art. 8, comma 1 
prevede il minimo di 10 CFU di 
tirocinio diretto

Viene applicato il piano 36 CFU 
che prevede 3 CFU di tirocinio 
indiretto. 

Nessun altro riconoscimento è 
possibile per il tirocinio indiretto, 
stante il minimo di 3 CFU già 
previsto nel piano, fondamentale 
ai fini della preparazione.

Qualsiasi situazione 
diversa dal possesso 
24 CFU ante 31/10/22

Sono riconoscibili massimo 12 CFU (tra trasversali e disciplinari) purché 
strettamente coerenti con il piano di studi, ossia: 
a) per gli insegnamenti dell’area trasversale vale la corrispondenza del SSD 
dell’esame sostenuto e quello del corrispondente insegnamento presente 
nel piano di studi); 
b) per gli insegnamenti dell’area disciplinare vale la corrispondenza tra il 
SSD dell’esame sostenuto e quello del piano di studi, purché sia 
riscontrabile la coerenza con gli obiettivi formativi del corso, cioè si tratti di 
insegnamenti finalizzati ad acquisire competenze utili per l’insegnamento 
della materia (es. “Didattica della storia”).  

Eventuali esami sostenuti all’interno del percorso dei 24 CFU 
(indipendentemente dal conseguimento della certificazione entro il 
31/10/22) saranno trattati come quelli sopra indicati.

Riconoscibili fino ad un 
massimo di 5 CFU a partire da 
periodo di servizio: 6 mesi o 
90 giorni equivalgono a 1 CFU 
(fino ad un massimo di 2 CFU 
per ogni anno scolastico)

Non riconoscibile perché il piano 
prevede un numero esiguo di 
crediti fondamentali ai fini della 
preparazione

Iscritti al percorso 30 CFU (ordinari o vincitori di concorso) 

Insegnamenti Tirocinio diretto Tirocinio indiretto

Si riconoscono massimo 6 CFU (tra trasversali e disciplinari) purché strettamente coerenti con il piano 
di studi, ossia: 

a) per gli insegnamenti dell’area trasversale vale la corrispondenza del SSD dell’esame sostenuto (con 
quello del piano di studi); 

b) per gli insegnamenti dell’area disciplinare vale la corrispondenza del SSD dell’esame sostenuto (con 
quello del piano di studi) purché sia riscontrabile la coerenza con gli obiettivi formativi del corso, ossia 
siano finalizzati ad acquisire competenze trasferibili nell’insegnamento (es. “Didattica della fisica”).

Eventuali esami sostenuti all’interno del percorso dei 24 CFU (indipendentemente dal conseguimento 
della certificazione entro il 31/10/22) saranno trattati come quelli sopra indicati.

Non riconoscibile (non 
presente nel piano di studi)

Riconoscibile fino ad un 
massimo di 2,5 CFU a partire 
da altro tirocinio indiretto svolto 
in altri corsi abilitanti 
all’insegnamento o di corsi di 
specializzazione sul sostegno.

Nello specifico, verrà 
riconosciuto 1 CFU di tirocinio 
svolto in un altro corso per 1 
CFU del percorso abilitante.

 Iscritti al percorso 36 CFU (solo vincitori di concorso) 

Insegnamenti Tirocinio diretto Tirocinio indiretto

Si riconoscono massimo 7 CFU (tra trasversali e disciplinari) purché strettamente coerenti con il piano di 
studi e purché non facenti parte di esami sostenuti o convalidati per la certificazione dei 24 CFU (che è 
titolo di accesso al concorso), ossia: 
a) per gli insegnamenti dell’area trasversale vale la corrispondenza del SSD dell’esame sostenuto e 
quello del corrispondente insegnamento presente nel piano di studi); 
b) per gli insegnamenti dell’area disciplinare vale la corrispondenza tra il SSD dell’esame sostenuto e 
quello del piano di studi, purché sia riscontrabile la coerenza con gli obiettivi formativi del corso, cioè si 
tratti di insegnamenti finalizzati ad acquisire competenze utili per l’insegnamento della materia (es. 
“Didattica della storia”).  

Riconoscibili fino ad un 
massimo di 3 CFU a partire da 
periodo di servizio: 6 mesi o 90 
giorni equivalgono a 1 CFU 
(fino ad un massimo di 2 CFU 
per ogni anno scolastico)

Non riconoscibile perché il 
piano prevede un numero 
esiguo di crediti fondamentali 
ai fini della preparazione

Le competenze, sia trasversali sia disciplinari, acquisite durante i corsi di dottorato di ricerca — da parte dei dottori di ricerca o dei dottorandi iscritti al terzo anno — potranno essere 
riconosciute ai fini della convalida di insegnamenti, previa valutazione della Giunta. Tale riconoscimento sarà possibile soltanto qualora le competenze risultino chiaramente 
riconducibili a specifici insegnamenti compresi nel piano di studi del percorso di formazione iniziale e, in ogni caso, nei limiti previsti dal DPCM 4 agosto 2023.
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