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Negli ultimi anni l'Otorinolaringoiatria ha assistito all'evoluzione del proprio setting
operativo, riducendo sempre di più il numero e il tipo di prestazioni in regime di
ricovero ospedaliero a favore di una gestione ambulatoriale o in regime di day surgery
del paziente.
Questo cambiamento offre indiscutibili vantaggi sia per il medico che per il paziente,
con una notevole riduzione dei costi e dei tempi di programmazione e trattamento di
numerose patologie.
Il presente congresso si pone l'obiettivo di presentare e discutere lo stato dell'arte nella
gestione medica e chirurgica, ambulatoriale o in regime di day surgery, del paziente
con problematiche del distretto testa-collo. Si esamineranno quindi patologie oto-
vestibolari, rinosinusali, laringologiche e oncologiche, mirando a fornire nozioni
prevalentemente pratiche ed applicabili nella realtà clinica. 
La gestione ambulatoriale del paziente rappresenta il cardine della disciplina e,
generalmente, anche il primo approccio dei neo-specialisti alla professione. Pertanto, il
congresso offrirà ampio spazio all’interno della faculty ai giovani specialisti ORL, nella
speranza che questo incontro possa rappresentare per loro un’occasione di confronto e
crescita.
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Faculty

Giulio Addari, Cagliari                                                          
Mauro Bontempi, Cagliari 
Corrado Bozzo, Nuoro
Francesco Bussu, Sassari
Sebastiano Carboni, Alghero
Filippo Carta, Cagliari
Laura Maria De Luca, Sassari 
Marta Filauro, Genova
Roberto Gallus,Olbia
Edoardo Gioia, Cagliari
Antonio Mancino, Cagliari
Cinzia Mariani, Cagliari

Valeria Marrosu, Cagliari
Andrea Melis, Oristano
Aurora Marta Olla, Cagliari
Carlo Loris Pelagatti, Cagliari
Tiziano Perrone, Alghero
Antonio Piras, Nuoro
Nicoletta Piras, Nuoro
Sergio Pirri, Cagliari
Roberto Puxeddu, Cagliari e Dubai 
Daniela Quartu, Cagliari
Melania Tatti, Cagliari 
Nicola Turra, Alghero
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Prof. Filippo Carta
Dott.ssa Cinzia Mariani
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08:30     Registrazione Partecipanti

09:00     Saluti e presentazione del Corso

               I SESSIONE: RINOLOGIA E OSAS
               Moderatori: Corrado Bozzo - Sergio Pirri

09:10     La citologia nasale nell’approccio diagnostico - terapeutico delle rinosinusiti
               Antonio Piras

09:30     Gestione ambulatoriale del paziente affetto da rinite e rinosinusite 
               cronica con e senza poliposi nasale: follow up, ruolo della terapia
               medica e indicazioni all' utilizzo dei farmaci biologici
               Daniela Quartu

09:50     Rinochirurgia ambulatoriale e in regime di day surgery
               Edoardo Gioia

10:10     Gestione ambulatoriale del paziente affetto da teleangectasia emorragica
               ereditaria: procedure terapeutiche, organizzazione territoriale e gestione
               dell’urgenza 
               Aurora Marta Olla - Nicoletta Piras

10:40     Gestione ambulatoriale del paziente affetto da OSAS
               Tiziano Perrone

11:00     Discussione
 
11:10     Coffee break 

               II SESSIONE:  OTOLOGIA E VESTIBOLOGIA
               Moderatori: Filippo Carta, Sebastiano Carboni, Andrea Melis

11:30     Otochirurgia ambulatoriale e in regime di day surgery
               Giulio Addari

11:50     Gestione ambulatoriale del paziente vertiginoso 
               Nicola Turra
 
12:10     Gestione ambulatoriale del paziente con ipoacusia improvvisa 
               Laura Maria De Luca
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12:30    Follow-up dei pazienti adulti e pediatrici affetti da sordità 
              Cinzia Mariani

12:50    Discussione

13:00    Lunch

              III SESSIONE: LARINGOLOGIA E ONCOLOGIA DEL DISTRETTO TESTA-COLLO
              Moderatori: Roberto Puxeddu, Francesco Bussu, Loris Pelagatti

14:30    Chirurgia laringea ambulatoriale e in regime di day surgery
              Marta Filauro

14:50    Gestione ambulatoriale del paziente laringectomizzato riabilitato con 
              protesi fonatoria 
              Mauro Bontempi

15:10    Sampling ecoguidato delle masse cervico-facciali nel contesto di una
              lump clinic
              Roberto Gallus

15:30    Diagnostica ecografica intraorale nella valutazione delle lesioni del 
              cavo orale 
              Valeria Marrosu

15:50    Chirurgia ambulatoriale e in regime di day surgery delle lesioni cutanee 
              del distretto testa-collo
              Antonio Mancino

16:10    Follow-up del paziente oncologico 
              Melania Tatti

16:30    Discussione

17:00    Conclusioni e take home messages

17:10    Questionario ECM
 
17:30    Termine dei lavori
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Evento accreditato per n. 100 partecipanti presso il Sistema ECM nazionale.
ID 4146 - 444211 - Crediti ECM 7
Professione: MEDICO CHIRURGO
Discipline: Otorinolaringoiatria, Medici di base, Pediatri
Professione: INFERMIERI, TECNICI AUDIOMETRISTI, TECNICI AUDIOPROTESISTI 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli – procedure 
Verrà rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti
verranno certificati solo se il tempo di presenza risulterà essere effettivamente
quello previsto dalla vigente normativa ECM, se verrà superata la prova per la
verifica dell’apprendimento e se verrà compilata la scheda di valutazione
evento.

Sede: Caesar’s Hotel- Sala Monica 
           via Darwin, 2 - Cagliari

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ISCRIZIONI

L'iscrizione è gratuita ma obbligatoria e potrà essere effettuata online sul sito
www.gvcongressicagliari.com/congressi-scientifici.



GV EVENTI&CONGRESSI
Cell. 391 4008030

info@gvcongressi.com
www.gvcongressicagliari.com

GV EVENTI&CONGRESSI
Cell. 391 4008030

info@gvcongressi.com
www.gvcongressicagliari.com


