CURRICULUM VITAE

SILVANO FERRARI
Terapista della Riabilitazione - Fisioterapista

Lecturer Master in “Manual Therapy and Musculoskeletal Rehabilitation”. Faculty of Medicine — Padua
University

Lecturer Master in “Musculoskeletal Physiotherapy. Manual Therapy and Therapeutic Exercise”’.
Faculty of Medicine — Bologna University

Lecturer in “Spine Physiotherapy”. Faculty of Medicine - Humanitas University, Milano

Lecturer in “ Spine Physiotherapy”. Faculty of Medicine — Cagliari University

TITOLI DI STUDIO

Diploma di Maturita Tecnica Industriale, indirizzo Elettrotecnica, conseguito nell’anno 1976 presso I’Istituto
Tecnico Industriale Statale di Sesto San Giovanni con il punteggio di 56/60.

Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito nell’anno 1983 presso la Scuola Diretta a Fini Speciali
dell'Universita di Milano per Terapisti della Riabilitazione con il punteggio di 50/50

FORMAZIONE POST-BASE

Diploma in Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale conseguito tramite il seguente percorso

formativo:

- Corso di Rieducazione Posturale Globale — Campo Chiuso, tenutosi a Modena presso 1’ Associazione
Italiana Terapisti della Riabilitazione Emilia Romagna nel 1984 (ore 132 ) ¢
Riciclaggio speciale in Rieducazione Posturale Globale - Campo Chiuso (6 gg)

- Corso di Formazione Superiore in R.P.G applicata allo Sport tenutosi a St. Mont (Francia) presso
I’UIPTM (Universita Internazionale Permanente de Terapie Manuelle (4 gg)

- Corso di Formazione Superiore nell’interpretazione delle radiografie (Cagli, 4 gg)

- Corso di Formazione Superiore nelle Lesioni Articolari presso 1’Université Parnasse di Bruxelles (4 gg)
(Docente Ph Souchard e coll. — Université Internationale Permanente de Therapie Manuelle, St Mont
Francia)

- Corso di Terapia Manuale. (1989 - ore 120 - Tenutosi a Esino Lario, organizzato dall’ Associazione
Italiana Terapisti della Riabilitazione della Lombardia, docente M.Bienfait , Francia)

- Corso McKenzie parti A-B-C-D in "Diagnosi meccanica e Trattamento delle rachialgie
secondo l'approccio McKenzie” nel 1991 e N° 3 corsi di perfezionamento (ore 112 - Tenutosi a
Pavia, organizzato dall’ Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione della Lombardia —
docenti accreditati dal “The McKenzie Institute International” Nuova Zelanda)

- Corso di "Medicina Ortopedica CYRIAX" ( 1994, ore 99 — Tenutosi ad Arona, organizzato dalla
Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione Corso Nazionale, docenti accreditati ETGOM —
European Teaching Group of Orthopaedic Medicine, Bob de Conink e coll.)

- Corso “ Mechanical Diagnosis and Therapy: part 1 (the Upper Limb) and Part 2 (the Pelvis & Lower
limb) ( 1997 - ore 42 — Tenutosi a Roma, organizzato da “The McKenzie Institute Italia- docente
Mark Laslett, Nuova Zelanda, accreditato dal “The McKenzie Institute International”)



- Corso “Piano di trattamento patello-femorale secondo McConnell” (1999 —ore 15 - Tenutosi a
Milano, organizzato dall’ Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione della Lombardia,
docente A. Albasini, Svizzera, docente ufficiale McConnell Institute)

- Corso di Aggiornamento sulla Metodica Maitland (ore 15 — tenutosi a Milano, organizzato
dall’ Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione della Lombardia, sezione di Milano, docente
Joy Sachak, Inghilterra)

- Corso di formazione “Disfunzioni del Movimento — corso base sulla stabilita dinamica e I’equilibrio
muscolare” (anno 2000, tenutosi a Milano, organizzato dall’ Associazione Italiana Terapisti della
Riabilitazione della Lombardia, docente accreditata del Kinetic Control, Ruth Jones, Inghilterra);
corso di base sulla “Stabilita dinamica ed equilibrio muscolare della colonna lombare e del tronco”
(anno 2001 , tenutosi a Milano, organizzato dall’ Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione
della Lombardia, docente accreditata del Kinetic Control, Ruth Jones, Inghilterra); corso sulla
“Stabilita dinamica ed equilibrio muscolare del quadrante superiore” (anno 2002, tenutosi a Locarno,
dalla Associazione Fisioterapisti del Canton Ticino, docente accreditata del Kinetic Control, Diane
Andreotti, Svizzera)

- Corso “Formazione Avanzata in Terapia Manuale — arti inferiori, bacino, rachide lombare”
(Universita degli Studi di Genova, polo Universitario Savonese, facolta di Medicina e Chirurgia —
anno accademico 1999/2000 - 384 ore)

- Corso “ Mobilizzazione del Sistema Nervoso” (anno 2001 — organizzato a Bologna, dall’ Associazione
Italiana Terapisti della Riabilitazione Emilia Romagna con docenti accreditati N.O.I. — 21 ore
docente: D. Butler, Australia)

- Corso “Concetto Maitland” ( 2001/2002 — tenutosi a Milano, organizzato dall’ Associazione Italiana
Terapisti della Riabilitazione della Lombardia con docenti internazionali accreditati LM.T.A. — 160

ore — docente: Elly Hengevelt)

- Corso “Diagnosis and treatment of movement impairment” (anno 2005 — Universita degli Studi
Bicocca Milano — 16 ore — docente S. Sahrmann)

- Corso “Shoulder impingement and instability: pattern recognition and management” (anno 2005 —
Roma -16 ore — docente Mark Jones)

- Corso “Clinical Pilates” (anno 2006 — Parma - 24 ore — docente Shari Rosemberg)

- Corso “Planning and conducting clinical research: what you need to know to get your study
published” (anno 2008 - Silea (TV) — ore 16 — docente Daniel Riddle (USA)

- Corso di Formazione “Ricerca Bibliografica su Pubmed” (anno 2009 - Biblioteca Medica
Pinali - Universita degli Studi di Padova — 8 ore)

- Corso “Sub-Classification in Neuromuscular Rehabilitation” (anno 2010 — Perugia, 16 ore - Docente
Dianne Andreotti —Ch-)

- Corso “ Body Image & Central Pain Presentation” (anno 2012 - Milano, 24 ore — Docente Sean
Gibbons, Canada)

- Corso “Cognitive Rehabilitation Therapy (CRT)” (anno 2012 — Manno (CH) 24 ore — Docente Tom
Arild Torstensen)

- Corso “Professional Skill Assessment and Clinical Placement Assessment of Health Care Professional
Students” (anno 2015 — Universita di Padova, 10 ore — Docente Jacob Saranga)



- Corso “Fundamentals of Research methodology: how to make your research more rilevant,
feasible and publishable” (Task Force Research” by EUROSPINE; 7-11 march 2016, Milano (Italy) —
40 ore — Faculty Eurospine Course Director Margaret Nordin (USA)

- Corso “Training fisico nel cardiopatico” (dic 2017 — IRCCS Policlinico S. Donato, S. Donato Milanese
(Milano) — 16 ore)

(Inoltre Attestati di partecipazione di altri corsi quali Bendaggio Funzionale, Touch for Health, Trattamento
delle Scoliosi, L’Osteoporosi: approccio integrato alla prevenzione ed al trattamento riabilitativo, Algie
Vertebrali, Back School, 1° settimana Corso Riequilibrazione Funzionale, Giornate di aggiornamento GSS
sulle lombalgie, ecc.)

ATTIVITA’ PROFESSIONALI

e Libero Professionista presso lo "Studio Terapie Riabilitative"- Milano dal 1984 al 1989

Libero Professionista presso lo Studio di Terapia fisica e Riabilitazione "Arcobaleno" di Milano dal 1990

a 2003

Libero Professionista presso il proprio Studio Professionale sito in via Ramazzini 7 a Milano, dal 2003

Consulente di alcune Societa sportive di pallavolo femminile e calcio femminile fino al 1992.

Consulente scientifico-professionale presso lo Sport Clinic "Gionni Colombo" di Milano nel 1997

Consulente Scientifico per la Formazione Permanente dell’AITR (Associazione Italiana Terapisti della

Riabilitazione) negli anni 2000/2001.

e Consulente scientifico della collana di Fisioterapia e Riabilitazione per la Casa Editrice Elsevier-Masson
dal 2000 al 2013.

e Fondatore dello Spine Rehabilitation Group (www.spinerehabilitationgroup.it)

e Membro del Comitato Ordinatore del Master in Terapia Manuale e Riabilitazione Muscoloscheletrica
dell’Universita di Padova dall’Anno Accademico 2013-2014 a tutt’oggi.

o  “Associate Editor” della Rivista “Scienza Riabilitativa”, ISSN 1828-3942, inserita nei databases
CINAHL ed EBSCO-HOST dal 2006 a tutt’oggi

e  “Associate Editor” della Rivista Archives of Physiotherapy.

o “Peer Reviewer” per le Riviste: European Spine Journal, Disability and Rehabilitation, BMC
Musculosketal Disorders, Manual Therapy

e Member of Task Force Research of Eurospine ( European Spine Society)

ATTIVITA’ DI DOCENZA IN AMBITO UNIVERSITARIO

Insegnamento svolto presso la Scuola diretta a Fini Speciali per Terapisti della Riabilitazione
dell’Universita di Milano:
“Gli Obiettivi terapeutici nelle rachialgie” nell’ ANNO ACCADEMICO 1993/1994

Insegnamento svolto presso il Corso di Perfezionamento in Riabilitazione e Ortesi della Mano
dell’Universita degli Studi di Milano:

“La Rieducazione Posturale Globale nella Thoracic Outlet Syndrome” nel’ANNO ACCADEMICO
1996/1997.

Docente al Seminario “Le algie comuni di origine lombare. Diagnosi, trattamento e
prevenzione” tenutosi presso la Clinica Ortopedica Universita degli Studi — Milano Bicocca
Monza 11-12 novembre e 16-17 dicembre 2000



Docente al Seminario “ Riabilitazione Integrata delle Lombalgie” tenutosi presso il Corso di
Diploma Universitario di Fisioterapia dell’Universita degli Studi di Udine. Anno Accademico
2000/2001 ( 12 ore)

Docente al Seminario “ Riabilitazione Integrata delle Lombalgie” tenutosi presso il Corso di
Diploma Universitario di Fisioterapia dell’Universita degli Studi di Udine. Anno Accademico
2002/2003 ( 28 ore)

Insegnamento svolto presso I’Universita della Terza Eta di Borgomanero (Novara):
Anno 1994/1995: La Fisioterapia.

Relatore di Tesi alla Scuola diretta a Fini Speciali per Terapisti della Riabilitazione
dell’Universita di Milano:
Anno Accademico 1994/95: La lombosciatalgia in fase acuta. L’approccio McKenzie.

Relatore di Tesi alla Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione dell’Istituto
Ortopedico G.Pini di Milano, Clinica Ortopedica dell’Universita:

Anno Accademico 1995/96: La Rieducazione Posturale Globale nella Sindrome femoro-rotulea da
maleallineamento.

Anno Accademico 1995/96: La rieducazione Posturale Globale: una tecnica attuale.

Docente nel modulo di attivita elettive del corso di Specializzazione in Fisiatria dell’Universita Bicocca
di Milano: “Gli obiettivi terapeutici nelle lombalgia”, Monza 17/2/2005

Docente nel modulo di attivita elettive del corso di Laurea per Fisioterapisti dell’Universita Bicocca di
Milano: “La Rieducazione Posturale Globale” , Monza 9/5/2005

Docente nel modulo di attivita elettive del corso di Laurea per Fisioterapisti dell’Universita Bicocca di
Milano: “Kinetic Control” , Monza 31/5/2005

Docente nel modulo di attivita elettive del corso di Laurea per Fisioterapisti dell’Universita Bicocca di
Milano: “Il concetto Maitland” , Monza 16/6/2005.

Docente nel modulo di attivita elettive del corso di Laurea per Fisioterapisti dell’Universita Statale di
Milano “La Riabilitazione Integrata delle Lombalgie”, Milano, Osp S. Carlo, negli anni 2012 — 2013 —
2014 -2015-2016 —2017 - 2018 — 2019.

Professore incaricato dell’Insegnamento nelle “Disfunzioni del rachide lombare e
dell’articolazione sacroiliaca” al Master Universitario di I Livello in Terapia Manuale e
Riabilitazione Muscolo-scheletrica dell’Universita di Padova

Dall’ Anno Accademico 2005-2006 a tutt’oggi

Relatore di 15 Tesi al Master del Master Universitario di I Livello in Terapia Manuale e
Riabilitazione Muscolo-scheletrica - Universita degli Studi di Padova

Professore incaricato dell’Insegnamento nelle “Il distretto Lombo-pelvico” al Master
Universitario di I Livello in Fisioterapia Muscoloscheletrica. Terapia Manuale ed Esercizio
Terapeutico dell’Universita di Bologna

Dall’ Anno Accademico 2016-2017 a tutt’oggi



Professore incaricato dell’Insegnamento nella “Fisioterapia della Colonna” al Corso di
Laurea in Fisioterapia dell’Humanitas University di Milano

Dall’ Anno Accademico 2018-2019 a tutt’oggi

Professore incaricato dell’Insegnamento nella “Trattamento conservativo delle disabilita
vertebrali in eta adulta” al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Universita di Cagliari

Anno Accademico 2018-2019

ATTIVITA’ DI DOCENZA IN AMBITO PROFESSIONALE

Docente Incaricato presso I’Université de Thérapie Manuelle de St Mont per ’insegnamento de “ Lo
Stretching Globale Attivo. La Rieducazione Posturale Globale al servizio dello Sport” dal 1996 al 1998

Docente nel Corso AITR-Sport “Le Lombalgie del Calciatore”:
Siena, 5-6 marzo 1998

Docente nel Corso “Approccio Integrato alle Patologie Vertebrali — le lombalgie” e *“ Riabilitazione
Integrata delle Lombalgie” dal 1995 a tutt’oggi (piu di 75 corsi di formazione secondaria in strutture
pubbliche e private)

Docente nel corso "Riabilitazione integrata delle lombalgie - II livello" dal 1995 al 2010 (piu
di 25 corsi di formazione secondaria in strutture pubbliche e private)

Docente nel corso '"Riabilitazione integrata delle cervicalgie'" dal 1990 al 1995 (6 corsi di
formazione secondaria in strutture pubbliche e private)

Docente al Corso di formazione “Il trattamento della colonna nelle rachialgie croniche” per il Servizio
Formazione dell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento
Trento, 22-23-24 ottobre 2003

Trento, 12, 13, 14 novembre 2003

Trento, 25-26 febbraio 2004

Trento, 24-25 maggio 2004

Docente nella giornata di aggiornamento professionale per fisioterapisti “La Rieducazione Posturale”,
Ospedale S. Carlo Borromeo 15 febbraio 2008

Docente nella giornata di aggiornamento professionale per fisioterapisti "Come avvicinarsi alla ricerca
in fisioterapia e come vedere pubblicato un proprio lavoro scientifico: un'esperienza personale.", Ospedale S.
Carlo Borromeo 18 febbraio 2009

Docente al corso per Fisioterapisti Regione Abruzzo “ L’instabilita vertebrale lombare. Considerazioni
cliniche e principi di trattamento” Giulianova, 21 novembre 2009

Docente nei corsi FAD in collaborazione con il Consorzio Med3 (Universita di Bologna, Aziende
Ospedaliere e ASL dell’Emilia Romanga e ASL - Policlinico S.Orsola — Malpighi, Polo Murri
Via Massarenti 9 40138 Bologna)

- L’instabilita lombare. Clinica e percorso riabilitativo

- Lalombalgia: Sindrome posturale



Docente al Corso Avanzato “Ragionamento Clinico e Supervisione nel management del paziente
lombare” Milano, 2011 ¢ 2012

Attualmente docente al Corso “L'approccio SIRI al dolore vertebrale cronico: integrazione
tra fisioterapia e principi cognitivo-comportamentali” (corso di formazione secondaria in
strutture pubbliche e private)

ATTIVITA’ DI RELATORE

Relazioni all’estero:
Relatore al I1I° Congresso Internazionale di Rieducazione Posturale Globale
"Lo Stretching Globale Attivo nel rapporto di forza tra flessori ed estensori del ginocchio. Una
ricerca preliminare" S.Paolo (Brasile),19/20/21 Aprile 1996
Relatore alla Conferenza “Le Stretching Global Actif”. Sandweiler (Luxembourg), 12 novembre 1997
Relatore VI Congresso Internacional de RPG , ““ La rieducazione Posturale Globale nelle patologie
muscoloscheletriche: revisione della letteratura” Ilha de Madeira (Portugal) 27,28,29 giugno 2008
Relatore al Congresso Annual Meeting of EuroSpine “Treating cognitive and behavioural factors
leads to long-term improvements in the disability and quality of life associated with chronic common
neck pain. A randomised controlled clinical trial” . Vienna, Austria sept 15-17, 2010
Relatore al Congresso Annual Meeting Eurospine 2013 “Lumbar instability clinical tests, pain and disability

in subjects with symptomatic spondylolisthesis. A cross sectional test study.” Liverpool UK, oct 2-4,
2013

Relatore al 1° Eurospine Spring Speciality Meeting “Reliability and diagnostic accuracy of the clinical
tests for lumbar instability: a systematic review” Prague (Czech Republic) May 8-9, 2014

Relazioni in Italia:

Moderatore al 3° Corso Nazionale di Aggiornamento “Ruolo della stimolazione elettrica nella terapia di:
dolore, neurolesioni centrali, scoliosi” Monza (Mi), 4-7 giugno 1990

Relatore al Convegno "La spalla dolorosa dello sportivo"-Sesto San Giovanni,30 Novembre 1991

Relatore nel corso Regionale di "Fisioterapia applicata allo Sport" - Pietra ligure ,18 giugno 1992

Relatore al Convegno " La Riabilitazione nella chirurgia Ortopedica dell'arto superiore " Milano ,26/27
marzo 1993

Co-presentatore del "POSTER" sul Metodo McKenzie alle"Giornate Internazionali di Studio in Patologia e
Chirurgia Ortopedica"-Bologna,18/19/20 marzo 1993

Relatore nella Giornata di Studio "La Diagnosi Meccanica e il Trattamento delle rachialgie secondo
I'approccio McKenzie " - VERONA ,22 maggio 1993

Relatore nella Giornata di Studio " La Diagnosi Meccanica e il Trattamento delle Rachialgie secondo
I'approccio McKenzie " - TRENTO ,4 Settembre 1993

Relatore al Convegno "Terapie Manuali a confronto"-DESIO (MI) ,9/10 ottobre 1993 sul tema :"La
Rieducazione Posturale Globale-un metodo unicista, molte finalita"

Relatore negli Incontri teorici-pratici su " Mal di schiena, proposte terapeutiche" - Ospedale Civile di
CREMONA, 8/3/1994

Moderatore al Convegno “ La scoliosi. Dal trattamento ortopedico alla Rieducazione Posturale Globale™.
Bologna, 28 maggio 1994

Relatore al Seminario Monotematico " La lombalgia nello sportivo: metodi di trattamento" MILANO,



Ospedale S.Raffaele,15/5/1994

Relatore al Convegno Nazionale AITR " Il terapista della riabilitazione: ruolo professionale e sviluppo del
percorso formativo" - TORINO, 3 dicembre 1994

Relatore presso 1' Universita per la terza eta di Borgomanero del Corso di fisioterapia, anno accademico
94/95

Relatore alla "Giornata di studio sul trattamento delle lesioni muscolari", MILANO, Istituto Ortopedico G.
Pini, 28 gennaio 1995

Co-presentatore del Poster "L'instabilita vertebrale post-traumatica del tratto cervicale : approccio
riabilitativo nelle forme non chirurgiche"- Giulianova (TE),Convegno Nazionale AITR -29/6 -2/7/95

Co-presentatore della relazione "La lordosi Lombare- colpevole o vittima ?"
Congresso SIRER - Milano, ottobre 1995

Relatore nella Giornata di Studio " La Diagnosi Meccanica ¢ il Trattamento delle Rachialgie secondo
'approccio McKenzie " - Bolzano , 27 gennaio 1996

Relatore al Convegno "Il Cammino nella Patologia ortopedico traumatologica e nel Recupero dello Sportivo"
Ospedale Rizzoli - Bologna, 1/2 Marzo 1996

Moderatore al Convegno “La Terapia Manuale. Attualita e prospettive: la Scuola Cyriax, Maitland e
McKenzie a confronto. Bologna, 25 maggio 1996

Relatore al Convegno Nazionale AITR “Novita in Riabilitazione” “La Riabilitazione integrata: un
approccio razionale fondato sugli obiettivi terapeutici” - Verona, 4-5 maggio 1996;

Relatore al Convegno “Attualita del trattamento dell’apparato estensore del ginocchio: quadricipite, rotula,
tendine rotuleo”. Bologna, 25/26 gennaio 1997

Relatore al Convegno Nazionale “La terapia manuale: scienza, clinica e professione del fisioterapista”.
Milano, 18 ottobre 1997

Relatore alla Riunione Scientifica “La valutazione in terapia manuale-il rachide cervicale”. Osp. Rizzoli di
Bologna, 14 febbraio 1998

Relatore al VIII° Congresso Nazionale “Fisioterapia e Riabilitazione dello Sport- La rieducazione ed il
recupero funzionale dell’atleta infortunato”. Gaeta 22/23/24 maggio 1998

Relatore al congresso Regionale AITR-Puglia “ La valutazione in Terapia Manuale”

Relatore al XVII Congresso Nazionale A.I.T.R "Articolazione sacro-iliaca: considerazioni fisiopatologiche ¢
proposte di trattamento". Fiuggi - 22 ottobre 1998. Atti pubblicati su Scienza Riabilitativa 1998 Dic;
2 (4) Suppl

Relatore al Convegno “La Patologia Discale” Simposio Satellite : La Rieducazione Posturale Globale. Roma,
19-21 novembre 1998

Relatore ai Seminari di Aggiornamento AITR-Veneto. “ I differenti approcci Riabilitativi alle Patologie della
colonna lombare. Logica, struttura ¢ funzione dell’esame del paziente. La Rieducazione Posturale
globale” Verona 30 gennaio 1999

Relatore al Seminario “Approccio Integrato alle Patologie vertebrali : le lombalgie” Arborea (OR), 17 aprile
1999

Co- Relatore al 4° Congresso Internazionale di Rieducazione Posturale Globale "Attualita della
Rieducazione Posturale Globale nel trattamento delle lombalgie” - Milano —24/25 Aprile 1999

Relatore al 4° Congresso Internazionale di Rieducazione Posturale Globale "Ruolo della Rieducazione
Posturale Globale nelle patologie dell’apparato estensore del ginocchio” - Milano, 24-25 aprile 1999

Relatore al I° Congresso Nazionale “Attualita in Terapia Manuale “ 1l trattamento dell’articolazione
sacro-iliaca impostato per obiettivi terapeutici. Roma, 25-27 giugno 1999.

Relatore al XXIII Congresso Nazionale G.I.S. Societa Italiana di Patologia Vertebrale “Stenosi vertebrali —
limite inferiore di artrodesi nelle scoliosi idiopatiche”. Roma, 2-3 giugno 2000

Relatore al Congresso AITR Liguria “La pratica basata sulle evidenze scientifiche in Terapia Manuale: una
sfida per il futuro” Alassio, 9/10 marzo 2001

Relatore al Seminario “Il trattamento delle Lombalgie: linee guida internazionali e la realta italiana”
Giulianova (Te), 31 marzo 2001

Relatore al Convegno di aggiornamento internazionale “Traumatologia dell’anziano: dalla biomeccanica al
recupero funzionale” Salsomaggiore Terme, 26-27 ottobre 2001

Relatore al XXXVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia. Corso di Riabilitazione
Reumatologica per terapisti della riabilitazione: “Genesi multifattoriale della lombalgia: indicazioni
all’approccio posturale”. Padova, 21-24 Novembre 2001

Relatore al Convegno “Osteopatia ¢ Terapia Manuale” Gli ambiti di intervento del fisioterapista in terapia



manuale. Bologna, 25 maggio 2002

Co-Relatore al Convegno Internazionale SIRI — AITR Lazio “Ragionamento e integrazione in riabilitazione”
“Riabilitazione Integrata e Ragionamento Clinico in Fisioterapia” Roma 18-19 ottobre 2002

Relatore al Convegno Internazionale SIRI — AITR Lazio “Ragionamento e integrazione in riabilitazione”

“La Riabilitazione integrata delle Lombalgie” - — Roma, 18-19 ottobre 2002

Relatore al Convegno “Il significato delle alterazioni posturali in relazione al dolore muscolo scheletrico”
Trieste, 29-30 novembre 2002

Relatore al Convegno “ Autonomia di movimento: liberta delle persone con Handicap” Horus Roma, 15
novembre 2003

Moderatore della Tavola Rotonda “Fisioterapia e Terapie complementari. Quali evidenze? Quale
integrazione?” al convegno “II management del paziente: dalla fisioterapia alle terapie
complementari. Quali evidenze?” Monza, 24-25 settembre 2004

Relatore al Convegno SIRI-Universita Milano Bicocca “Il management del paziente: dalla fisioterapia alle
terapie complementari. Quali evidenze?” Monza, 24-25 settembre 2004

Relatore al IX Congresso Internazionale S.I.LR.E.R. “Il rachide lombare”. Piacenza, 30 settembre — 2 ottobre
2004

Relatore al II Convegno Nazionale della Sezione SIMFER di Riabilitazione Ambulatoriale “Evidence Based
Rehabilitation: trattamento conservativo della patologia discale lombare.” Milano, 27 novembre
2004

Relatore al 1° Convegno Evidence-Based Meeting, Rachide & Riabilitazione Multidisciplinare: “Razionale
del trattamento riabilitativo dopo intervento di microdiscectomia lombare”, Milano 11 marzo 2005.

Relatore al World Congress on Manual Therapy “ The Spine” : “Sacroiliac dysfunctions: clinical treatment”,
Roma 7-8-9 ottobre 2005

Relatore al Congresso “Fisioterapista e case management: evidenze scientifiche e aspetti clinici nella
gestione del paziente con disturbi muscolo-scheletrici”: “La stenosi lombare: evidenza e clinica”.
Tirrenia, 21 ottobre 2005.

Relatore al I1I° Congresso Nazionale della Sezione SIMFER di Riabilitazione Ambulatoriale “Evidence
Based Rehabilitation: Trattamento Riabilitativo delle Patologie Dorsali dell’Adulto” : “Obiettivi
Riabilitativo per piani di lavoro” — Castrocaro, 26 novembre 2005.

Relatore al I1I° Congresso Nazionale della Sezione SIMFER di Riabilitazione Ambulatoriale “Evidence
Based Rehabilitation: Trattamento Riabilitativo delle Patologie Dorsali dell’Adulto” : “Terapia
Manuale: revisione internazionale” — Castrocaro, 26 novembre 2005.

Relatore al 2° Convegno Evidence-Based Meeting, Rachide & Riabilitazione Multidisciplinare: “Approccio
conservativo Evidence-Based all’instabilita vertebrale”. Milano, 11 marzo 2006.

Relatore al IX Congresso Nazionale Collegio dei Remautologi Ospedalieri Italiani “Lombalgia meccanica ¢
lombalgia infiammatoria: in cosa si differenzia il programma riabilitativo?”. Genova, 24 — 27 maggio
2006

Relatore al 3° Congresso Evidence-Based Meeting, Rachide & Riabilitazione Multidisciplinare “ Approccio
integrato alla cervicalgia aspecifica con Terapia Manuale”. Milano, 10 marzo 2007
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