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I miei attuali interessi di ricerca includono
• fenotipi del dolore e gestione mirata
• metabolomica
• dolore cronico non oncologico
• dolore neuropatico indotto da chemioterapia
• revisione sistematica e meta-analisi per valutare gli interventi nel campo dell'anestesia, della terapia intensiva e della

medicina del dolore

 

MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE – 06/2014 – 09/2014 

 

MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE, TERAPIA INTENSIVA E DEL DOLORE – 09/12/2014 – 
10/12/2019 

Durante il mio programma di specializzazione, ho maturato una solida esperienza nella gestione perioperatoria di pazienti afferenti
a numerose specialità chirurgiche, incluse chirurgia generale, otorinolaringoiatria, ostetricia, chirurgia vascolare, neurochirurgia,
urologia, chirurgia bariatrica e trapianti (fegato e rene). Ho completato tre rotazioni in Terapia Intensiva (14 mesi complessivi) presso
il Policlinico D. Casula e l’Ospedale San Michele, partecipando all’assistenza di pazienti in Terapia Intensiva Medica, Postoperatoria e
per Trauma.
Ho svolto un tirocinio di 9 mesi presso l’Istituto San Raffaele sotto la supervisione del Prof. Landoni, occupandomi di assistenza
perioperatoria cardiotoracica e partecipando a oltre 70 interventi cardiochirurgici, inclusi CABG, TAVR, Mitraclip e impianto di LVAD.
Presso l’Istituto Ortopedico Rizzoli (3 mesi), ho acquisito competenze nella gestione anestesiologica di artroprotesi e nell’esecuzione
di blocchi nervosi ecoguidati e con neurostimolazione.
Infine, durante un tirocinio di 2 mesi in Medicina del Dolore al Columbus Hospital (supervisore Prof. Evangelista), ho approfondito la
diagnosi e gestione di sindromi dolorose complesse, la titolazione farmacologica e le capacità comunicative con pazienti affetti da
dolore cronico.

 

CLINICAL FELLOW – 06/05/2019 – 03/11/2019 

Fellowship clinica in Medicina intensiva presso il King's College Hospital (Denmark Hill). Ho partecipato attivamente ai turni clinici di
reparto delle unità di terapia intensiva Jack Steinberg e Frank Stansil. Ho acquisito esperienza nella gestione di pazienti critici affetti
da lesioni cerebrali traumatiche, lesioni spinali, emorragia subaracnoidea, ictus, stato epilettico, politrauma, shock settico,
insufficienza respiratoria, shock cardiogeno, intossicazione grave. Ho supervisionato i giovani tirocinanti nell'esecuzione di
procedure e ho partecipato attivamente alle attività didattiche come il Journal Club e le discussioni collegiali Morbility&Mortality.
Sotto la guida del dottor Fisher, ho completato la formazione in ecografia cardiaca per ricevere la certificazione FEEL (Focused
Echocardiography in Emergency Life Support) del Resuscitation Council UK.

 

SPECIALISTA IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE – 15/12/2019 – 23/03/2020 

Specialista in anestesia (neurochirurgia spinale, neurochirurgia cerebrale, ortopedia, chirurgia plastica, chirurgia generale).

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 ASL 8 (CAGLIARI) – PULA, ITALIA

 UNIVERSITÀ DI CAGLIARI – CAGLIARI-MILANO-BOLOGNA-ROMA, ITALIA

 KING'S COLLEGE HOSPITAL NHS FOUNDATION TRUST, KING'S COLLEGE HOSPITAL CRITICAL CARE UNIT – LONDRA, REGNO
UNITO 

 MATER OLBIA HOSPITAL – OLBIA, ITALIA
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DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE IN REGIME LIBEROPROFESSIONALE – 31/03/2020 – 29/09/2020 

 

DIRIGENTE MEDICO SC ANESTESIA E RIANIMAZIONE – 30/09/2020 – 06/10/2021 

Ho lavorato nell'Unità di Terapia Intensiva a 6 posti letto a tempo pieno, con un modello di turni che comprendeva notti e fine
settimana, consulenze di emergenza intraospedaliera, servizio di trasferimento interospedaliero verso i centri Hub del Nord
Sardegna.
Come medico specialista ho ricoverato 47 pazienti nell'Unità di Terapia Intensiva e
e ho effettuato 138 consulenze di urgenza/emergenza intraospedaliera.

 

RICERCATORE A TEMPO DETERMINATO DI TIPO B IN ANESTESIOLOGIA; DIRIGENTE MEDICO SC ANESTESIA RIANIMAZIONE – 
01/11/2021 – ATTUALE 

Docente di anestesia, medicina intensiva, algologia e primo soccorso per la scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione,
Terapia Intensiva e del Dolore, per diversi corsi di laurea triennale e per la laurea a ciclo unico in Medicina e chirurgia. Dirigente
medico presso l’unità di Terapia Intensiva del Policlinico Casula di Monserrato, a casistica mista e dotata di 9 posti letto.

05/06/2019 – 07/06/2019 Hotel Roma Aurelia Antica Via Degli Aldobrandeschi 223 - 00163 Roma, Italia 
42° Congresso Nazionale AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore 

Membro del Comitato Organizzativo
"Comunicazioni orali"

• "Topical betamethasone for de Quervain tenosynovitis: is it time to hold back our needles?" (Sardo Salvatore, Finco Gabriele,
Diamanti Paolo, Stefani Maurizio, Muriess Davide, Cilli Vitale, Violo Bartolomeo, Evangelista Maurizio)

• "Palmitoiletanolamide ultramicronizzata/micronizzata (um-PEA/m-PEA) nel dolore cronico (DC) di varia eziopatogenesi:
indagine osservazionale nel setting di un Medico di Medicina Generale (MMG)" (Pirro Maurizio, Marrocco Walter, Sardo
Salvatore, Coaccioli Stefano, Evangelista Maurizio)

• "Terapia Infiltrativa Ecoguidata Intralesionale nell’Idrosadenite Suppurativa: Studio Pilota" (Clemente Antonio, Fania Luca,
Tiezzi Alessandro, Mazzanti Cinzia, Diamanti Paolo, Muriess Davide, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, Crupi Davide,
Evangelista Maurizio)

• "Caso clinico: trattamento palliativo con radiofrequenza termoablativa in paziente con metastasi ossea localizzata e dolore
severo" (De Ruvo Edoardo, Diamanti Paolo, Muriess Davide, Violo Bartolomeo, Clemente Antonio, Sardo Salvatore, Stefani
Maurizio, Crupi Davide, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio)

• "Buprenorfina transdermica (BTDP) nella lombalgia cronica (cLBP) dell’anziano: studio per la valutazione del miglioramento
della disabilità funzionale" (Muriess Davide, Diamanti Paolo, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, Violo Bartolomeo, Clemente
Antonio, Crupi Davide, De Ruvo Edoardo, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio)

• "Spine Facet Joint Injections (FJI) and RadioFrequency Ablation (RFA) under Ultrasound - CT and Ultrasound-MRI fusion
guidance: feasibility study and preliminary results" (Stefani Maurizio, Formica Raffaele, Bizzarri Giancarlo, Diamanti Paolo,
Muriess Davide, Sardo Salvatore, Violo Bartolomeo, De Ruvo Edoardo, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio)

Link https://www.aisd.it/index.php/component/jdownloads/send/1-root/121-programma-avanzato-aisd-2019 

20/12/2020 Online 
Webinar "IL TAGLIO CESAREO "DIFFICILE" - Associazione degli Ostetrici e Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI) 

Relatore "Obesità e Parto Cesareo" 

22/09/2021 – 24/09/2021 Online Congress 
44° Congresso Nazionale AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore 

Relatore "Betametasone patch nel DPT" 

Link https://www.aisd.it/index.php/component/jdownloads/send/1-root/195-programma-congresso-aisd-2021 

08/12/2021 – 10/12/2021 Roma Eventi - Fontana di Trevi Località: Piazza della Pilotta, 4, 00187 Rome, Italy 
XX CONGRESSO NAZIONALE AREA CULTURALE DOLORE E CURE PALLIATIVE-SIAARTI 

Relatore "La farmacologia clinica" 

Link https://www.siaarti.it/events/69573?tab=programma-scientifico 

27/05/2022 – 27/05/2022 Università di Cagliari, Cittadella Universitaria, Monserrato 
Studi vascolari in diagnostica per immagini: clinica, tecnica, procedure e gestione delle criticità 

Relatore " Gestione delle criticità dovute all’infusione del mezzo di contrasto" 

Link https://www.tsrmcagliarioristano.it/wp-content/uploads/2022/05/Brochure-corso-28-maggio-5.pdf 

 ATS SARDEGNA-ASSL 2 OLBIA – OLBIA, ITALIA

 ATS SARDEGNA-ASSL 2 OLBIA – OLBIA, ITALIA

 UNIVERSITÀ DI CAGLIARI – CAGLIARI, ITALIA

CONFERENZE E SEMINARI 
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22/09/2022 – 24/09/2022 HOTEL ROYAL CONTINENTAL via Partenope 38, Napoli, Italia 
45° CONGRESSO NAZIONALE AISD 

Relatore "LBP: un paradigma del dolore" 

Link https://www.congressoaisd.it/programma.pdf 

28/10/2022 – 30/10/2022 ALLIANZ MICO Viale Eginardo, 7, 20145 Milano, Italia 
76° Congresso Nazionale SIAARTI – ICARE 2022 

Relatore "CINETICA E DINAMICA, IL PERCORSO DI UN FARMACO OPPIOIDE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO" 

Link https://drive.google.com/file/d/14iSqhyfHbX3AWSNTZoIMZtmhrOJUC4QE/view 

28/09/2023 – 30/09/2023 The Nicolaus Hotel, via Cardinale A. Ciasca 27, Bari 
46° CONGRESSO NAZIONALE AISD 

Relatore
• "ADR nel dolore cronico non oncologico"
• "Network meta-analisi e approcci alternativi"

28/02/2024 Università di cagliari, Cittadella Universitaria, Monserrato, Italia 
Seminario “Cronicizzazione del dolore” con patrocinio AISD 

Relatore "La fibromialgia: una sindrome di dolore atipico" 

11/05/2024 Carbonia 
CONGRESSO REGIONALE SIGG Società Italiana di Geriatria e Gerontologia SARDEGNA 

Relatore "Trattamento del dolore nel paziente anziano" 

09/12/2014 – 10/12/2019 Italia 
DIPLOMA SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE, TERAPIA INTENSIVA E DEL DOLORE Università degli studi di
Cagliari 

Campo di studio Medicine Voto finale 50/50 cum laude Livello EQF Livello 8 EQF 

Tesi Perioperative administration of pulmonary vasodilators in cardiac surgery: Systematic Review and Bayesian Network Meta-analysis. ​ 

30/09/2007 – 15/07/2013 Italia 
LAUREA A CICLIO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli studi di Cagliari 

Campo di studio Medicine Voto finale 110/110 cum laude Livello EQF Livello 7 EQF Tesi Oxytocin for Fibromyalgia Pain 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C2 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Microsoft Office  Libre Office Suite  Experience in video conferencing (Zoom, Skype)  GraphPad Prism  JASP  R/Rstudio
MEDLINE/SCOPUS/WEB OF SCIENCE databases  EMBASE  Cochrane Review Manager  REDCap  Macintosh and IOS
Windows OS  Cloud-based collaborative tools (Google Drive, Dropbox, Teams)  Python (beginner)  Endnote reference
manager  Zotero reference manager  Linux (Terminal Commands, Bash/Shell) 

A Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello 5 / 6 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

RISULTATI DEL TEST DELLE COMPETENZE DIGITALI 
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B Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello 6 / 6 

C Creazione di contenuti digitali AVANZATO Livello 6 / 6 

D Sicurezza AVANZATO Livello 6 / 6 

E Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello 6 / 6 

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

Competenza in ambito di metodologia della ricerca scientifica 

Stesura del protocollo, gestione dei dati, analisi di base e intermedia dei dati (R), meta-analisi frequentista a coppie e di rete
bayesiana (R), revisione e presentazione dei risultati, submission del manoscritto.

2014 
Oxytocin nasal spray in fibromyalgic patients 

Mameli, S., Pisanu, G.M., Sardo, S., Marchi, A., Pili, A., Carboni, M., Minerba, L., Trincas, G., Carta, M.G., Melis, M.R., Agabio, R.
Oxytocin nasal spray in fibromyalgic patients
(2014) Rheumatology International, 34 (8), pp. 1047-1052. 

Rheumatology International 

2014 
Oxytocin nasal spray in fibromyalgic patients: Additional information - Reply to the comment to the editor entitled "Future
directions for the investigation of intranasal oxytocin and pain" 

Agabio, R., Mameli, S., Sardo, S., Minerba, L., Melis, M.R.
Oxytocin nasal spray in fibromyalgic patients: Additional information - Reply to the comment to the editor entitled "Future directions
for the investigation of intranasal oxytocin and pain"
(2014) Rheumatology International, 34 (9), pp. 1335-1336. 

Rheumatology International 

2017 
Fear of the back. Are we justified to refrain from neuraxial anesthesia? 

Mura, P., Sardo, S., Finco, G. Fear of the back. Are we justified to refrain from neuraxial anesthesia?
(2017) Minerva Anestesiologica, 83 (7), p. 773. 

Minerva Anestesiologica 

2017 
An innovative technique to improve safety of volatile anesthetics suction from the cardiopulmonary bypass circuit 

De Simone, F., Cassarà, L., Sardo, S., Scarparo, E., Saleh, O., Neto, C.N., Zangrillo, A., Landoni, G.
An innovative technique to improve safety of volatile anesthetics suction from the cardiopulmonary bypass circuit
(2017) Annals of Cardiac Anaesthesia, 20 (4), pp. 399-402

Annals of Cardiac Anaesthesia 

2018 
General anesthesia and neurotoxicity on the developing brain 

Finco, G., Mura, P., Corona, A., Evangelista, M., Sardo, S.
General anesthesia and neurotoxicity on the developing brain (2018) Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, 7 (2),
art. no. e070222, . 

Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 

RESEARCH SKILLS 

PUBBLICAZIONI 
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2018 
Improving fiberoptic intubation in the conscious patient using the new Janus mask [Mejora del procedimiento de
intubación con fibra óptica y paciente despierto con la nueva máscara Janus] 

Pieri, M., Sardo, S., Votta, C.D., Frau, G., Oriani, A., Zangrillo, A., Monaco, F.
Improving fiberoptic intubation in the conscious patient using the new Janus mask [Mejora del procedimiento de intubación con
fibra óptica y paciente despierto con la nueva máscara Janus] (2018) Medicina Intensiva, 42 (3), pp. 196-198. 

Medicina Intensiva 

2018 
Prevalence and risk factors related to haloperidol use for delirium in adult intensive care patients: the multinational AID-
ICU inception cohort study 

Collet, M.O., Caballero, J., Sonneville, R., Bozza, F.A., Nydahl, P., Schandl, A., Wøien, H., Citerio, G., van den Boogaard, M., Hästbacka,
J., Haenggi, M., Colpaert, K., Rose, L., Barbateskovic, M., Lange, T., Jensen, A., Krog, M.B., Egerod, I., Nibro, H.L., Wetterslev, J., Perner,
A., Agrifoglio, A., Patruno, A., Kalioubie, A.E., Lautrette, A., Miguel, A., Molinari, A.F., Toniolo, A., Rodt, A.P., Skafte, A.A., Nissen, A.K.,
Naharro, A., Berg, A.M.N., Estébanez, García, B., Encina, B., Bundgaard, B.S., Rossen, B.S., Sjoeboe, B.A., Díaz, C., Bäckman, C.,
Leggieri, C., de Cabo, C.M., Pavo-Galán, C., Gutiérrez, C., Tingsvik, C., Rousseau, C., Kjer, C.K.W., Almeida, C., Cantaroni, C., de Oliveira,
C.C., Escudero, Pretorius, D., Hees, D., Manzanedo, D., Mamaev, D., Christensen, D., Skorstad, E.M., Lappi, E., Wiborg, E., Siven, E.,
Perecmanis, E., Sauter, E., De Lucas, E.H., Cabeza, E.F., Aakerman, E., Lovisari, F., Vagginelli, F., Näsström, F., Schiöler, F., Moreno-
Gonzalez, G., Martelli, G., Gimeno, G., Tanaskovic, G., Ramos, G.V., Abusdal, G., Aagaard, G., Jensen, H.I., Knudsen, H., Bundgaard, H.,
Hoffmeyer, H., Torrado, H., Aguirre-Bermeo, H., Pérez-Moltó, H., Jara, de Haas, I., Baerentsen, I.D., Finnstroem, I.J., Greve, I.E.,
Ceniceros, I., Savia, I., Astola, I., Elkjaer, J.M.A., Mira, J.-P., Palm, J.L., Soini, J., Olsson, J.E., Nyberg, J., Heinonen, J., Alonso, J., García,
J.M.G., Masclans, J., Goyeneche, J.M., Corral, J.M., Pilypaite, J., Bye, K., Saarinen, K., Wian, K.-A., Weber, K., Donadello, K., Kangas, K.,
Simons, K.S., Lundholm, L., Malchiodi, L., Álvarez, L., Han-Byul, L., Rabello, L.S.C.F., von Holck, L., Loisa, P., Buus, L., Christensen, L.J.,
Dall’ara, L., Melkersson, L., Orwelius, L., De Crop, L., Antoine, M., Santafé, M., Sánchez, M., Blackwell, M.L., Cronhjort, M., Martínez,
M., Martín-Delgado, M.C., Levin, M., Maus, M., Henry-Lagarrigue, M., Romera, M.A., Välimäki, M., Bernal, M.H., Ramon, N., Baeza, N.,
Maquigneau, N., Marin, N., Moeller-Nielsen, N., Terzi, N., Glerup, O., Vinorum, O., Inkinen, O., Hild, P., Miquel-Diego, P., Rood, P., de
Azambuja Rodrigues, P.M., Ernoe, P.E., Baadstoeloekken, P.M., Holm, P., Haltia, P., Ferrer, R., Hansen, R., Yano, R., Medici, R., da Silva,
R.T.A., Smonig, R., Frederiksen, R., Sardo, S., [...], Collado, Z., the AID-ICU cohort study co-authors
﻿Prevalence and risk factors related to haloperidol use for delirium in adult intensive care patients: the multinational AID-ICU
inception cohort study
(2018) Intensive Care Medicine, 44 (7), pp. 1081-1089. 

Intensive Care Medicine 

2018 
Long-term, prolonged-release oral tapentadol for the treatment of refractory chronic low back pain: A single-center,
observational study 

Finco, G., Mura, P., Musu, M., Deidda, C., Saba, M., Demelas, I., Evangelista, M., Sardo, S.
﻿Long-term, prolonged-release oral tapentadol for the treatment of refractory chronic low back pain: A single-center, observational
study
(2018) Minerva Medica, 109 (4), pp. 259-265. 

Minerva Medica 

2018 
Steroids and Survival in Critically Ill Adult Patients: A Meta-analysis of 135 Randomized Trials 

Martino, E.A., Baiardo Redaelli, M., Sardo, S., Lembo, R., Giordano, V.F., Winterton, D., Ruggeri, L., Hajjar, L.A., Zangrillo, A., Landoni,
G.
Steroids and Survival in Critically Ill Adult Patients: A Meta-analysis of 135 Randomized Trials
(2018) Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia, 32 (5), pp. 2252-2260. 

Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia 

2018 
Healthcare-associated respiratory infections in intensive care unit can be reduced by a hand hygiene program: A
multicenter study 

Finco, G., Musu, M., Landoni, G., Campagna, M., Lai, A., Cabrini, L., Sardo, S., Mura, P., Galletta, M.
Healthcare-associated respiratory infections in intensive care unit can be reduced by a hand hygiene program: A multicenter study
(2018) Australian Critical Care, 31 (6), pp. 340-346. 

Australian Critical Care 
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2019 
Nitric Oxide in Cardiac Surgery: A Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials 

Sardo, S., Osawa, E.A., Finco, G., Gomes Galas, F.R.B., de Almeida, J.P., Cutuli, S.L., Frassanito, C., Landoni, G., Hajjar, L.A.
Nitric Oxide in Cardiac Surgery: A Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials
(2018) Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia, 32 (6), pp. 2512-2519. 

Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia 

2019 
Sportomics: Metabolomics applied to sports. The new revolution? 

T. Bongiovanni, R. Pintus, A. Dessì, A. Noto, S. Sardo, G. Finco, G. Corsello, V. Fanos
Bongiovanni, T., Dessì, A., Noto, A., Sardo, S., Finco, G., Corsello, G., Fanos, V., Pintus, R.
Sportomics: Metabolomics applied to sports. The new revolution?
(2019) European Review for Medical and Pharmacological Sciences, 23 (24), pp. 11011-11019. 

European Review for Medical and Pharmacological Sciences 

2019 
A Systematic Review and International Web-Based Survey of Randomized Controlled Trials in the Perioperative and Critical
Care Setting: Interventions Reducing Mortality 

Chiara Sartini, Vladimir Lomivorotov, Marina Pieri, Juan Carlos Lopez-Delgado, Martina Baiardo Redaelli, Ludhmila Hajjar, Antonio
Pisano, Valery Likhvantsev, Evgeny Fominskiy, Nikola Bradic, Luca Cabrini, Maxim Novikov, Daniele Avancini, Hynek Riha, Rosalba
Lembo, Gordana Gazivoda, Gianluca Paternoster, Chengbin Wang, Simona Tamà, Gabriele Alvaro, Chew Yin Wang, Agostino Roasio,
Laura Ruggeri, Chow-Yen Yong, Daniela Pasero, Luca Severi, Laura Pasin, Giuseppe Mancino, Paolo Mura, Mario Musu, Savino
Spadaro, Massimiliano Conte, Rosetta Lobreglio, Simona Silvetti, Carmine Domenico Votta, Alessandro Belletti, Diana Di Fraja,
Francesco Corradi, Claudia Brusasco, Emanuela Saporito, Alessandro D'Amico, Salvatore Sardo, Alessandro Ortalda, Claudio
Riefolo, Monaco Fabrizio, Alberto Zangrillo, Rinaldo Bellomo, Giovanni Landoni,
A Systematic Review and International Web-Based Survey of Randomized Controlled Trials in the Perioperative and Critical Care
Setting: Interventions Reducing Mortality
(2019) Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia, 33 (5), pp. 1430-1439. 

Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia 

2019 
A Systematic Review and International Web-Based Survey of Randomized Controlled Trials in the Perioperative and Critical
Care Setting: Interventions Increasing Mortality 

Sartini, C., Lomivorotov, V., Pisano, A., Riha, H., Baiardo Redaelli, M., Lopez-Delgado, J.C., Pieri, M., Hajjar, L., Fominskiy, E.,
Likhvantsev, V., Cabrini, L., Bradic, N., Avancini, D., Wang, C.Y., Lembo, R., Novikov, M., Paternoster, G., Gazivoda, G., Alvaro, G.,
Roasio, A., Wang, C., Severi, L., Pasin, L., Mura, P., Musu, M., Silvetti, S., Votta, C.D., Belletti, A., Corradi, F., Brusasco, C., Tamà, S.,
Ruggeri, L., Yong, C.-Y., Pasero, D., Mancino, G., Spadaro, S., Conte, M., Lobreglio, R., Di Fraja, D., Saporito, E., D'Amico, A., Sardo, S.,
Ortalda, A., Yavorovskiy, A., Riefolo, C., Monaco, F., Bellomo, R., Zangrillo, A., Landoni, G. Chiara Sartini, Vladimir Lomivorotov,
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Musu, Simona Silvetti, Carmine Domenico Votta, Alessandro Belletti, Francesco Corradi, Claudia Brusasco, Simona Tamà, Laura
Ruggeri, Chow-Yen Yong, Daniela Pasero, Giuseppe Mancino, Savino Spadaro, Massimiliano Conte, Rosetta Lobreglio, Diana Di Fraja,
Emanuela Saporito, Alessandro D'Amico, Salvatore Sardo, Alessandro Ortalda, Andrey Yavorovskiy, Claudio Riefolo, Fabrizio Monaco,
Rinaldo Bellomo, Alberto Zangrillo, Giovanni Landoni,
A Systematic Review and International Web-Based Survey of Randomized Controlled Trials in the Perioperative and Critical Care
Setting: Interventions Increasing Mortality
(2019) Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia, 33 (10), pp. 2685-2694. 

Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia 

2019 
On-demand home continuous perineural infusion of meloxicam for severe cruralgia 

Borghi B, Sardo S.
On-demand home continuous perineural infusion of meloxicam for severe cruralgia
(2019) Minerva Anestesiologica, 85 (8), pp. 918-919. 
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2019 
Stress among university students: Factorial structure and measurement invariance of the Italian version of the Effort-
Reward Imbalance student questionnaire 

Portoghese, I., Galletta, M., Porru, F., Burdorf, A., Sardo, S., D'Aloja, E., Finco, G., Campagna, M. 
Stress among university students: Factorial structure and measurement invariance of the Italian version of the Effort-Reward
Imbalance student questionnaire
(2019) BMC Psychology, 7 (1), art. no. 68, . 

BMC Psychology 

2020 
Compassion fatigue, watching patients suffering and emotional display rules among hospice professionals: A daily diary
study 

Portoghese, I., Galletta, M., Larkin, P., Sardo, S., Campagna, M., Finco, G., D'aloja, E. 
Compassion fatigue, watching patients suffering and emotional display rules among hospice professionals: A daily diary study
(2020) BMC Palliative Care, 19 (1), art. no. 23, . 

BMC Palliative Care 

2020 
Basic guide to chronic pain assessment: From neurophysiology to bedside 

Finco G, Evangelista M, Sardo S.
Basic guide to chronic pain assessment: From neurophysiology to bedside
(2020) Minerva Anestesiologica, 86 (12), pp. 1321-1330. 

Minerva Anestesiologica 

2020 
Nurses’ behavior regarding pain treatment in an emergency department: A single-center observational study 

Sardo S, Galletta M, Coni E, Aviles Gonzalez CI, Piras I, Pia G, Evangelista M, Musu M, Finco G. 
Nurses’ behavior regarding pain treatment in an emergency department: A single-center observational study
(2020) Journal of Pain Research, 13, pp. 2355-2359. 

Journal of Pain Research 

2021 
Clinical practice recommendations on the management of perioperative cardiac arrest: A report from the PERIOPCA
Consortium. 

Chalkias, A., Mongardon, N., Boboshko, V., Cerny, V., Constant, A.-L., De Roux, Q., Finco, G., Fumagalli, F., Gkamprela, E., Legriel, S.,
Lomivorotov, V., Magliocca, A., Makaronis, P., Mamais, I., Mani, I., Mavridis, T., Mura, P., Ristagno, G., Sardo, S., Papagiannakis, N.,
Xanthos, T., Chalkias, A., Mongardon, N., Boboshko, V., Cerny, V., Constant, A.-L., De Roux, Q., Finco, G., Fumagalli, F., Gkamprela, E.,
Legriel, S., Lomivorotov, V., Magliocca, A., Makaronis, P., Mamais, I., Mani, I., Mavridis, T., Mura, P., Ristagno, G., Sardo, S.,
Papagiannakis, N., Xanthos, T. Clinical practice recommendations on the management of perioperative cardiac arrest: A report from
the PERIOPCA Consortium
(2021) Critical Care, 25 (1), art. no. 265, . 

Critical Care 

2022 
Metabolomics and Microbiomics: New Potential Strategies in Chronic Pain 

Piras C, Pintus BM, Noto A, Maurizio E, Fanos V, Mario M, Mussap M, Atzori L, Sardo S, Gabriele F. Metabolomics and Microbiomics:
New Potential Strategies in Chronic Pain Syndrome. J Pain Res. 2022;15:723-731

Journal of Pain Research 

2023 
Pulmonary Vasodilator and Inodilator Drugs in Cardiac Surgery: A Systematic Review With Bayesian Network Meta-Analysis 

Sardo S, Tripodi VF, Guerzoni F, Musu M, Cortegiani A, Finco G. Pulmonary Vasodilator and Inodilator Drugs in Cardiac Surgery: A
Systematic Review With Bayesian Network Meta-Analysis. J Cardiothorac Vasc Anesth. 2023 Aug 1:S1053-0770(23)00533-5. doi:
10.1053/j.jvca.2023.07.041. Epub ahead of print. PMID: 37652847.
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https://doi.org/10.1186/s12904-020-0531-5
https://doi.org/10.1186/s12904-020-0531-5
https://doi.org/10.23736/S0375-9393.20.14573-5
https://doi.org/10.2147/JPR.S266087
https://doi.org/10.1186/s13054-021-03695-2
https://doi.org/10.1186/s13054-021-03695-2
https://doi.org/10.2147/JPR.S354516
https://doi.org/10.1053/j.jvca.2023.07.041


2023 
The role of beta-blocker drugs in critically ill patients: a SIAARTI expert consensus statement. 

F. Guarracino, A. Cortegiani, M. Antonelli, A. Behr, G. Biancofiore, A. Del Gaudio, F. Forfori, N. Galdieri, G. Grasselli, G. Paternoster, M.
Rocco, S. Romagnoli, S. Sardo, S. Treskatsch, V. F. Tripodi, L. Tritapepe, The role of beta-blocker drugs in critically ill patients: a
SIAARTI expert consensus statement. J Anesth Analg Crit Care 3, 41 (2023).
https://doi.org/10.1186/s44158-023-00126-2

Journal of anesthesia, analgesia and critical care 

2023 
Exploring Outcome Priorities and Real-Life Management of Chemotherapy-Induced Peripheral Neurotoxicity: A Survey of
the Italian Association for the Study of Pain members 

Sardo S, Varrassi G, Scartozzi M, Pace MC, Schweiger V, Tamburin S, Musu M, Finco G. Exploring Outcome Priorities and Real-Life
Management of Chemotherapy-Induced Peripheral Neurotoxicity: A Survey of the Italian Association for the Study of Pain members. 
J Pain Res. 2023;16:3227-3238
https://doi.org/10.2147/JPR.S414389

Journal of Pain Research 

2025 
Efficacy and safety of intrathecal adjuvants for perioperative management of cesarean delivery: a systematic review and
network meta-analysis of randomized controlled trials 

Autori: Ollosu, Martina, Vincenzo Francesco Tripodi, Alessandro Bonu, Guglielmo Cittadini, Mario Musu, Mariachiara Ippolito, Andrea Cortegiani,
Gabriele Finco, and Salvatore Sardo |  Nome della pubblicazione: Regional Anesthesia & Pain Medicine 

Memberships 

18/02/2014 Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Cagliari (9821)
03/2019 General Medical Council (GMC) UK (Registration number: 7702800)
Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI,13445) - Special Interest Sections: Chronic Pain,
Infection and Sepsis, Invasive and Non-invasive Mechanical Ventilation;
Member of the Systematic Review Group diretto dal prof. Cortegiani

European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) Dual Membership

AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (Italian Chapter of IASP), Rappresentante regionale Sardegna

IASP Regular Membership (69310) - Special Interest Groups: Clinical Trials; Methodology, Evidence Synthesis, and Implementation;
Neuropathic Pain

PERIOPCA International Research Consortium

Cochrane Collaboration: Member

07/06/2019 
Best Abstract Award, 42° Congresso Nazionale AISD, Roma 6-8 Giugno 2019 – AISD 

Best Abstract Award 

2024 – ATTUALE 
Associate Editor BMC Anesthesiology 

2022 – ATTUALE 
Associate Editor Journal of Public Health Research - SAGE 

Certificates 

UK Resuscitation Council ALS provider
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https://doi.org/10.1136/rapm-2024-106345
https://doi.org/10.1136/rapm-2024-106345


Patente di guida: B

Occupational English Test (Reading A, Listening B, Writing B, Speaking B)
The Resuscitation Council (UK) Focused Echocardiography in Emergency Life support (FEEL) course

27/11/2023 – ATTUALE 
Abilitazione Scientifica Nazionale II Fascia SSD 06/L1 - ANESTESIOLOGIA 

L’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) è il titolo richiesto dall’art. 16 della l. n. 240/2010 (Legge Gelmini) per partecipare ai concorsi
indetti dai singoli Atenei italiani per la chiamata dei professori di I o II fascia, attestando la loro qualificazione scientifica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Monserrato , 06/05/2025 
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                     <p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">18/02/2014 Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Cagliari (9821)</span></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">03/2019 General Medical Council (GMC) UK (Registration number: 7702800)</span></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);"> </span></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI,13445) - Special Interest Sections: Chronic Pain, Infection and Sepsis, Invasive and Non-invasive Mechanical Ventilation;</span></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">Member of the Systematic Review Group diretto dal prof. Cortegiani</span></p><p><br></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) Dual Membership</span></p><p><br></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (Italian Chapter of IASP), Rappresentante regionale Sardegna</span></p><p><br></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">IASP Regular Membership (</span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">69310</span><span style="color: rgb(13, 13, 13);">) - Special Interest Groups: Clinical Trials; </span>Methodology, Evidence Synthesis, and Implementation; Neuropathic Pain</p><p><br></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13);">PERIOPCA International Research Consortium</span></p><p><br></p><p>Cochrane Collaboration: Member</p>
                
            
        
         
             
                 42° Congresso Nazionale AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore
                 
                     
                         2019-06-05
                    
                     
                         2019-06-07
                    
                     false
                
                 Hotel Roma Aurelia Antica Via Degli Aldobrandeschi 223 - 00163 Roma, Italia
                 <p>Membro del Comitato Organizzativo</p><p>"Comunicazioni orali"</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Topical betamethasone for de Quervain tenosynovitis: is it time to hold back our needles?" (Sardo Salvatore, Finco Gabriele, Diamanti Paolo, Stefani Maurizio, Muriess Davide, Cilli Vitale, Violo Bartolomeo, Evangelista Maurizio)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Palmitoiletanolamide ultramicronizzata/micronizzata (um-PEA/m-PEA) nel dolore cronico (DC) di varia eziopatogenesi: indagine osservazionale nel setting di un Medico di Medicina Generale (MMG)" (Pirro Maurizio, Marrocco Walter, Sardo Salvatore, Coaccioli Stefano, Evangelista Maurizio)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Terapia Infiltrativa Ecoguidata Intralesionale nell’Idrosadenite Suppurativa: Studio Pilota" (Clemente Antonio, Fania Luca, Tiezzi Alessandro, Mazzanti Cinzia, Diamanti Paolo, Muriess Davide, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, Crupi Davide, Evangelista Maurizio)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Caso clinico: trattamento palliativo con radiofrequenza termoablativa in paziente con metastasi ossea localizzata e dolore severo" (De Ruvo Edoardo, Diamanti Paolo, Muriess Davide, Violo Bartolomeo, Clemente Antonio, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, Crupi Davide, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Buprenorfina transdermica (BTDP) nella lombalgia cronica (cLBP) dell’anziano: studio per la valutazione del miglioramento della disabilità funzionale" (Muriess Davide, Diamanti Paolo, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, Violo Bartolomeo, Clemente Antonio, Crupi Davide, De Ruvo Edoardo, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Spine Facet Joint Injections (FJI) and RadioFrequency Ablation (RFA) under Ultrasound - CT and Ultrasound-MRI fusion guidance: feasibility study and preliminary results" (Stefani Maurizio, Formica Raffaele, Bizzarri Giancarlo, Diamanti Paolo, Muriess Davide, Sardo Salvatore, Violo Bartolomeo, De Ruvo Edoardo, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio)</li></ol>
                 https://www.aisd.it/index.php/component/jdownloads/send/1-root/121-programma-avanzato-aisd-2019
            
             
                 Webinar  "IL TAGLIO CESAREO "DIFFICILE" - Associazione degli Ostetrici e Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI) 
                 
                     
                         2020-12-20
                    
                     false
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                 <p>Relatore "Obesità e Parto Cesareo"</p>
            
             
                 44° Congresso Nazionale AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore
                 
                     
                         2021-09-22
                    
                     
                         2021-09-24
                    
                     false
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                 <p>Relatore "Betametasone patch nel DPT"</p>
                 https://www.aisd.it/index.php/component/jdownloads/send/1-root/195-programma-congresso-aisd-2021
            
             
                 XX CONGRESSO NAZIONALE AREA CULTURALE DOLORE E CURE PALLIATIVE-SIAARTI
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                 Roma Eventi - Fontana di Trevi Località: Piazza della Pilotta, 4, 00187 Rome, Italy
                 <p>Relatore "La farmacologia clinica"</p>
                 https://www.siaarti.it/events/69573?tab=programma-scientifico
            
             
                 Studi vascolari in diagnostica per immagini: clinica, tecnica, procedure e gestione delle criticità
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                         2022-05-27
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                 Università di Cagliari, Cittadella Universitaria, Monserrato 
                 <p>Relatore " Gestione delle criticità dovute all’infusione del mezzo di contrasto"</p>
                 https://www.tsrmcagliarioristano.it/wp-content/uploads/2022/05/Brochure-corso-28-maggio-5.pdf
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                 HOTEL ROYAL CONTINENTAL via Partenope 38, Napoli, Italia
                 <p>Relatore "LBP: un paradigma del dolore"</p>
                 https://www.congressoaisd.it/programma.pdf
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                 ALLIANZ MICO Viale Eginardo, 7, 20145 Milano, Italia
                 <p>Relatore "CINETICA E DINAMICA, IL PERCORSO DI UN FARMACO OPPIOIDE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO"</p>
                 https://drive.google.com/file/d/14iSqhyfHbX3AWSNTZoIMZtmhrOJUC4QE/view
            
             
                 46° CONGRESSO NAZIONALE AISD 
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                 The Nicolaus Hotel, via Cardinale A. Ciasca 27, Bari
                 <p>Relatore</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"ADR nel dolore cronico non oncologico"</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>"Network meta-analisi e approcci alternativi"</li></ol>
            
             
                 Seminario “Cronicizzazione del dolore” con patrocinio AISD
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                 Università di cagliari, Cittadella Universitaria, Monserrato, Italia
                 <p>Relatore "La fibromialgia: una sindrome di dolore atipico"</p>
            
             
                 CONGRESSO REGIONALE SIGG Società Italiana di Geriatria e Gerontologia SARDEGNA
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                 <p>Relatore "Trattamento del dolore nel paziente anziano"</p>
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                 Competenza in ambito di metodologia della ricerca scientifica
                 <p>Stesura del protocollo, gestione dei dati, analisi di base e intermedia dei dati (R), meta-analisi frequentista a coppie e di rete bayesiana (R), revisione e presentazione dei risultati, submission del manoscritto.</p>
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                 Associate Editor Journal of Public Health Research - SAGE
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                 <p>UK Resuscitation Council ALS provider</p><p><em>Occupational English Test </em>(Reading A, Listening B, Writing B, Speaking B)</p><p>The Resuscitation Council (UK) Focused Echocardiography in Emergency Life support (FEEL) course</p>
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                 Abilitazione Scientifica Nazionale II Fascia SSD 06/L1 - ANESTESIOLOGIA
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                 <p>L’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) è il titolo richiesto dall’art. 16 della l. n. 240/2010 (Legge Gelmini) per partecipare ai concorsi indetti dai singoli Atenei italiani per la chiamata dei professori di I o II fascia, attestando la loro qualificazione scientifica.</p>
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