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F O R M A T O E U R O P E O P E R I L 
C U R R I C U L U M V I T A E 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome Marco Monticone 
E-mail marco.monticone@unica.it - mmonticone@gmail.com 

Nazionalità Italiana 
  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

Date 10.1998-10.2002 
Nome del datore di lavoro Università degli Studi di Pavia 

Tipo di impiego Scuola di Specialità in Medicina Fisica e Riabilitazione 
Date 01.01.2003-01.02.2003 

Nome del datore di lavoro Casa di Cura Salus, Alessandria 
Tipo di impiego Medico fisiatra, UO di Medicina Fisica e Riabilitazione (attività consulenziale) 

Date 02.2003-31.12.2003 
Nome del datore di lavoro Fondazione Don Gnocchi, Salice Terme (Pavia). 

Tipo di impiego Medico fisiatra presso l’UO di Medicina Fisica e Riabilitazione (attività consulenziale) 
Date 01 01.2004 – 31.01.2007 

Nome del datore di lavoro Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale - ISICO, Milano. 
Tipo di impiego Medico fisiatra (attività consulenziale) 

Date 05.02.2007- 02.11.2008 
Nome del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri 

Tipo di impiego Dirigente medico fisiatra di I livello presso l’Istituto Scientifico di Lissone (MB) - UU.OO. di Recupero e 
Rieducazione Funzionale e di Riabilitazione Neuromotoria. 

Date 03.11.2008-14.04.2016 
Nome del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS 

Tipo di impiego Dirigente medico fisiatra di II livello presso l’Istituto Scientifico di Lissone (MB) - UU.OO. di Recupero e 
Rieducazione Funzionale e di Riabilitazione Neuromotoria. 

• Date 15.02.2011-14.04.2016 
Nome del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS 

Istituto Scientifico di Lissone (MB) 
Tipo di impiego Direttore Sanitario 

Date 01.01.2013-28.02.2015 
Nome del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS 

Istituto Scientifico di Lissone (MB) 
Tipo di impiego Direttore di Istituto 

Date 01.01.2013-14.04.2016 
Nome del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS 

Istituto Scientifico di Lissone (MB) 
Tipo di impiego Direttore Scientifico 

Date 15.04.2016-15.09.2018 
Nome del datore di lavoro Università degli Studi di Cagliari 

Tipo di impiego Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa (SSD/MED34). Direttore (in convenzione con UniCa) 
del Programma di Medicina Fisica e Riabilitativa (sviluppo del modello clinico-riabilitativo), Azienda 
Ospedaliero Universitaria di Cagliari dal 15/04/2016 al 30/11/2017; Direttore di Struttura Complessa (in 
convenzione con UniCa) di Neuroriabilitazione, ARNAS G. Brotzu dal 1°/12/2017-15.09.2018. 

Date 16.09.2018 – oggi 
Nome del datore di lavoro Università degli Studi di Cagliari 

Tipo di impiego Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa (SSD/MED34). Direttore di Struttura Complessa (in 
convenzione con UniCa) di Neuroriabilitazione, ARNAS G. Brotzu dal 1°/12/2017-15-06-2023. Direttore (in 
convenzione con UniCa) del Programma di Medicina Fisica e Riabilitativa (sviluppo del modello clinico- 
riabilitativo), Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari dal 16/06/2023-oggi. 

 
ATTIVITA’ ACCADEMICA 

Date    30.10.2004-14.04.2016 
Nome del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
Università degli Studi di Pavia 
Docente a contratto di “Disabilità e Riabilitazione Psico-Motoria” (SSD/MED34) presso il Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche di Riabilitazione. 

Date 30.10.2013-14.04.2016 
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Nome del datore di lavoro Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Tipo di impiego Docente a contratto di “Misure di Outcome” (SSD/MED34) presso la Scuola di Specializzazione in Medicina 

Fisica e Riabilitativa e il Dottorato di Ricerca in Advanced Technology in Rehabilitation Medicine and Sports. 
Data 15.04.2016-15.09.2018 

Nome del datore di lavoro Università degli Studi di Cagliari 
Tipo di impiego 

 

 
Data 

Nome del datore di lavoro 
Tipo di impiego 

 
 
 
 
 

 
Data 

Nome del datore di lavoro 
Tipo di impiego 

Data 
Nome del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
Data 

Nome del datore di lavoro 
Tipo di impiego 

Data 
Nome del datore di lavoro 

Tipo di impiego 

Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità 
pubblica - settore concorsuale 06/F4 - Malattie dell’apparato Locomotore e medicina fisica e riabilitativa 
(profilo SSD/MED34). Docente presso i Corsi di Laurea in Medicina, Fisioterapia, Scienze delle Attività 
Motorie e Sportive. Docente presso le Scuole di Specializzazione in Geriatria, Medicina dello Sport, 
Neurologia, Reumatologia, Scienze dell’Alimentazione e Psicologia della Salute. 
16.09.2018-oggi 
Università degli Studi di Cagliari 
Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità 
pubblica (dal 21/12/2023 presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche) - settore concorsuale 06/F4 - Malattie 
dell’apparato Locomotore e medicina fisica e riabilitativa (profilo SSD/MED34). Docente presso i Corsi di 
Laurea in Medicina, Fisioterapia, Scienze delle Attività Motorie e Sportive, Attività Motoria Preventiva e 
Adattata, Scienze Infermieristiche, Tecniche di Neurofisiopatologia. Docente presso le Scuole di 
Specializzazione in Geriatria, Medicina dello Sport, Neurologia, Reumatologia, Scienze dell’Alimentazione e 
Psicologia della Salute. 
15.04.2016-31.12.2023 
Università degli Studi di Cagliari 
Coordinatore del Corso di Laurea in Fisioterapia 
1.07.2018-30-06-2021 
Università degli Studi di Cagliari 
Coordinatore della Classe delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
1.07.2018--31.12.2023 
Università degli Studi di Cagliari 
Coordinatore della Classe delle Attività Motorie e Sportive 
31.12.2018-30.10.2022 
Università degli Studi di Cagliari 
Coordinatore della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 

 
ISTRUZIONE 

 
Date 

Istituto di formazione 
Titolo di studio, votazione 

Abilità professionali oggetto dello studio 
Date 

Istituto di formazione 
Titolo di studio, votazione e tesi 

Abilità professionali oggetto dello studio 
Date 

Istituto di formazione 
Titolo di studio, votazione e tesi 

Abilità professionali oggetto dello studio 
Date 

Istituto di formazione 
Titolo di studio, votazione e tesi 

 
Abilità professionali oggetto dello studio 

Date 
Istituto di formazione 

Titolo di studio, votazione e tesi 

Abilità professionali oggetto dello studio 

 

 
01.09.1988-11.07.1992 
Ministero dell’Istruzione, Roma (sede di Nizza Monferrato - AT) 
Diploma di Liceo Scientifico, 56/60 
Diplomato 
01.10.1992-24.07.1998 
Università degli Studi di Pavia 
Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110 e lode, “Valutazione strumentale della stabilità dell’articolazione 
tibio-tarsica” (Relatore: Prof. A. Ruju). 
Medico chirurgo 
01.10.1998-24.10.2002 
Università degli Studi di Pavia 
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione – 50/50 e lode, “Elettroterapia funzionale perineale nella 
vescica iperreflessica del paziente con stroke” (Direttore: Prof. A. Ruju) 
Medico Fisiatra 
01.10.2003-12.07.2007 
Università degli Studi di Pavia 
Specializzazione in Idrologia Medica - 50/50 e lode, “Efficacia della idrochinesiterapia e dell’approccio 
cognitivo comportamentale nel soggetto con lombalgia cronica. studio clinico randomizzato e controllato.” 
(Direttore: Prof. P. Richelmi) 
Medico Idrologo 
01.11.2007-7.10.2011 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dottorato di Ricerca in Advanced Technology in Rehabilitation Medicine - 50/50 e lode, “Outcome Measures 
in Rehabilitation Medicine” (Direttore Prof. C. Foti). 
PhD 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
PRIMA LINGUA Italiano 
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ALTRE LINGUE 
Inglese 

Capacità di lettura Ottima 
Capacità di scrittura  Ottima 

Capacità di espressione orale Buona 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  Buone 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE . Buone. 
PATENTE B 

ULTERIORI INFORMAZIONI Buona conoscenza informatica. 
 
 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Autore di oltre 160 pubblicazioni su riviste internazionali indicizzate (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Monticone+M). 

 
FINANZIAMENTI PER LA RICERCA: TITOLO, ENTE, ANNO, RUOLO 

1) EUROPEI 

“Motor and fear of movement training for patients with chronic low back pain” - Ente: EuroSpine, the Spine Society of Europe. Anno 2012. 
Ruolo: Principal Investigator. 

2) MINISTERIALE 

"Fall prevention and locomotion recovery in post-stroke patients: a multimodal platform towards a more autonomous daily life" Ente: MIUR, 
Anno 2010. Ruolo: Co-investigator. 

3) NAZIONALI 

“Utilizzo della tossina botulinica associato a trattamento isocinetico e bendaggio funzionale nella spasticità dell’arto inferiore post cerebro- 
lesione: protocollo sperimentale”. Ente: FEDER.S.P.EV (Federazione Nazionale Sanitari Pensionati e Vedove). Anno 2001. Ruolo: Principal 
Investigator. 

“Stroke, emiplegia ed incontinenza urinaria: l’importanza di un progetto unitario ed integrato”. Ente: E.N.P.A.M. Primo premio e borsa di studio 
intitolati a “Paolo Maria Costa” per il miglior progetto di ricerca in Riabilitazione. Anno 2002. Ruolo: Principal Investigator. 

“Valutazione dell’efficacia della terapia cognitivo-comportamentale per il paziente con Low Back Pain cronico tramite scale di disabilità e qualità 
della vita”. Ente: SIMFER (Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa). Premio e borsa di studio per lo sviluppo della Ricerca in 
Riabilitazione in Italia. Anno 2004-2005. Ruolo: Principal Investigator. 

“Multidisciplinary intervention for subacute/chronic neck pain. Clinical, neurophysiologic and imaging assessment”. Ente: AISD (Associazione 
Italiano per lo Studio del Dolore). Primo premio e borsa di studio intitolati al “prof. L. Vecchiett”. Anno 2007. Ruolo: Principal Investigator. 

“Active Elderly and Health”. Ente: Premio UNICA - Progetti Biennali inter-Ateneo finanziati dalla Fondazione di Sardegna. Anno 2017. Ruolo: 
Co-investigator. 

“DOMOMEA, Tele-riabiliazione Domiciliare neuroMotoria a favore dei soggetti con esiti di ictus cerebrale a disabilità Moderata mediante 
dispositivi Elettronici Avanzati”. Ente: Sardegna Ricerche. Anno 2017. Ruolo: Co-investigator. 

“Caratterizzazione clinica del paziente con trauma cranio-encefalico grave e lieve-moderato”. Ente: Sardegna Ricerche. Anno 2017. Ruolo: 
Principal investigator. 

“Robotic-Rehabilitative training of the upper limb for subjects with Traumatic Brain Injury”. Ente: Premio UNICA - Progetti Biennali d'Ateneo 
finanziati dalla Fondazione di Sardegna. Anno: 2020. Ruolo: Principal investigator. 

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR". 
 
 

Data: 25.09.2024 


