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Curriculum vitae et studiorum di  Jessica Frau 

Informazioni 

personali 
Stato civile: Coniugata  

Nazionalità: Italiana 

 

Istruzione Maturità Classica presso il Liceo Classico Siotto di Cagliari nel 2000. 

Iscritta alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Cagliari dal 2000 al 2006, 

dove si è 

Laureata  in Medicina e Chirurgia 

Il giorno 20 Luglio 2006 discutendo la tesi di laurea dal titolo: “Neurite ottica retrobulbare 

nella Sclerosi Multipla: un sintomo frequente o un fenotipo peculiare?” relatore Dr.ssa 

Eleonora Cocco, riportando una votazione di 110/110 cum laude (menzione speciale della 

commissione e abbraccio accademico).  

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo il 27 Febbraio 2007 n.8778, Albo della 

provincia di Cagliari. 

Specializzata in Neurologia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Cagliari in data 31/07/2012 discutendo la tesi dal titolo “Ruolo del Micobacterium aviun 

subspecies paratubercolosis nella sclerosi multipla in Sardegna”, riportando votazione di 

50/50 cum laude. 

Esperienze 

professionali 

Ha frequentato come studente interno i seguenti istituti: 

25 Giugno 2003 - 31 Luglio 2003 Laboratorio di Neurofisiologia (Università di Cagliari), 

acquisendo esperienza laboratoristica sui modelli sperimentali animali e sulla ricerca di base, 

sotto la supervisione del Prof. Fabio Fadda.  

1 Ottobre 2003 - 31 Ottobre 2003 Reparto di Medicina Interna del Policlinico Universitario 

(Università di Cagliari) sotto la supervisione del Prof. Francesco Marongiu.  

1 Aprile 2005 - 31 Maggio 2005 Ambulatorio di Chirurgia vascolare del Policlinico 

Universitario (Università di Cagliari), ha seguito l’ambulatorio di Doppler con particolare 

interesse nei riguardi dell’ecocolordoppler dei tronchi sovra aortici e del doppler trans 

cranico, capillaroscopia periungueale e fotopletismografia, sotto la supervisione della 

Prof.ssa Palmina Petruzzo. 

1 Agosto - 31 Agosto 2005 Reparto di Medicina Interna 2 (Ospedale Brotzu, Cagliari), sotto 

la supervisione del Dr. Dorino Arnone.  

Luglio 2004 - 26 Febbraio 2007 Centro Sclerosi Multipla Ospedale Binaghi (Università di 

Cagliari), attività clinica in reparto, ambulatorio e Day Hospital sotto la supervisione della 

Prof.ssa Maria Giovanna Marrosu e della Dr.ssa Eleonora Cocco.  

 

Dal 30 Marzo 2007 a tutt’oggi medico interno presso il Centro Sclerosi Multipla Ospedale 

Binaghi (Università di Cagliari), sotto la supervisione della Prof.ssa Maria Giovanna 

Marrosu e della Prof.ssa Eleonora Cocco. Specializzazione effettuata presso il Centro 

Sclerosi Multipla dell’Ospedale Binaghi e il reparto di neurologia dell’Ospedale Brotzu. 

Tutor nel corso di neurologia dell’anno accademico 2006/2007, corso di laurea in Medicina 
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e Chirurgia, facoltà di Medicina, Università degli Studi di Cagliari. 

Tutor nel corso di neurologia e neuropsichiatria infantile dell’anno accademico 2011/2012, 

corso di laurea in Attività motorie preventive e adattate, facoltà di Medicina, Università 

degli Studi di Cagliari.  

Tutor didattico per l’insegnamento di Tirocinio Neurologia e Neurochirurgia SSD MED/26, 

per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia canale dispari, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia 

Docente di corsi di “Alimentazione ed eliminazione” per operatori socio sanitari nel 2008 

(Scuola di formazione professionale IFOLD). 

 

Docente di corso di “Elementi di assistenza pediatrica” per operatori socio sanitari nel 2012 

(Centro Professionale Europeo Leonardo). 

 

Da Maggio 2011 a Luglio 2015 ha frequentato, come medico volontario, la divisione di 

Neurologia e Stroke Unit dell’Ospedale Brotzu di Cagliari, diretta dal Dr. Maurizio Melis, 

con regolare partecipazione alle attività dell’ambulatorio di tossina botulinica indirizzata a 

pazienti con distonie e spasticità. 

Ha svolto prestazione Libero Professionale per l’Università degli Studi di Cagliari, 

Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Clinica e Molecolare, dal 19.10.2012 al 

20/12/2012 per il progetto di ricerca finanziato dalla Legge 7/207, RAS “ Creazione di un 

modello predittivo dell’autoimmunità in Sardegna basato sull’interazione tra geni e 

ambiente: studio dell’associazione tra Mycobacterium Avium Subspecies paratubercolosis 

con sclerosi multipla e diabete mellito di tipo 1”.  

Dal Settembre 2012 a Dicembre 2016 Consulente Medico Neurologo con rapporto di lavoro 

libero professionista, presso Centri AIAS (Associazione Italiana per Assistenza agli Spastici) 

della Sardegna, struttura privata convenzionata. 

Titolare di Assegno di Ricerca da Gennaio 2013 a Luglio 2016, ai sensi dell’articolo 22 della 

L 30/12/2010 n.240 (D.R. n.1074 del 25/09/2012); titolo del progetto: “Fattori ambientali 

infettivi e sclerosi multipla in Sardegna: ruolo del virus di Epstein Barr e del Mycobacterium 

avium subspecies paratubercolosis”- Area 6 -Scienze Mediche-Settore concorsuale 06/D6 – 

Neurologia - SSD: MED/26. 

 

Ricercatore universitario presso Università degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Scienze 

Mediche e Sanità Pubblica, settore MED/26 da Dicembre 2016 ad Aprile 2019, in 

convenzione con l’ATS Sardegna da Marzo 2017 svolgendo servizio clinico presso il Centro 

Sclerosi Multipla dell’Ospedale Binaghi di Cagliari. 

 

Dirigente medico neurologo presso ATS Sardegna - Neurologia e Stroke Unit ospedale Sirai 

di Carbonia - dal 4 Aprile al 7 Maggio 2019  

 

Dirigente medico neurologo presso ATS Sardegna/ASL Cagliari – Centro Sclerosi Multipla 

ospedale Binaghi dall’8 Maggio 2019 a tutt’oggi. 

 

Da Maggio 2013 a tutt’oggi ambulatorio di tossina botulinica presso il Centro Sclerosi 

Multipla dell’Ospedale Binaghi di Cagliari, indirizzata prevalentemente a pazienti con 

spasticità. 
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Partecipazione come esparto scientifico ad Advisory board di Biogen Idec, Sanofi Genzyme, 

Novartis, Bristol, e Merck. 

Possessore di certificato in “Essential good clinical practice” rilasciato dalla Brookwood 

International Academy. 

Possessore di certificazione “Neurostatus and EDSS assessment” rilasciata da Prof. L. 

Kappos, University Hospital Basilea. 

Abilitazione scientifica nazionale nel 2018. Indici scopus aggiornati al 9 luglio 2024: 

136 paper, 2922 citazioni, H index 30. 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA 

 

Docente di Neurologia nel corso di “Infermieristica clinica applicata alla medicina e 

chirurgia specialistica”, corso di studi in “Infermieristica (abilitante alla professione 

sanitaria di infermiere)” per l’AA 2016/2017. 

Docente di Neurologia nel corso di “Neurologia e riabilitazione”, corso di studi in 

“Assistenza sanitaria (abilitante alla professione sanitaria di assistente sanitario) per 

l’AA 2017/2018. 

Docente di Neurologia nel corso di “Neurologia e psicologia”, corso di studi in “Scienze 

riabilitative delle professioni sanitarie” per l’AA 2017/2018. 

Docente di Neurologia nel corso di “Neurologia e riabilitazione”, corso di studi in 

“Assistenza sanitaria (abilitante alla professione sanitaria di assistente sanitario) per 

l’AA 2017/2018 e per l’AA 2018/2019. 

Relatore della tesi di laurea in Medicina e Chirurgia “Valutazione a lungo termine del 

trapianto di cellule staminali ematopoietiche in pazienti affetti da Sclerosi Multipla” 

(Luglio 2017). 

Relatore della tesi di laurea in Medicina e Chirurgia “Studio longitudinale sulla correlazione 

tra volumi cerebrali, funzioni cognitive e OCT nella sclerosi multipla” (Luglio 2017). 

Relatore della tesi di laurea in Medicina e Chirurgia “Valore prognostico della sintesi 

intratecale di IgG in pazienti sardi affetti da sclerosi multipla” (Ottobre 2017). 

Relatore della tesi di laurea in Medicina e Chirurgia “Sospensione di terapia con Fingolimod 

in pazienti affetti da Sclerosi Multipla: cosa accade dopo?” (Luglio 2018). 

Relatore della tesi di laurea in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie “Valutazione 

della disfagia e ruolo del logopedista in un gruppo di pazienti affetti da sclerosi 

multipla.” (Luglio 2018). 

Relatore della tesi di laurea in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie “Accessibilità 

ai servizi riabilitativi in un gruppo di pazienti affetti da sclerosi multipla.” (Luglio 2018). 

Relatore della tesi di laurea in Infermieristica “Trattamento con dimetilfumarato in pazienti 

affetti da Sclerosi Multipla: eventi avversi nella real life.” (Novembre 2018). 

Relatore della tesi di laurea in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie “La figura del 

caregiver in ADI: ruolo della formazione e differenze locali.” (Dicembre 2018). 

Relatore della tesi di laurea in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie “Effetto di un 

programma di esercizio fisico sulla fatica e la qualità della vita in un gruppo di pazienti 

affetti da Sclerosi Multipla medio-grave.” (Dicembre 2018). 

 

Attività di tutor per i tirocini di Neurologia, canale dispari, corso di laurea in Medicina e 

Chirurgia. 
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Pubblic

azioni 

scientific

he e 

attività 

di 

ricerca 

Ha fornito il proprio contributo scientifico alle seguenti pubblicazioni (articoli in 

extenso e abstract presentati a congressi nazionali e internaizonali): 

 

Articoli in extenso pubblicati su riviste internazionali (Peer reviewed) 

1. Cocco E, Marchi P, Sardu C, Russo P, Paolillo A, Mascia MG, Solla M, Frau 

J, Lorefice L, Massole S, Floris G, Marrosu MG. Mitoxantrone treatment in 

multiple sclerosis early stage multiple sclerosis. 2007 Multiple Sclerosis 2007 

Sep;13(8):975-80.   

2. Carboni N, Mura M, Marrosu G, Cocco E, Ahmad M, Solla E, Mateddu A, 

Maioli MA, Marini S, Nissardi V, Frau J, Mallarini G, Mercuro G, Marrosu 

MG. Muscle MRI findings in patients with an apparently exclusive cardiac 

phenotype due to a novel LMNA gene mutation. Neuromuscul Disord. 2008 

Apr;18(4):291-8.  

3. Cocco E, Sardu C, Murru R, Frau J, Lorefice L, Mamusa E, Contu P, 

Marrosu MG. Multiple sclerosis risk: interaction between HLA and the 

environment in sardinian population. Mult Scler. 2009 Sep;15(9):1030-6. 

Epub 2009 Jul 22. 

4. Marnetto F, Hellias B, Granieri L, Frau J, Patanella AK, Nytrova P, Sala A, 

Capobianco M, Gilli F, Bertolotto A. Western blot analysis for the detection 

of serum antibodies recognizing linear Aquaporin-4 epitopes in patients with 

Neuromyelitis Optica. J Neuroimmunol. 2009 Dec 10;217(1-2):74-9. Epub 

2009 Oct 21. 

5. Bergamaschi R, Rezzani C, Minguzzi S, Amato MP, Patti F, Marrosu MG, 

Bonavita S, Grasso MG, Ghezzi A, Rottoli M, Gasperini C, Restivo D, 

Maimone D, Rossi P, Stromillo ML, Montomoli C, Solaro C; DYMUS 

Group. Validation of the DYMUS questionnaire for the assessment of 

dysphagia in multiple sclerosis. Funct Neurol. 2009 Jul-Sep;24(3):159-62. 

Erratum in: Funct Neurol. 2010 Jul-Sep;25(3):124. 

6. Marrosu MG, Lorefice L, Frau J, Coghe G, Fenu G, Piras R, Melis M, Cocco 

E. The cohort of the multiple sclerosis center of Cagliari. Neurol Sci. 2011 

Jan;31 Suppl 3:309-12. 

7. Cossu D, Cocco E, Paccagnini D, Masala S, Ahmed N, Frau J, Marrosu MG, 

Sechi LA. Association of Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis with 

multiple sclerosis in Sardinian patients. PLoS One. 2011 Apr 13;6(4):e18482.  

8. Cocco E, Sardu C, Massa R, Mamusa E, Musu L, Ferrigno P, Melis M, 

Montomoli C, Ferretti V, Coghe G, Fenu G, Frau J, Lorefice L, Carboni N, 

Contu P, Marrosu MG. Epidemiology of multiple sclerosis in south-western 

Sardinia. Mult Scler. 2011 Nov;17(11):1282-9. Epub 2011 Jun 7 

9. Martinelli V, Cocco E, Capra R, Salemi G, Gallo P, Capobianco M, Pesci I, 

Ghezzi A, Pozzilli C, Lugaresi A, Bellantonio P, Amato MP, Grimaldi LM, 

Trojano M, Mancardi GL, Bergamaschi R, Gasperini C, Rodegher M, Straffi 

L, Ponzio M, Comi G; Italian Mitoxantrone Group. Acute myeloid leukemia 

in Italian patients with multiple sclerosis treated with mitoxantrone. 

Neurology. 2011 Nov 22;77(21):1887-95. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Carboni%20N%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Mura%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Marrosu%20G%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Cocco%20E%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Ahmad%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Solla%20E%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Mateddu%20A%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Maioli%20MA%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Marini%20S%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Nissardi%20V%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Frau%20J%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Mallarini%20G%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Mercuro%20G%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Marrosu%20MG%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Marrosu%20MG%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Neuromuscul%20Disord.');
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10. Capobianco M, Motuzova Y, Frau J, Cocco E, Mamusa E, Marrosu MG, 

Bertolotto A. Natalizumab in aggressive multiple sclerosis after 

haematopoietic stem cell transplantation. Neurol Sci. 2011 Nov 25. 

11. Cossu D, Masala S, Cocco E, Paccagnini D, Frau J, Marrosu MG, Sechi LA. 

Are Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis and Epstein-Barr virus 

triggers of multiple sclerosis in Sardinia? Mult Scler. 2012 Aug;18(8):1181-4. 

Epub 2012 Jan 19  

12. Cocco E, Sardu C, Pieroni E, Valentini M, Murru R, Costa G, Tranquilli S, 

Frau J, Coghe G, Carboni N, Floris M, Contu P, Marrosu MG. HLA-DRB1-

DQB1 haplotypes confer susceptibility and resistance to multiple sclerosis in 

Sardinia. PLoS One. 2012;7(4):e33972. Epub 2012 Apr 11. 

13. Granieri L, Marnetto F, Valentino P, Frau J, Patanella AK, Nytrova P, Sola 

P, Capobianco M, Jarius S, Bertolotto A. Evaluation of a multiparametric 

immunofluorescence assay for standardization of neuromyelitis optica 

serology. PLoS One. 2012;7(6):e38896. Epub 2012 Jun 12. 

14. Frau J, Cossu D, Coghe G, Lorefice L, Fenu G, Melis M, Paccagnini D, 

Sardu C, Murru M, Tranquilli S, Marrosu M, Sechi L, Cocco 

E.Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis and multiple sclerosis in 

Sardinian patients: epidemiology and clinical features. Mult Scler. 2013 

Oct;19(11):1437-42. 

15. Cossu D, Masala S, Cocco E, Paccagnini D, Tranquilli S, Frau J, Marrosu 

MG, Sechi LA. Association of Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis 

and SLC11A1 polymorphisms in Sardinian multiple sclerosis patients. J 

Infect Dev Ctries. 2013 Mar 14;7(3):203-7. doi: 10.3855/jidc.2737. 

16. Cocco E, Murru R, Costa G, Kumar A, Pieroni E, Melis C, Barberini L, Sardu 

C, Lorefice L, Fenu G, Frau J, Coghe G, Carboni N, Marrosu MG. 

Interaction between HLA-DRB1-DQB1 haplotypes in Sardinian multiple 

sclerosis population.PLoS One. 2013 Apr 8;8(4):e59790. doi: 

10.1371/journal.pone.0059790. Print 2013 

17. Solaro C, Rezzani C, Trabucco E, Amato MP, Zipoli V, Portaccio E, Giannini 

M, Patti F, D'Amico E, Frau J, Lorefice L, Bonavita S, Corte MD, Grasso 

MG, Finamore L, Ghezzi A, Annovazzi P, Rottoli M, Gasperini C, Restivo D, 

Maimone D, Rossi P, Stromillo ML, Bergamaschi R. Prevalence of patient-

reported dysphagia in multiple sclerosis patients: An Italian multicenter study 

(using the DYMUS questionnaire). J Neurol Sci. 2013 Jun 6. doi:pii: S0022-

510X(13)00227-X. 10.1016/j.jns.2013.05.020. Epub 2013 Jun 6. 

18. Melis M, Cocco E, Frau J, Lorefice L, Fenu G, Coghe G, Mura M, Marrosu 

MG. Post-natalizumab clinical and radiological findings in a cohort of 

multiple sclerosis patients: 12-month follow-up. Neurol Sci. 2013 Aug 30. 

[Epub ahead of print]. 

19. Cossu D, Masala S, Frau J, Cocco E, Marrosu MG, Sechi LA. Anti 

Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis heat shock protein 70 

antibodies in the sera of Sardinian patients with multiple sclerosis. J Neurol 

Sci. 2013 Dec 15;335(1-2):131-3. doi: 10.1016/j.jns.2013.09.011. Epub 2013 

Sep 13. 

20. Cossu D, Masala S, Frau J, Mameli G, Marrosu MG, Cocco E, Sechi LA. 

Antigenic epitopes of MAP2694 homologous to T-cell receptor gamma-chain 

are highly recognized in multiple sclerosis Sardinian patients. Mol Immunol. 

2014 Feb;57(2):138-40. doi: 10.1016/j.molimm.2013.09.001. Epub 2013 Oct 
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1. 

21. Mameli G, Cossu D, Cocco E, Masala S, Frau J, Marrosu MG, Sechi LA. 

EBNA-1 IgG titers in Sardinian multiple sclerosis patients and controls. J 

Neuroimmunol. 2013 Nov 15;264(1-2):120-2. doi: 

10.1016/j.jneuroim.2013.07.017. Epub 2013 Aug 3. 

22. Lorefice L, Mura G, Coni G, Fenu G, Sardu C, Frau J, Coghe G, Melis M, 

Marrosu MG, Cocco E. What do multiple sclerosis patients and their 

caregivers perceive as unmet needs? BMC Neurol. 2013 Nov 15;13(1):177.  

23. Mameli G, Cossu D, Cocco E, Masala S, Frau J, Marrosu MG, Sechi LA. 

Epstein-Barr virus and Mycobacterium avium subsp. paratubercolosis 

peptides are cross recognized by anti-myelin basic protein antibodies in 

multiple sclerosis patients. J Neuroimmunol 2014 May 15;270(1-2):51-5. 

24. Lorefice L, Fenu G, Frau J, Coghe G, Marrosu MG. Monoclonal antibodies: 

a target therapy for multiple sclerosis. Infiamm Allergy Drug Targets. 2014; 

13(2):134-43. 

25. Frau J, Coghe G, Lorefice L, Fenu G, Cocco E. Long-term benefits of 

induction therapy in NMO: a case report. Neurol sci. 2014 May 18. [epub 

ahead of print]. 

26. Cocco E, Sardu C, Spinicci G, Musu L, Massa R, Frau J, Lorefice L, Fenu 

G, Coghe G, Massole S, Maioli MA, Piras R, Melis M, Porcu G, Mamusa E, 

Carboni N, Contu P, Marrosu MG. Influence of treatments inmultiple 

sclerosis disability: a cohort study. Mult Scler. 2014 Sep 25 [epub ahead of 

print]. 

27. Cossu D, Mameli G, Masala S, Cocco E, Frau J, Marrosu MG, Sechi LA. 

Evaluation of the humoral response against mycobacterial peptides, 

homologous to MOG35-55, in multiple sclerosis patients. J Neurol Sci. 2014 

Sep 22. pii: S0022-510X(14)00602-9. doi: 10.1016/j.jns.2014.09.023. [Epub 

ahead of print] 

28. Cossu D, Mameli G, Galleri G, Cocco E, Masala S, Frau J, Marrosu MG, 

Manetti R, Sechi LA. Human interferon regulatory factor 5 homologous 

epitopes of Epstein-Barr virus and Mycobacterium avium subsp. 

paratuberculosis induce a specific humoral and cellular immune response in 

multiple sclerosis patients. Mult Scler. 2014 Nov 12. pii: 1352458514557304. 

[Epub ahead of print] 

29. Frau J, Cossu D, Coghe G, Lorefice L, Fenu, Porcu G, Sardu C, Murru MR, 

Tranquilli S, Marrosu MG, Sechi L, Cocco E. Role of interferon-beta in 

Mycobacterium avium subspecies paratubercolosis antibody response in 

Sardinian MS patients. J Neurol Sci. 2015 Feb 15;349(1-2): 249-50. 

30. Frau J, Coghe G, Lorefice L, Fenu G, Cadeddu B, Marrosu MG, Cocco E. 

Attitude towards physical activity in patients with multiple sclerosis: a cohort 

study. Neurol Sci. 2015 Jun;36(6):889-93. 

31. Mameli G, Cossu D, Cocco E, Frau J, Marrosu MG, Niegowska M, Sechi 

LA. Epitopes of HERV-Wenv induce antigen-specific humoral immunity in 

multiple sclerosis patients. J Neuroimmunol. 2015 Mar 15;280:66-8. doi: 

10.1016/j.jneuroim.2015.03.003. Epub 2015 Mar 5. 
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32. Lorefice L, Fenu G, Trincas G, Moro MF, Frau J, Coghe GC, Cocco E, 

Marrosu MG, Carta MG. Progressive multiple sclerosis and mood disorders. 

Neurol Sci. 2015 Apr 22. [Epub ahead of print]. 

33. Lorefice L, Fenu G, Frau J, Coghe GC, Marrosu MG, Cocco E. Oral agents 

in multiple sclerosis.Antiinflamm Antiallergy Agents Med Chem. 

2015;14(1):15-25. 

34. Lorefice L, Tranquilli S, Fenu G, Murru MR, Frau J, Rolesu M, Coghe GC, 

Marrosu F, Marrosu MG, Cocco E. A genetic study of the FMR1 gene in a 

Sardinian multiple sclerosis population. Neurol Sci. 2015 Jul 21. 

35. Lorefice L, Murru, Fenu G, Corongiu D, Frau J, Cuccu S, Coghe GC, 

Tranquilli S, Cocco E, Marrosu MG. A genetic association study of two genes 

linked to neurodegeneration in a Sardinian multiple sclerosis population: The 

TARDBP Ala382Thr mutation and C9orf72 expansion.J Neurol Sci. 2015 

Oct 15;357(1-2):229-34. 

36. Coghe G, Pau M, Corona F, Frau J, Lorefice L, Fenu G, Spinicci G, Mamusa 

E, Musu L, Massole S, Massa R, Marrosu MG, Cocco E. Walking 

improvements with nabiximols in patients with multiple sclerosis. J Neurol. 

2015 Aug 5. [Epub ahead of print] 
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multipla in Sardegna per la parte epidemiologica  

Collaborazione con Prof. Massimiliano Pau, Dipartimento di Ingegneria Meccanica, 

chimica e dei materiali dell’Università di Cagliari, collaborazione nell’ambito 

dell’analisi del movimento dei pazienti affetti da SM e creazione di nuove 

piattaforme riabilitative  

Collaborazione con Prof. Francesco Cucca, Centro di Genetica Clinica, Dipartimento 

di Scienze Biomediche, dell’Università di Sassari; CNR Cagliari; collaborazione 

nell’ambito dello studio della genetica della Sclerosi Multipla  

Collaborazione con Prof. Paolo Valera, Dipartimento di Ingegneria Civile, Ambientale e 

Architettura dell’Università di Cagliari, relativamente al progetto “Geo-epidemiologia 

della sclerosi multipla in Sardegna per lo studio dei metalli pesanti e l’applicazione del 

GIS”  

Membro del DYMUS group nell’ambito dello studio della disfagia nella sclerosi 

multipla  

Membro dell’Italian Mitoxantrone Group nell’ambito dello studio della leucemia 

come evento avverso della terapia con mitoxantrone nella sclerosi multipla 

Membro dell’iMUST group  

Membro del Gruppo di studio sclerosi multipla della Società Italiana di Neurologia 

Collaborazione con Prof. Villar, Dipartimento di immunologia, Hospital Universitario 

Ramón y Cajal, Madrid  

Membro della Rete Italiana Tossina Botulinica (RITB) 

 

 

Corsi e 

Congres

si 

Ha partecipato come relatore ai seguenti corsi e congressi nazionali: 

 Comunicazione orale Congresso Nazionale SNO. Cagliari, 18-21 Maggio 

2011 

 Relatore Clinical round. Abbasanta, 24 Novembre 2011. 

 Relatore Giornate Neurologiche Sarde. Cagliari, 25-26 Maggio 2012. 

 Comunicazione orale Congresso della Società Italiana di Neurologia. Rimini, 

6-9 Ottobre 2012. 

 Relatore Evento: INSIDE- L’innovazione al servizio delle evidenze in 

sclerosi multipla. Cagliari, 6 Giugno 2013. 

 Relatore Evento: FIRST la prima decisione per un successo a lungo termine. 

Cagliari, 14 Giugno 2013. 

 Comunicazione orale Congresso della Società Italiana di Neurologia. 

Cagliari, 11-14 Ottobre 2014 

 Relatore Giornate Neurologiche Sarde. Oliena, 22-23 Maggio 2015. 

 Relatore La terapia con Natalizumab nella Sclerosi Multipla: esperienze a 
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confronto. Cagliari, 10 Giugno 2016. 

 Relatore Clinical round 2016. Arborea, 18 Novembre 2016. 

 Organizzazione e segreteria scientifica del convegno “Quarant’anni di 

Sclerosi multipla: un party scientifico" Cagliari, 28-29 Settembre 2017 

 Relatore convegno: Stand alone Alemtuzumab. Alla luce dell’utilizzo clinic. 

Aggiornamento e nuove prospettive. 3-4 Ottobre 2017 

 Relatore convegno: Pregnancy in multiple sclerosis, 9 Febbraio 2018 

 Organizzazione, segreteria scientifica e relatore al convegno: Importanza 

della multidisciplinarietà nella terapia del dolore. Cagliari, 23 Giugno 2018. 

 Comunicazione orale Congresso ECTRIMS. Berlino, 10-12 Ottobre 2018 

 Comunicazione orale Congresso della Società Italiana di Neurologia. Roma, 

27-30 Ottobre 2018 

 Relatore al Congresso JAMS. Anacapri, 23-25 Maggio 2019 

 Relatore al corso “Percorsi neuroimmunologici per la gestione del paziente 

con SM”. Cagliari, 23 Settembre e 2 Dicembre 2019 

 Relatore al Congresso della Società Italiana di Neurologia. Bologna, 12-15 

Ottobre 2019 

 Relatore al corso di aggiornamento in sclerosi multipla “Verso la 

personalizzazione della terapia attraverso la condivisione delle esperienze”. 

Cabras, 22 Novembre 2019 

 Moderatore al Congresso JAMS. Cagliari 23-25 settembre 2021 

 Relatore al Congresso SNO. Cagliari 17-21 novembre 2021 

 Relatore al corso di formazione AINAT “La sclerosi multipla nel 2020”. 

Cagliari, 28 settembre 2021 

 Relatore al convegno Re-think MS. Oristano, 4 marzo 2022 

 Moderatore al convegno Impatto sulla gravidanza del sistema immunitario. 

Attualità e prospettive nell’ambito della sclerosi multipla. Cagliari 10 giugno 

2022 

 Relatore all’evento scientifico Echo in MS. Baveno, 17-18 giugno 2022 

 Relatore al convegno Neurocampus. Cagliari 23 giugno 2022 

 Relatore al convegno JAMS. Torino 22-24 settembre 2022 

 Discussant all’evento CORNER, il complemento nelle malattie rare 

neurologiche. Genova, 14 novembre 2022 

 Moderatore all’evento “UPDATE SULLA SCLEROSI MULTIPLA. Presa in 

carico integrata fra Ospedale e Territorio per la gestione di una patologia ad 

elevata complessità. Sassari, 25 novembre 2022 

 Relatore al convegno Neurocampus. Cagliari, 16 Giugno 2023 

 Discussant all’evento residenziale “Viaggio nella sclerosi multipla: questioni 
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di genere. Cagliari, 22-23 giugno 2023 

 Relatore al convegno CORNER Il complemento nelle malattie neurologiche 

rare. Cagliari, 14 luglio 2023 

 Tutor al corso Metodologia della ricerca e statistica applicata allo studio della 

sclerosi multipla. Roma, 24 novembre 2023 

 Relatore all’evento Nuovi scenari terapeutici in SM: tra attualità e prospettiveive 

future. Cagliari, 12-13 dicembre 2023  

 Relatore al convegno Treat to target. Oristano, 15 dicembre 2023 

 Relatore all’evento Mavenews 6° edizione. Webinar, 14 dicembre 2023 

 Resposnabile scientifico e relatore al convegno “Diagnosi e trattamento delle 

malattie demielinizzanti autoimmuni del SNC e della miastenia gravis. 

Alghero, 19-20 aprile 2024 

 Moderatore al congresso AINI. Cagliari, 6-9 maggio 2024 

 Relatore al convegno UDA in NMOSD. Palermo, 17 maggio 2024 

 Relatore al convegno Technology live aid. Anacapri, 23-25 maggio 2024 

 Relatore al convegno T.E.C. talks. Brescia, 13-14 giugno 2024 

 Relatore al convegno Treat to target. Cagliari, 12 aprile, 28 giugno, 18 ottobre 

2024 

 

 

 Lingue 

stranier

e 

 Discreta conoscenza della lingua inglese scritta e orale (Livello B2) 

 Discreta conoscenza della lingua francese scritta e orale 
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Dichiarazione sostitutiva di certificazioni 

(Art.46 del  D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 

(Art. 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 

 
 

 

La sottoscritta Frau Jessica, nata a Cagliari il 09.02.1982, residente in Cagliari e domiciliata in 

Cagliari via Machiavelli n° 66/A, telefono 3388965005, a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 

del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di 

falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto 

la propria personale responsabilità: 

DICHIARA 

che quanto affermato e riportato nel curriculum corrisponde al vero. 

 

Letto, confermato e sottoscritto.      LA DICHIARANTE 

 

Cagliari, 26 marzo 2025      Jessica Frau 

 

 

La sottoscritta, acquisita l’informativa di cui all’art.13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196,  

esprime il proprio consenso al trattamento, comunicazione, e diffusione dei dati personali, ai sensi della 

vigente normativa in materia di protezione dei dati personali. 

 

Cagliari, 26 marzo 2025      Jessica Frau 
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