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ATTUALE POSIZIONE

Dal 2/12/2024 - Ricercatrice a tempo determinato tenure track (RTT) afferente al Settore Scientifico
Disciplinare MED 06/MEDS-26 - Scienze tecniche di medicina di laboratorio, scienze delle professioni
sanitarie tecniche diagnostiche, assistenziali e della prevenzione, scienze delle professioni sanitarie della
riabilitazione, scienze tecniche mediche e chirurgiche avanzate (profilo SSD MEDS-26/A), in Servizio presso
il Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Universita degli Studi di Cagliari.

ISTRUZIONE

2019 — Titolo di Dottore di Ricerca in Scienze e Tecnologie dell’innovazione presso 1’Universita degli Studi
di Cagliari. Titolo della Tesi “Pseudomonas aeruginosa related to nosocomial and Animal infections. New
approaches in diagnosis and therapy”(Universita degli Studi di Cagliari);

29/04/2010 — Master in Igiene e Sicurezza degli Alimenti (11 Livello) - Universita di Cagliari;

2005 — Abilitazione alla professione di Biologo;

24/10/2005 — Laurea quinquennale in Scienze Biologiche;

1995 — Diploma di maturita scientifica.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2/12/2024 - oggi -Ricercatrice a tempo determinato tenure track (RTT) - Contratto di lavoro subordinato
a tempo determinato di diritto privato per attivita di ricerca, di didattica, di didattica integrativa e di servizio
agli studenti ai sensi dell’art. 24 della Legge 30.12.2010 n.240. Gruppo Scientifico Disciplinare 06/MEDS-26
- Scienze tecniche di medicina di laboratorio, scienze delle professioni sanitarie tecniche diagnostiche,
assistenziali e della prevenzione, scienze delle professioni sanitarie della riabilitazione, scienze tecniche
mediche e chirurgiche avanzate (profilo SSD MEDS-26/A)

Dal 4/07/2023 ad 1/12/2024 — Contratto di lavoro subordinato, a tempo indeterminato e a tempo pieno, con
inquadramento nella Cat. D posizione economica D1, Area Tecnica, Tecnico-scientifica ed Elaborazione Dati
Struttura di afferenza Dipartimento di Scienze Chirurgiche - Laboratorio di Biologia Molecolare del Presidio
Ospedaliero San Giovanni di Dio (AOU Cagliari).

Dal 3/06/2020 al 3/06/2023 — Contratto da ricercatore a tempo determinato di tipo A (RTDA) - Settore
Scientifico Disciplinare MED/46 - Scienze Tecniche di Medicina di Laboratorio. Struttura di afferenza:
Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 2020 al 2023 — Attivita assistenziale come Dirigente Biologo presso I’ Azienda Ospedaliero universitaria
AOQOU di Cagliari.
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Dal 18/02/2019 al 2/06/2020 — Post-Doctoral Fellow. Borsa di ricerca nell’ambito del progetto Real-Time
Check IV Gamma: Sistemi di Monitoraggio Rapido della Qualita e dell’idoneita lgienico-sanitaria di prodotti
di IV Gamma per I’individuazione ¢ la gestione in tempo reale delle criticita lungo la filiera produttiva.
Programma Azioni cluster top-down POR Sardegna FESR 2014-2020 - Sardegna Ricerche. Titolo della
Borsa di ricerca “Messa a punto di un sistema molecolare, da utilizzare sul campo, in grado di rilevare i
principali microorganismi patogeni in prodotti di IV Gamma” - Laboratorio di Biologia Molecolare del
Dipartimento di Scienze Chirurgiche dell’Universita di Cagliari.

Dal 2017-2019 - Dottorato di Ricerca in Scienze e Tecnologie dell’innovazione presso I’Universita degli
Studi di Cagliari. Titolo della Tesi “Pseudomonas aeruginosa related to nosocomial and Animal infections.
New approaches in diagnosis and therapy”(Universita degli Studi di Cagliari). Tutor: Prof. Germano Orru.

Dal 05/2017 al 07/2017 — Incarico di collaborazione coordinata e continuativa per attivita di supporto alla
ricerca nell’ambito del Progetto “Controllo e valutazione del biofilm da Pseudomonas aeruginosa. Nuovi
sistemi di indagine tramite tecniche di Biologia Molecolare” - Laboratorio di Biologia Molecolare del
Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 08/2015 al 11/2015 — Borsa di ricerca nell’ambito del progetto: “La patologia orale quale fattore
ambientale coinvolto nella patogenesi dell" artrite reumatoide: nuovi biomarkers” - Laboratorio di Biologia
Molecolare dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari.

Dal 09/2013 al 04/2014 - Borsa di ricerca nell’ambito del progetto “Oligonucleotidi sintetici antisenso per il
trattamento delle infezioni del distretto parodontale” - Laboratorio di Biologia Molecolare del Dipartimento
di Sc. Chirurgiche, Universita degli Studi di Cagliari.

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA

2023 — Responsabile Scientifico Progetto: “Microbioma orale: studio longitudinale nella popolazione antica e
recente della comunita Ogliastrina e della Barbagia di Seulo”. Accordo di ricerca con la “Fondazione per la
Tutela dell’identita Ogliastrina” ¢ della “Barbagia di Seulo e la Fondazione ITS Blue Zone”. In collaborazione
con il Dipartimento di Scienze Chirurgiche.

2023 — Partecipazione alle attivita del Progetto: L’impatto della partecipazione sociale sulla qualita
dell’invecchiamento, Finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando annuale “Salute Pubblica Medicina
Preventiva e Riabilitativa” 2023. In collaborazione con il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica,
Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 2022 al 2023 — Partecipazione alle attivita del Progetto internazionale: Un’ipotesi sociobiologica nella
genesi del disturbo bipolare e sulle implicazioni nell’inclusione sociale e nel supporto riabilitativo. In
collaborazione con il Dipartimento di Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari
2022 — Partecipazione alle attivita del Progetto: Monitoraggio sull’invecchiamento attivo in salute:
Active aging, finanziato da Sardegna Ricerche, Ente sardo per la ricerca e lo sviluppo tecnologico,
Bandi iFAIR 2020, Findable, Accessible, Interoperable & Reusable e Registro Regionale per la Ricerca
Biomedica. Capofila: Centro di Psichiatria di Consultazione e Psicosomatica, AOU di Cagliari.

Dal 2022 — oggi — Co-Responsabile e Partecipazione alle attivita del progetto PRIN “Noble metal complexes
with heterocyclic nitrogen ligands: application as antimicrobials”. In collaborazione con il Dipartimento di
Chimica dell’Universita di Sassari e il Dipartimento di Scienze Chirurgiche dell’Universita di Cagliari.

Dal 2021 al 2023 — Co-responsabile e Partecipazione alle attivita del progetto “Rilevazione di uno strumento
genetico atto a identificare lo spettro bipolare in una popolazione anziana che manifesta iperattivita adattativa
sia da un punto di vista clinico che attraverso questionario”. In collaborazione con il Dipartimento di Sanita
Pubblica, Universita degli studi di Cagliari.

Dal 2021 al 2023 — Collaborazione scientifica sulla valutazione dell’attivita antibatterica di complessi a base
di metalli su patogeni umani con il gruppo di ricerca internazionale del Dipartimento di Scienze Chimiche e
Geologiche, Dipartimento di Chimica e Farmacia - Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 2021 al 2023 — Collaborazione scientifica con il gruppo di ricerca internazionale di Patologia generale
appartenente al Dipartimento di Scienze mediche e Sanita Pubblica dell’Universita degli Studi di Cagliari.
Dal 2020 al 2022 — Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale: La pandemia e l'interazione delle
variabili sociali e comportamentali nella diffusione dell'infezione. In collaborazione con il Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari.



2021 — Partecipazione alle attivita del Progetto: Active Elderly, Anzianita attiva in salute. Progetto
finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando biennale 2018-2020). In collaborazione con il Dipartimento
di ~ Scienze  Mediche e Sanita Pubblica, Universita di  Cagliari.  Public  Mental
Health, Gosim, Austria; Federal University of Rio de Janeiro, Brazil.

Dal 2019 al 2021 — Partecipazione alle attivita del progetto “’Sistemi di Monitoraggio Rapido della Qualita e
dell’idoneita Igienico-sanitaria di prodotti di [V Gamma, per I’individuazione e la gestione in tempo reale delle
criticita lungo la filiera produttiva’’. Progetto finanziato con fondi POR FESR 2014/2020 - Asse prioritario |
“Ricerca Scientifica, Sviluppo Tecnologico e Innovazione. In collaborazione - Istituto di Scienze delle
Produzioni Alimentari, Consiglio Nazionale delle Ricerche (ISPA — CNR), Universita degli Studi di Cagliari
(UNICA).

2020 — Partecipazione alle attivita del progetto cofinanziato dal Programma Erasmus+ dell'Unione Europea
nell'ambito del progetto "MEDLENTISK, Partnership for an exchange of best practices on mastic tree fixed
oil, an emblematic non-timber forest product in the the the world". (2020-1-FRO1KA204-079807). In
collaborazione con: University of Cagliari, Mediterranean Agronomic Institute of Chania (Greece), National
Institute for Research in Rural Engineering, Water and Forestry (Tunisia), Technical University of Bursa
(Turkey), Provence Model Forest Association (France)

2019 — Partecipazione alle attivita del Progetto: Pseudomonas aeruginosa responsabile di infezioni animali e
nosocomiali. In collaborazione con I'lstituto Zooprofilattico della Sardegna, S.C. Diagnostica Territoriale di
Cagliari.

ATTIVITA’ DIDATTICA

A.A 2020-2025 — Docente titolare del modulo Diagnostica di Laboratorio Biomedico nel Corso di Studi classe
magistrale a ciclo unico di Odontoiatria e protesi dentaria, MED 50 (20h), Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita degli studi di Cagliari.

A.A 2023-2024 — Docente titolare del modulo Tecniche Molecolari applicate alle malattie infettive nel Corso
di Studi Tecniche di laboratorio biomedico (abilitante alla professione sanitaria di tecnico di laboratorio
biomedico), MED 46 (8h), Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari.

A.A 2022-2024 — Docente titolare del modulo Struttura e organizzazione laboratorio nel Corso di Studi
Tecniche di laboratorio biomedico (abilitante alla professione sanitaria di tecnico di laboratorio biomedico),
MED 46 (16h), Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari

A.A 2022-2024 — Docente titolare del modulo Tecniche Microscopiche nel Corso di Studi Tecniche di
laboratorio biomedico (abilitante alla professione sanitaria di tecnico di laboratorio biomedico), MED 46
(16h), Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari.

A.A 2020-2023 — Docente titolare del modulo Igiene degli alimenti nel Corso di Studi "Tecniche della
prevenzione nei luoghi di lavoro” (abilitante alla professione sanitarie), MED 50 (32h), Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari.

A.A 2021-2023 — Docente titolare del modulo Metodi avanzati di Medicina del lavoro e Igiene Industriale nel
Corso di Studi "Tecniche della prevenzione nei luoghi di lavoro”(abilitante alla professione sanitarie), MED
50 (8h), Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari.

A.A 2020-2021 — Docente titolare del modulo Laboratorio di Igiene Industriale nel Corso di Studi "Tecniche
della prevenzione nei luoghi di lavoro" (abilitante alla professione sanitarie), MED 50 (8h), Facolta di

Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari.
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ORGANIZZAZIONE /PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONGRESSI

1. Relatrice al Meeting internazionale Medicina Traslazionale nell’identificazione di biomarcatori nella
prevenzione, riabilitazione e diagnostica. 7-8 Novembre 2024. Titolo presentazione Nuove
prospettive di laboratorio: i biomarcatori salivari nella valutazione del rischio di malattie

neurodegenerative e dell'umore

2. Partecipazione al comitato di organizzazione al Meeting internazionale Medicina Traslazionale
nell’identificazione di biomarcatori nella prevenzione, riabilitazione e diagnostica. 7-8 Novembre
2024, Cagliari.

3. Realtrice al 3° Congresso U.N.I.D Sardegna Imparando dall’esperienza. Titolo presentazione Diagnosi
di Laboratorio le nuove frontiere 26 Ottobre 2024 Cagliari

4. Relatrice al Corso intensivo e laboratorio teorico-pratico in MICROBIOMICA TRASLAZIONALE.
Titolo presentazione: Il laboratorio di sequenziamento genomico. Organizzato da SIBS Societa italiana
di Biologia Sperimentale. Evento ECM in modalita Webinar. 1 Ottobre 2024.

5. Relatrice al Convegno “Piante & Salute - Tra evidenze e criticita: incontro tra ricerche ed aziende”

Padova 20 settembre 2024. Titolo relazione *’Valutazione delle proprieta’ antimicrobiche di prodotti
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vegetali derivati da pistacia lentiscus’’.

Relatrice al Corso di formazione ECM “Aggiornamenti di biologia molecolare: nuove metodiche,
ambiti di applicazione e interpretazione dei risultati”, organizzato dall' Istituto Zooprofilattico della
Sardegna, S.C. Diagnostica Territoriale di Cagliari - 21 giugno 2023, Cagliari. Titolo presentazione:
Sequenziamento Sanger e Tecnologia (Next Generation Sequencing - NGS). Esperienze in Sanita
Pubblica.

Partecipazione al comitato di organizzazione al "Round Table on New Approches to Social Inclusion
and Mental Healt", organizzato da ‘’Mediterranean siciety on mental Health and University of
Cagliari”, University city of Monserrato (CA). 29-05-2023

Presentazione poster al convegno "Precision medicinein the era of integrated omics", Favighana ex
Stabilimento Florio delle Tonnare di Favignana e Formica, 18-19 Maggio 2023. Titolo del poster: The
leitmotiv for periodontal bacteria in dental calculus: an increase from the Eneolithic age to the present
one. Alessandra Scano, Paola Contu, Sara Fais, Germano Orru. dal 18-05-2023 al 19-05-2023
Partecipazione come moderatore al Congresso Update in vaginal Health’’Dal microbiota alla
prevenzione, dall’informazione alla formazione 12 Maggio 2023 Hotel regina Margherita Cagliari
Relatrice al Convegno AIDI- Interdisciplinarieta: un’opportunita nella gestione della malattia
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genesi delle malattie cardiovascolari.

Partecipazione alla Segreteria Organizzativa e Presidente di sessione al Il congresso Nazionale
AIRO.LA medicina orale. Una strategia integrata. 4 06 2022 Bari

Relatrice per presentazione poster al 11l Congresso Nazionale AIRO " La Medicina Orale: Una
Strategia integrata". 4-06-2022 Bari. Titolo Poster: Microbiota parodontale e aterosclerosi.
Valutazione

clinica e molecolare su prelievi di placca ateromasica. Alessandra Scano, Sara Fais, Giulia Margiani,
Cinzia Casu, Germano Orru.Vincitore primo premio.

Relatrice al Convegno “° Novita tra diagnosi e terapie oncologiche. Nuovi orizzonti ¢ nuove
prospettive’’. Hospitalis Sancti Antoni Oristano 14 05 2022. Titolo relazione: La diagonosi di
laboratorio del tumore al seno.

Partecipazione alla Segreteria Organizzativa dell’evento: Le Storie degli Uomini Attraverso i Microbi
Il microbioma orale degli antichi centenari. Palazzo comunale Perdasdefogu 11 03 2022.

Relatrice al meeting Le Storie degli Uomini Attraverso i Microbi. Il microbioma orale degli
antichiCentenari.Perdasdefogu: 11-03-2022. Titolo relazione: L’analisi dei microbiomi in campo
medico.

Relatice al meeting L oro di Puglia dalle antiche tradizioni alle attuali evidenze scientifiche. Andria 2
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04 2022. Titolo relazione: Proprieta funzionali dell’olio di Lentisco.

Partecipazione alla Segreteria Organizzativa dell’evento Proprieta funzionali dell’olio di Lentisco.
L’oro di Puglia dalle antiche tradizioni alle attuali evidenze scientifiche. Andria 2 04 2022

Relatrice al webinar "Strengthening networks on Mental Health in the Mediterranean 22-23 April
2022. Titolo relazione Towards a validation of two new instruments in the area of bipolar spectrum
disorders: questionnaire for hyperactivity and drive to exploration, and genetic tool.

Relatrice al XIX Congresso Nazionale Corsi di Studi in Igiene Dentale Novara, 1 — 2 ottobre 2021. Il
mantenimento dell’ecosistema orale: il futuro dell’igienista dentale. Titolo relazione: Microbiota:
rapporto tra flora del cavo orale e del tratto gastrointestinale e patologie correlate

Relatrice al Second joint learning event MEDLENTISK. Sardegna Ricerche Conference Centre, Pula
Tuesday. November 2021. Titolo relazione: Functional properties of lentisk hot water leaves and Berry
oil extracts.

Relatrice all’Evento finale cluster Real time Check IV gamma . Evento on-line 25/03/2021. Titolo
relazione: Utilizzo del Molecualar beacon per il rilevamento dei patogeni nei prodotti di IV Gamma-
Presentazione Poster al 15th International Workshop on Neonatology — 40th Congress Umemps Union
Middle Eastern And Mediterranean Pediatric Societies, 24 - 26 Ottobre 2019, T-HOTEL- Cagliari.
Titolo Poster: Cytomegalovirus infection in the first days of life Prevalence in the South Sardinia from
2016 to 2019. Miriam Loddo, Alessandra Scano, Sara Fais, Gabriele Serreli, Germano Orru and
Ferdinando Coghe. Dal 24-10-2019 al 26-10-2019

Relatrice a Unica & imprese - Cesar open day, Cittadella Universitaria di Monserrato - Blocco A
(27/06/2019). Titolo relazione:*“Sistemi di monitoraggio rapido della qualita e dell’idoneita igienico
sanitaria di prodotti di IV Gamma, per I’individuazione e la gestione in tempo reale delle criticita lungo
la filiera produttiva”.

Relatrice al Workshop congiunto Progetti Cluster RealTime Check IV- Aula Magna della Clinica
Odontoiatrica, PO, San Giovanni di Dio Via Ospedale 54, Cagliari (14/02/2019). Titolo relazione
“’Ortive di IV gamma come fonte di infezione per Pseudomonas aeruginosa”.

Relatrice al corso di formazione ECM organizzato dall’AOU di Cagliari‘’La Polymerase Chain
Reaction, stato dell'arte e loro applicazioni’’. Asse didattico “E”- Cittadella Universitaria -
Monserrato, (29 giugno 2012) Titolo relazione: Tecniche di biologia molecolare e loro applicazioni

nella diagnostica di laboratorio.
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of noble metal complexes with pyridine-derived ligands. Meeting internazionale Medicina



Traslazionale nell’identificazione di biomarcatori nella prevenzione, riabilitazione e diagnostica. 7-8

Novembre 2024, Cagliari. Medicina di Laboratorio - Premio Giuseppe Brotzu- Sessione Poster

Cristina Demontis, Cinzia Casu, Sara Fais, Alessandra Scano, Gerano Oral microbiome and health
as longevity factor : preliminary data on the ancestors of ogliastra centenarians. Aidi spring meeting,

Bari 12-13 magio 2023. Vincitore primo premio

Mara Pinna, Martina Salvatorina Murgia, Gloria Denotti, Germano Orru, Cinzia Casu, Alessandra
Scano. Halitosis in a child successfully treated with probiotic S. salivarius. An odontoiatric and social
case. XXI Congresso Internazionale AIO, Chia, 9-11 giugno 2022. Vincitore premio sezione

Patologia Orale

Cinzia Casu, Virginia Fenu, Alessandra Scano, Sara Fais, Germano Orru. Evaluation of
the effectiveness of ozonated olive oil against on oral prosthetic candidosis: in vitro study.
XX edizione del Congresso della Commissione Nazionale dei Corsi di Studio in Igiene

Dentale, Napoli il 10 el'l1 giugno 2022. Vincitore menzione d'onore UniCa

Alessandra Scano, Sara Fais, Giulia Margiani, Cinzia Casu, Germano Orru. Microbiota parodontale
e aterosclerosi. Valutazione clinica e molecolare su prelievi di placca ateromasica. III Congresso
Nazionale AIRO — La Medicina Orale: Una Strategia integrata. 4-VI-2022 Bari. Vincitore primo

premio.

Alessandra Boi, Sara Lai, Cinzia Casu, Germano Orru, Alessandra Scano, Sara Fais.
Attivita’ antifungina di 16 collutori orali verso ceppi multiresistenti di candida albicans.
Doctor Os Settembre 2022, XXXIII 07.2nd place winner in the session Oral Prevention and
Hygiene at International Congress“Technological Innovation and Experimental Protocols in

Periodontology, Oral Surgery and Orthodontics”, Bari, 8-10 Settembre 2022

Germano Orru, Arianna Pala, Antonello Mameli, Alessandra Scano and Cinzia Casu.
Fibrina Ricca di Piastrine nella Terapia Chirurgica in Odontoiatria. Valutazioni in vitro tramite
Biologia Molecolare. Doctor Os Settembre 2022, XXXIII 07. 4th winner in the session Oral
Surgery at International Congress “Technological Innovation and Experimental Protocols in

Periodontology, Oral Surgery and Orthodontics”, Bari, 8-10 Settembre 2022

Sara Fais, Susanna del Nero, Cinzia Casu, Valentina Medda, Alessandra Scano. Attivita
antibatterica a base di preparati di perossido di idrogeno per la gestione delle contaminazioni
batteriche del riunito odontoiatrico. II congresso di Medicina Orale AIRO, “Oral-Systemic
Periodontal-Health”, Saronno 9 Ottobre 2021 (Menzione d'onore al gruppo Oral Biology
Laboratory, Universita degli studi di Cagliari)

Antonella Ibba, Germano Orru, Alessandra Scano, Francesca Puggioni, Patrizia Ferraguti, Gabriele

Serreli, Sara Fais, Patrizia Sanna, Giuseppe Serafi, Manuele Liciardi, Ferdinado Coghe (2018).



LABORATORY DIAGNOSIS OF LEISHMANIA INFANTUM INFECTION. In: Pathology and
laboratory Medicine 4.0. Catania, 23-25 Ottobre 2018. (Valutazione di Merito).

PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE

Membro del comitato editoriale associato di Journal of Public Health Research (dal

2021). Revisore per Journal of Public Health Research (dal 2021).

PUBLIC ENGAGEMENT (TERZA MISSIONE)

SHARPER Notte europea delle ricercatrici e dei ricercatori dal 2019- attuale

Giornate di Orientamento”, dedicate agli studenti del 4° ¢ 5° anno delle scuole medie superiori della Sardegna,
nell'ambito del progetto di orientamento UniCa, dal 2020- attuale

Gene N sequenziato in Aou Cagliari. ANSA 9-3-
2020. https://www.ansa.it/sardegna/notizie/2020/03/09/gene-n-sequenziato-in-aou-cagliari 2a7c9300-c3e4-
4d21-8373-3303c7d37da7.html

Progetto Social Inclusion lab, I' epidemia COVID, spiegata ai bambini di quartiere. 1-9-2021.
https://www.cagliaripad.it/545633/social-inclusion-lab-un-progetto-dellaou-per-abbattere-le-disuguaglianze-
di-salute/

Acconsento al trattamento dei dati personali presenti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 GDPR 679/16
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