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• ISTRUZIONE 

2009  Dottorato di Ricerca, PhD in Social Sciences - Demography 

 Dipartmento di Population and Development Sciences, Université Catholique de Louvain, 
Louvain-la-Neuve (Belgium)  

2004  MSc - Master of Sciences in Population Studies 

 Facoltà di Spatial Sciences, Population Research Centre (PRC), Rijksuniversiteit Groningen, 
Groningen (The Netherlands) 

2002 Laurea in Scienze Politiche 
                        Facoltà di Scienze Politiche, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy) 
 
 

• POSIZIONE CORRENTE 

Dal 30 Nov 2019  

 Professore Associato in Demografia  

 Dipartmento di Scienze Politche e Sociali (SPOL), Università degli Studi di Cagliari, Cagliari 
(Italy) 

 

• PREVIOUS POSITIONS 
Nov 2016 – Nov 2019  
  Ricercatore a tempo determinato (RTD_B) in Demografia  

 Dipartmento di Scienze Sociali e delle Istituzioni (DISSI), Università degli Studi di Cagliari,  
Cagliari (Italy) 

2012 -2015 Assegnista di Ricerca 

 Dipartmento di Scienze Sociali e delle Istituzioni (DISSI), Università degli Studi di Cagliari, 
Cagliari (Italy) 

2010 – 2012  Giovane Ricercatore LR 7/2007 

 Dipartmento di Ricerche Economiche e Sociali (DRES), Università degli Studi di Cagliari, 
Cagliari (Italy) 

2008 – 2009  Esperto statistico 

 Direzione per l’Orientamento e la Comunicazione, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari 
(Italy) 

2007  Assistente di ricerca 

 Group d’ètude de Dèmographie Appliquée (GèDAP), Université Catholique de Louvain, 
Louvain-la-Neuve (Belgium)  

2005 – 2006  Assistente di ricerca 

 Group d’ètude de Dèmographie Appliquée (GèDAP), Université Catholique de Louvain, 
Louvain-la-Neuve (Belgium)  

 

• BORSE di RICERCA 

2012 – 2015  Borsa di ricerca post-laurea “Master&Back - Percorsi di Rientro” finanziato dal programma della 

Regione Autonoma della Sardegna (POR FSE 2007-2013) presso il Dipartmento di Scienze 

Sociali e delle Istituzioni (DISSI), Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 

2010 – 2012 Borsa di ricercar “Giovani Ricercatori” finanziato dal programma della Regione Autonoma 

mailto:salaris@unica.it


della Sardegna (PO FSE 2007-2013) in accordo con la LR 7/2007 per la promozione della 

ricerca scientifica e l’innovazione tecnologica in Sardegna, presso il Dipartmento di Ricerche 

Economiche e Sociali (DRES), Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 

2007 – 2009  Borsa di dottorato “Master&Back – Alta formazione” finanziato dalla Regione Autonoma 

della Sardegna presso il Dipartimento di Population and Development Sciences, Université 

Catholique de Louvain, Louvain-la-Neuve (Belgium). 

2003 – 2004  Borsa Marco Polo Foundation, Facoltà di Spatial Sciences, Population Research Centre (PRC), 
Rijksuniversiteit Groningen, Groningen (The Netherlands) 

 

 

• AWARDS e GRANTS 

2010  Award “Best PhD Thesis – Demography” ricevuta dalla Società Italiana di Statistica (SIS), Italy  

2015 Travel grant ricevuto da EHPS.Net per partecipare a “IDS Winter course”, Amsterdam (The 

Netherlands), 12-14 January 2015 

2006 “IUSSP Young demographer” grant ricevuto da IUSSP (International Union for Scientific Study of 

Population) e finalizzato alla partecipazione del Seminario “Longevity: Early-life conditions, 

social mobility and other factors that influence survival at older age’, Lund/Molle, Sweden, June 

8-10, 2006 
 
 

• ATTIVITA’ di INSEGNAMENTO 
Dal 2011 Docente di Demografia, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy) 
 Corsi di studio Triennale e Magistrali  

 

 

• PUBBLICAZIONI 
Corsale A., Iorio M., Salaris L. (forthcoming). Chi resterà? Il declino della popolazione in Romania. Bollettino della Società 
Geografica italiana. [submitted, under second revision]. 

 

Salaris L. (forthcoming). Sopravvivenza, salute e mortalità in Sardegna: un’analisi demografica. In: Bottazzi G. (a cura di) 
La salute in Sardegna. [submitted]. 

 

Salaris L. (2024). Isole del Mediterraneo: un’analisi demografica. In: Lovari A. e La Rocca G. (a cura di) Insulander. 
Franco Angeli, Milano [in stampa]. 

 

Usala C., Sulis I., Salaris L., Tedesco N., Porcu M., & Barbieri B. (2024). Disentangling the secondary school effects 
in the assessment of university inefficiencies. Studies in Higher Education, 1–21. 
https://doi.org/10.1080/03075079.2024.2345188 

 

Salaris L. and Tedesco N. (2024). The impact of migration on Romanian transnational families. Insights from a 
qualitative study on care workers. Journal of Migration, Health and Social Care. Vol. ahead-of-print No. ahead-of-print.  
DOI: 10.1108/IJMHSC-08-2023-0074 

 

Massidda C., Piras R., Podda A., Salaris L. (2023). La presenza straniera in Italia: tendenze recenti. In: Strumenti e 
Azioni Pubbliche Contro lo Sfruttamento del Lavoro Migrante in Sardegna - ISBN: 9791259933058 

 

Sulis I., Barbieri B., Salaris L., Melis G., Porcu M. (2023). Gender bias in university student mobility: a cohort analysis 
in Italy. International Journal of Manpower. Vol. ahead-of-print No. ahead-of-print. DOI: 10.1108/IJM-02-2023-0101 

 
Salaris L., Tedesco N. (2023). Longevity: a family matter? Insights from an inland village of Sardinia (Italy), 1850–
2010. Rivista Italiana di Economia Demografia e Statistica. Vol. LXXVII-2 April-June 2023, pp. 115-126. 

 

Salaris L., Iacob A., Anghel V., Contu G. (2022). The impact of first COVID-19 pandemic wave on immigrant 
workers. The case of Romanian in Italy. Central and Eastern European Migration, 11(1):23–48. doi: 
10.54667/ceemr.2022.06 

 

Iacob A., Salaris L., & Anghel V. (2022). Una crisi, una comunità, tante dinamiche. I romeni in Italia e la pandemia. 
In: Radici a metà. Trent'anni di immigrazione romena in Italia (pp. 115-118). Arti grafiche picene. 

 

https://www.emerald.com/insight/publication/issn/0143-7720


Salaris L. (2020). Come è cambiato il profilo demografico. Economia & Management, (3): 48-54. 

 

Salaris L. and Tedesco N. (2020). Migration and the labour market: Ukrainian women in the Italian care sector. Journal 
of International Migration and Integration, 21(1):1-20. DOI:10.1007/s12134-019-00656-1. 

 

Salaris L. (2018). La popolazione della Sardegna dal dopoguerra ai giorni nostri: tra cambiamento e nuovi equilibri. In 
Cardia M.R. (Ed.) 70 anni di Autonomia speciale della Sardegna, Atti del Ciclo di Attività “70 anni di Autonomia 
speciale della Sardegna", pp.367-379. 

 

Tedesco N. and Salaris L. (2016). Measurement of segregation in the labour market. An alternative approach. In 
Proceedings of the 48th scientific meeting of the Italian Statistical Society - ISBN:9788861970618 

 

Paterno A., Salaris L., Gabrielli G., Tedesco N. (2016). Immigrants and autochthonous people in the Italian labor 
market: a comparative study. Population Review, 55(1):49-73. 

 
Salaris L. (2015). Invecchiamento e sopravvivenza nel secondo Novecento in Sardegna. In: Marroccu L. Bachis F., 
Deplano V. (eds) La Sardegna contemporanea. Idee, luoghi, processi culturali. Donizelli. ISBN: 9788868432447. 

Salaris L. (2015). Examining mortality differential between a long-living community in Sardinia and Italian 
population: a longitudinal analysis. Longitudinal and Life Course Studies. DOI: 10.14301/llcs.v6i.304 

Salaris, L. and Tedesco, N. (2014). Sopravvivenza: una questione di famiglia? Influenza della famiglia sulla mortalità 
dei nati a Villagrande Strisaili, 1866-1915. In: Breschi M. (ed.). Forum Editrice. ISBN: 978-88-8420-863-7. 

Salaris, L. (2014). Differential mortality in a long-living community in Sardinia (Italy): a cohort analysis. Journal of 
Biosocial Sciences. Available on CJO 2014 DOI: 10.1017/S0021932014000224. 

Salaris, L., Tedesco, N., & Poulain, M. (2013) Familial transmission of human longevity: a population-based study in 
a inland village of Sardinia (Italy), 1850-2010. Vienna Yearbook of Population Research, 11, 325-49. DOI: 
10.1553/populationyearbook2013s325. 

Puggioni G., Salaris L. (2013). L'evoluzione della popolazione della Sardegna dai censimenti fiscali al XX secolo. 
Alcune riletture e spunti interpretativi. In: (eds): Mattone A, Atzeni F, La Sardegna nel Risorgimento. ROMA: Carocci 
Editore, ISBN: 978-88-430-7023-7. 

Salaris L. (2013). Riflessioni sulle pratiche dell'allattamento e dello svezzamento in Sardegna nei secoli XIX-XX: 
un'analisi qualitativa. In: (eds): Breschi M, Pozzi L, Mortalità e stato di salute dalla nascita alla prima adolescenza. 
Indagini micro in Italia secoli XIX-XX. p. 135-155, UDINE :Forum Editrice Universitaria Udinese, ISBN: 978-88-
8420-834-7. 

Salaris L. (2012). Recenti tendenze dell'invecchiamento e della sopravvivenza in Sardegna. In: (eds): Breschi M, 
Dinamiche demografiche in Sardegna. Tra passato e futuro. p. 151-165, UDINE:Forum Editrice Universitaria 
Udinese, ISBN: 978-88-8420-761-6. 

Salaris L., Poulain M., Samaras T. T. (2012). Height and survival at older ages among males born in a in-land village 
in Sardinia (Italy), 1866-2006. Biodemography and Social Biology, vol. 1, p. 1-13, ISSN: 1948-5573, doi: 
10.1080/19485565.2012.666118. 

Salaris L., Poulain M. (2012). The use of family reconstructed database in the study of human longevity: the case of 
Villagrande Strisaili (Sardinia). In: (eds): Schoumaker B, Tabutin D, Les systèmes d'information en démographie et en 
sciences sociales. Nouvelles questions, nouveaux outils?. Louvain-la-Neuve:Presses universitaire de Louvain, ISBN: 
978-2-87558-075-7. 

Poulain M., Pes G.M., Salaris L. (2011). A population where men live as long as women: Villagrande Strisaili 
(Sardinia). Journal of Ageing Research, p. 1-10, ISSN: 2090-2204, doi: 10.4061/2011/153756. 

Salaris L (2010). Searching for longevity determinants: following survival of newborns in a in-land village of Sardinia 
(1866-2006). SIS Best PhD Theses in Statistics and Applications - Demography PADUA:CLUEP, ISBN: 978-88-
6129-571-1. 

Piras I., Ghiani M.E., Melis A., Inghes S., Salaris L., Gatti A.M., Loviselli A., Vona G., Calò C.M. (2006). Incidenza 
del sovrappeso e dell'obesità tra i coscritti sardi nati nel 1980. ANTROPO, vol. 13, p. 35-43, ISSN: 1578-2603.  
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