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CURRICULUM FORMATIVO, PROFESSIONALE E DELL'ATTIVITÀ SCIENTIFICA E 

DIDATTICA DEL PROF. GABRIELE FINCO 

CURRICULUM FORMATIVO 

Gabriele Finco, nato a Verona il 19 aprile 1961, dopo aver conseguito il Diploma di Maturità Scientifica, 

si iscrive alla facoltà di Medicina e Chirurgia: 

1. ottiene la laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Verona il 3 novembre 

1987 discutendo la seguente tesi clinico-sperimentale: "Un nuovo approccio percutaneo alla 

trattotomia spinotalamica", oggetto di successiva pubblicazione; 

2. supera l'esame di stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo nella 

seconda sessione dell' anno 1987; 

3. è iscritto all'Ordine dei Medici di Verona dal 13/01/1988 al dicembre 2017 e a all’Ordine dei Medici 

di Cagliari dal diicembre 2017 a tutt’oggi; 

4. si iscrive alla Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso l'Università degli Studi 

di Verona nel novembre 1987, risultando vincitore di concorso pubblico per soli titoli per il 

conferimento di n. 4 borse di studio concesse dalla Regione Veneto e riservate a cittadini italiani 

laureati in Medicina e Chirurgia iscritti alla Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

dell'Università degli Studi di Verona.      

5. si specializza in Anestesia e Rianimazione presso l'Università degli Studi di Verona il 17/07/1990 

discutendo la seguente tesi: "Correlazioni anatomo-cliniche della trattotomia cervicale percutanea", 

oggetto di successiva pubblicazione; 

6. si iscrive alla Scuola di Specializzazione in Fisiopatologia e Terapia del Dolore presso l'Università 

degli Studi di Verona nel novembre 1990; 

7. si specializza in Fisiopatologia e Terapia del Dolore presso l'Università degli Studi di Verona 

l'11/07/94, discutendo la seguente tesi: "Ibuprofene-arginina vs naprossene sodico nel trattamento 

della dismenorrea primaria: studio preliminare"; 

8. partecipa al  2° Corso Post Universitario di Perfezionamento in Fisiopatologia – Terapia del Dolore e 

Cure Palliative tenutosi presso l’Università degli Studi di Milano e supera l’esame di profitto 

scientifico il 13-11-1992; 

9. completa con successo il BLS/AED PROVIDER Course dell’European Resuscitation Council il 13 

settembre 2015 in Atene, Grecia 

10. completa con successo il BLS/AED INSTRUCTOR Course dell’European Resuscitation Council il 14 

settembre 2015 in Atene, Grecia 

11. completa con successo il ALS PROVIDER Course dell’European Resuscitation Council il 15-16 

settembre 2015 in Atene, Grecia 

12. completa con successo il GENERIC INSTRUCTOR Course dell’European Resuscitation Council il 

17-18 settembre 2015 in Atene, Grecia 

13. completa con successo il Corso Ippocrate intitolato “Dirigente del servizio sanitario regionale e 

dell’amministrazione pubblica” dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale della 

Regione Autonoma della Sardegna di alta formazione manageriale in sanità pubblica nel 2008/2009. 
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CURRICULUM PROFESSIONALE 

Gabriele Finco ha ricoperto in successione i seguenti incarichi: 

1. Medico frequentatore-borsista dell'Istituto di Anestesiologia e Rianimazione dell'Università degli 

Studi di Verona - Ospedale Policlinico di Verona - dal 26/11/1987 al 04/11/88 e dal 17/10/89 al 

22/07/90.  

2. Durante tale periodo ha anche svolto le attività di: 1) medico d'urgenza in ambulanza in servizio 

presso la Croce Rossa Italiana - Comitato Provinciale di Verona - dal 01/04/88 al 13/04/90; 2) 

medico d'urgenza in ambulanza in servizio presso la Croce Rossa Italiana - Comitato Provinciale di 

Bolzano dal mese di ottobre 1989 al mese di aprile 1990 

3. Assistente medico supplente a tempo pieno presso l'Istituto di Anestesiologia e Rianimazione 

dell'Ospedale Policlinico di Verona dal 23/07/90 al 15/10/90 

4. Assistente medico di ruolo a tempo pieno presso il I° Servizio di Anestesia e Rianimazione 

dell'Ospedale Civile di Verona dal 16/10/90 al 27/09/1991 

5. Assistente medico di ruolo a tempo pieno presso l'Istituto di Anestesiologia e Rianimazione 

dell'Ospedale Policlinico di Verona dal 28/09/1991 al 12/06/94 

6. Primo Livello Dirigenziale Fascia Sub A Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di ruolo a tempo 

pieno presso l'Istituto di Anestesiologia e Rianimazione dell'Ospedale Policlinico di Verona dal 

13/06/94 al 31 ottobre 2001 

7. Idoneità di professore di II° fascia per la Facoltà di Medicina e Chirurgia ssd F21X conseguita l'otto 

agosto 2000 presso l'Università degli Studi di Udine con decreto rettorale n°960, delibera facoltà 

2/10/2000 

8. Professore di II fascia di ruolo a tempo pieno presso la Facolta’ di Medicina e Chirugia  MED 41 

dell’Universita’ degli Studi di Verona dal 1 novembre 2001 all’11 gennaio 2005 e conferma da parte 

dell’Azienda Ospedaliera di Verona della convenzione nel ruolo assistenziale precedentemente 

acquisito 

9. Idoneità di professore di I° fascia per la Facoltà di Medicina e Chirurgia MED 41 conseguita nel 

dicembre 2003 presso l'Università degli Studi di Cagliari 

10. Professore I Fascia a tempo pieno presso la Facolta’ di Medicina e Chirurgia MED 41 

dell’Università degli Studi di Cagliari dal 12 gennaio 2005 a tutt’oggi 

11. Direttore a tempo pieno della S.C. di Anestesia del Policlinico Universitario di Monserrato (CA) 

dal 12 gennaio 2005 al 30 novembre 2006 

12. Direttore a tempo pieno della S.C. di Anestesia e Rianimazione del Policlinico Universitario di 

Monserrato (CA) dal 1 dicembre 2006 al 30 marzo 2007 

13. Coordinatore a tempo pieno del Gruppo Operatorio del Policlinico Universitario di Monserrato 

(CA) da marzo 2005 fino al 30 marzo 2007 

14. Direttore a tempo pieno della S.C. di Anestesia e Rianimazione della AOU di Cagliari Presidio 

“Duilio Casula” di Monserrato (CA) dal 31 marzo 2007 ad oggi 

15. Coordinatore a tempo pieno del Gruppo Operatorio della AOU di Cagliari Presidio “Duilio 

Casula” di Monserrato (CA) dal 31 marzo 2007 al 31 dicembre 2012 

16. Direttore a tempo pieno della S.C. di Anestesia e Rianimazione della AOU di Cagliari Presidio S. 

Giovanni di Dio Cagliari dal 1 novembre 2010 al 17 luglio 2017 giorno in cui è stata chiusa la 

struttura 
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17. Nel 1997 il Consiglio della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università 

degli Studi di Verona su proposta del Direttore della Scuola, Prof. S. Ischia, ha nominato il Prof. G. 

Finco responsabile dell’organizzazione e della programmazione dell’attività clinica degli 

Specializzandi inscritti alla Scuola stessa. Tale incarico è stato confermato fino al dicembre 2004 

ed è stato revocato per il trasferimento del Prof. Finco all’Università degli Studi di Cagliari 

18. Direttore della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università degli Studi 

di Cagliari dal 1 ottobre 2005 al 30 ottobre 2008  

 Direttore della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore 

dell’Università degli Studi di Cagliari dal 1 novembre 2010 al 30 ottobre del 2016 

Coordinatore della stessa dal 1 novembre 2016 al 30 ottobre 2021 

Direttore della stessa dal 1 novembre 2021 ad oggi 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Radioterapia dell’Università degli Studi di Cagliari 

dal 1 novembre 2011 al 31 maggio 2015 

19. Presidente del Consiglio di Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari 

dal 1 novembre 2015 al 30 settembre 2021 

20. Delegato del Magnifico Rettore Università di Cagliari per le scuole di specializzazione dell’Area 

Sanitaria per il sessennio 2021/2027 

21. Membro effettivo della commissione per l’esame finale della Scuola di Dottorato di Ricerca in 

Scienze Farmacologiche – Indirizzo Farmacologia Molecolare e Cellulare (Ciclo/i XXVIII) 

dell’Università degli Studi di Padova. Marzo 2016 

22. Membro effettivo della commissione per l’esame finale della Scuola di Dottorato di Ricerca in 

Scienze Farmacologiche – Indirizzo Farmacologia, Tossicologia e Tearapia (Ciclo/i XXVIII) 

dell’Università degli Studi di Padova. Marzo 2016 

23. Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Neuroscience dell’Università 

degli Studi di Cagliari (XXXVI e XXXVII, AA 2021/2022, AA 2022/2023) 

24. Vicepresidente della Conferenza Permanente Italiana delle Facoltà e Scuole di Medicina e 

Chirurgia dal febbraio 2018 al 30 settembre 2021 

25. Coordinatore della Commissione per i rapporti con l’Intercollegio della Conferenza 

Permanente Italiana delle Facoltà e Scuole di Medicina e Chirurgia dall’aprile 2018 al 30 

settembre 2021 

26. Membro del Comitato Scientifico Permanente in qualità di esperto nominato dal Ministro della 

Sanita’ del Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controllo della Malattie (CCM) dal 2011 al 

2014 

27. Membro della Commissione per il Prontuario Terapeutico Regionale (PTR) della Regione 

Autonoma della Sardegna dal 2010 ad oggi 

 

28. Membro della Commissione “Cure Palliative” della Regione Autonoma della Sardegna 

dall’agosto 2011 ad oggi 

 

29. Membro della Commissione “Oncologica” della Regione Sardegna dal giugno 2012 al 2016 

 

30. Membro della Commissione “Terapia del Dolore” della Regione Autonoma Sardegna dal 2011 

ad oggi 

31. Presidente dell’Osservatorio regionale per le Specializzazioni Mediche della Regione Autonoma 

Sardegna dal 24/03/2015 ad oggi 

 

32. Responsabile del Progetto di Sicurezza Stradale per la Regione Sardegna del Ministero della 
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Sanità dal 2005 al 2010 

 

33. Responsabile del Centro di Simulazione Medica Avanzata dell’Università degli Studi di Cagliari 

dal gennaio 2005 al settembre 2008 

 

34. Vicedirettore del Centro Interdipartimentale di Simulazione Medica Avanzata dell’Università 

degli Studi di Cagliari dal dicembre 2008 al maggio 2017 

 

35. Responsabile del Centro di Simulazione Medica Avanzata della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Cagliari dal 29 marzo 2018 ad oggi 

 

36. Coordinatore Nazionale degli Osservatori regionali per le Specializzazioni Mediche da febbraio    

2019 al dicembre 2022 

37. Componente della Commissione Regionale per il Protocollo di Intesa tra Regione Sardegna e le 

Università di Cagliari e Sassari 2018-2019 

38. Componente del Consiglio di Consulenza e di Indirizzo del Policlinico Universitario di 

Monserrato per il triennio 2005-2008 

39. Membro, in qualità di rappresentante della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Cagliari, dell’Organo di Indirizzo dell’AOU di Cagliari dal settembre 2015 al settembre 2021 

40. Docente al Master di 1° livello in “Talassoterapia e tecniche per il fitness in ambito termale” 

dell’Università degli Studi di Cagliari nel 2007 

 

41. Docente al Master di 2° livello in “Medicina palliativa e Terapia del dolore” dell’Università degli 

Studi di Firenze di durata biennale nel 2007 

 

42. Docente al Master di 2° livello in “Terapia del Dolore” dell’Università degli Studi della Campania 

Luigi Vanvitelli AA 2020/2021 

 

43. Direttore Master di I° livello in Cure Palliative dell’Università degli Studi di Cagliari dal 2018 al 

2023 

 

44. Direttore Master di II° livello in Cure Palliative dell’Università degli Studi di Cagliari dal 2018 al 

2023 

 

43.Idoneo alla selezione per Commissari all’Abilitazione Scientifica Nazionale 2018-2020 per settore 

disciplinare 06/L1 – Anestesiologia 
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ATTIVITÀ DIDATTICA 

 

Il Prof. Gabriele Finco dal 1991 al 2004 ha coadiuvato il Prof. Stefano Ischia nelle lezioni ed 

esercitazioni per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Ha avuto l’incarico di docente dell’insegnamento “Urgenze ed emergenze in ambito sportivo” al 3° anno 

del Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Verona per gli A.A. 2002/2003 e 2003/2004 della durata di 24 ore, 

Ha rivestito il ruolo di Professore, prima come Prof. a Contratto dal novembre 1991 fino all’ottobre 

2001 e poi come Prof. di II fascia da novembre 2001 fino a gennaio 2005, in diverse Scuole di 

Specializzazione dell’Università degli Studi di Verona. 

1. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Fisiopatologia cardiocircolatoria" 2° anno, per 

l'A.A. 1991/92, presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università 

degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

2. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Fisiopatologia del dolore" 2° anno, per gli 

AA.AA. 1992/93 e 1993/94, presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

dell'Università degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

3.    Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Terapia antalgica" 2° anno, per l’AA. 1999/00 

presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università degli Studi di 

Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

4. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Terapia antalgica" 3° anno, per gli AA.AA. 

1993/94, 1994/95, 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/00 e 2000/01 presso la Scuola di 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università degli Studi di Verona (Facoltà di 

Medicina e Chirurgia) 

4. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Elementi di psicologia e psichiatria di interesse 

algologico" 4° anno (ind: Terapia Antalgica), per gli AA.AA. 1993/94, 1994/95 e 1995/96 presso la 

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università degli Studi di Verona 

(Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

5. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Diagnostica e metodi di stima del dolore" 4° anno 

(ind: Terapia Antalgica), per gli AA.AA. 1994/95, 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/00, 

2000/01, 2001/02, 2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione dell'Università degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

6. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Trattamento farmacologico del dolore" 3° anno 

1999/00 e 2000/01 presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università 

degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

7. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Terapia del dolore nelle vasculopatie periferiche" 

5° anno, per gli AA.AA. 1994/95, 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/00, 2000/01 e 2001/02, 

2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Vascolare dell'Università degli 

Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

8. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Anatomia del sistema nervoso centrale e periferico” 

1° anno, per l’A.A. 1998/99, 1999/00, 2000/01, 2001/02, 2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di 

Specializzazione di Fisiopatologia e Terapia del Dolore dell’Università degli Studi di Verona 

(Facoltà di Medicina e Chirurgia)  

9. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Terapia intensiva” 5° anno, per l’A.A. 1999/00, 

2000/01, 2001/02, 2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Toracica 

dell’Università degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

9. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Terapia intensiva” 1° anno, per l’A.A. 2000/01, 

2001/02, 2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale 

dell’Università degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 
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10. Docente per l’insegnamento del Corso Ufficiale di “Emergenza medico-  chirurgica nella pratica 

sportiva” 4° anno, per l’A.A. 2001/02, 2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di Specializzazione di 

Medicina dello Sport dell’Università degli Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 

11. Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Tecniche antalgiche in oncologia” 3° anno, per 

l’A.A. 2002/03 e 2003/04 presso la Scuola di Specializzazione di Oncologia dell’Università degli 

Studi di Verona (Facoltà di Medicina e Chirurgia). 

La durata media di ciascun insegnamento è stata di 20 ore all’anno. 

 

Da gennaio 2005 all’AA 2019/2020 in qualità di Professore di I fascia ha assunto l’incarico 

dell’insegnamento e coordinamento di “Emergenze medico-chirurgiche” (24 ore) al VI° anno del canale 

pari e del canale dispari del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 

Cagliari. 

Dall’AA 2020/2021 ad oggi in qualità di Professore di I fascia ha assunto l’incarico dell’insegnamento e 

coordinamento di “Anestesia” (20 ore) al VI° anno del canale pari e del canale dispari del Corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari. 

 

Dal 2006/2007 al 2016/2017 ha assunto l’incarico di coordinamento e l’insegnamento di “Pronto 

soccorso” (20 ore) al III° e dall’AA. 2009/2010 all’AA 2019/2020  l’incarico di coordinamento e 

l’insegnamento di “Pronto soccorso” (20 ore) al VI° anno della stessa facoltà.  

E’ docente dall’AA 2005/2006 ad oggi presso l’Università degli Studi di Cagliari degli insegnamenti di 

Anestesia, Rianimazione e Pronto Soccorso con alternanza nei seguenti Corsi di Laurea:  

 

Odontoiatria (40 ore) 

Infermieristica (16 ore) 

Assistenti Sanitari (16 ore), 

Tecnici della Prevenzione (8 ore),  

Igiene Dentale (8 ore), 

Ostetricia (16 ore), 

Tecnici di Neurofisiopatologia (8 ore),  

APA (6 ore) 

 

Dal 1 novembre 2005 al 30 ottobre 2008 è stato Direttore della Scuola di Specializzazione in 

Anestesia e Rianimazione dell’Università degli Studi di Cagliari. 

Dal 1 novembre 2016 al 30 ottobre 2021 è stato Coordinatore della Scuola di Specializzazione in 

Anestesia e Rianimazione dell’Università degli Studi di Cagliari. 

Dal 1 novembre 2021 ad oggi è Direttore della Scuola di Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione e Terapia del Dolore dell’Università degli Studi di Cagliari. 

 

E’ docente dall’AA 2006/2007  ad oggi per gli insegnamenti riguardanti MED/41 nella stessa scuola ed 

in altre scuole di specializzazione dell’Università di Cagliari e precisamente: 

 

Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 

Chirurgia Vascolare,  

Chirurgia Toracica (fino AA 2015/2016) 

Cardiologia,  

Medicina Interna,  

Chirurgia Generale,  

Ortopedia,  

Oftalmologia, 

Ginecologia ed Ostetricia 

Radiologia, 

Radioterapia (fino AA 2014/2015), 

Endocrinologia (fino AA 2015/2016) 

 

 

Dal 1 novembre 2011 al 31 maggio 2015 è stato Direttore della Scuola di Specializzazione in 

Radioterapia dell’Università degli Studi di Cagliari. 
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Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Neuroscience dell’Università degli 

Studi di Cagliari (AA 2020/2021  AA 2021/2022  AA 2022/2023) 

 

Il prof. Finco è stato docente presso i seguenti Master Universitari: 

 

- Master di 1° livello in “Talassoterapia e tecniche per il fitness in ambito termale” 

dell’Università degli Studi di Cagliari nel 2007 

 

- Master di 2° livello in “Medicina palliativa e Terapia del dolore” dell’Università degli Studi 

di Firenze di durata biennale nel 2007 

 

- Master di 2° livello in “Terapia del Dolore” dell’Università degli Studi della Campania Luigi 

Vanvitelli AA 2020/2021 

 

Il prof. Finco ha ideato e diretto a partire dal 2017 un Master di I° livello e un Master di II° livello di 

Cure Palliative e Terapia del Dolore instaurando una stretta e dinamica collaborazione tra l’Università 

degli Studi di Cagliari e l’Assessorato alla Sanità della Regione Sardegna. I Master sono stati 

sponsorizzati economicamente dalle Regione per una somma di 510.000 € e gestiti dall’Università di 

Cagliari e hanno visto la partecipazione di 47 professionisti della salute e di 49 medici. Fine ultimo dei 

Master è la formazione del personale sanitario per la realizzazione della rete regionale di Cure Palliative. 

 

Da ultimo, dal febbraio 2005 al 28 marzo 2018 ha collaborato attivamente nella realizzazione e gestione 

del Centro di Simulazione Medica Avanzata (CUSMA) dell’Università degli Studi di Cagliari la cui 

attività ha portato alla creazione definitiva di un centro di simulazione afferente alla Facoltà di Medicina e 

Chirurgia. Il 29 marzo 2018 ne è diventato il responsabile. Il centro è strutturato su 8 sale di formazione 

mono/pluridisciplinare con anche una sala dotata di cabina di regia, ed ha a disposizione materiale 

didattico per tutti i corsi di laurea e per le scuole di specializzazione. Il centro ha il compito della 

formazione simulata degli studenti in Medicina, degli specializzandi e infermieri afferenti all’Università 

all’interno dei tirocini previsti dai rispettivi corsi di laurea. Il centro svolge anche una importante attività 

formativa nei riguardi dei medici di ruolo nel Sistema Sanitario Nazionale, e, in particolare, dal 2005 al 

2010 ha svolto sotto l’egida di un protocollo d’intesa tra la Questura di Cagliari, il Ministero dell’Interno 

e l’Università di Cagliari una intensa attività formativa a favore di tutte le forze di Polizia della Questura 

di Cagliari, e con protocollo d’intesa con la Prefettura di Cagliari di tutte le forze impegnate nella 

Protezione Civile della Regione Autonoma Sardegna. 

 

 

L’attività di servizio agli studenti del prof. Finco durante la permanenza presso l’Università degli Studi 

di Verona lo ha visto relatore di 21 tesi di laurea e di 24 tesi di specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione ed in Fisiopatologia del Dolore. 

Durante la permanenza presso l’Università degli Studi di Cagliari è stato relatore di 65 tesi di laurea e 

di 125 tesi di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore. 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

Il prof. FINCO ha iniziato la sua attività scientifica nel 1985, ancora studente in Medicina e Chirurgia, 

focalizzando la sua attenzione sulle problematiche intensivistiche. La profilassi della tromboembolia 

polmonare è stata uno dei suoi primi argomenti di ricerca nell'ambito della terapia intensiva. 

L'attività di ricerca del prof. Finco si è sviluppata in seguito nell’ambito anestesiologico. In particolare 

egli si è interessato delle problematiche del decorso postoperatorio. Il  dolore postoperatorio e il suo 
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trattamento è stato un argomento più volte presente nelle sue pubblicazioni, sia per quanto riguarda 

l’aspetto farmacologico, sia per quanto riguarda l’applicazione e il confronto tra i diversi presidi 

terapeutici a disposizione dell’anestesista.  La prevenzione e il trattamento del vomito postoperatorio sono 

stati un altro argomento di proficua ricerca, che hanno portato alla pubblicazione su importanti riviste 

internazionali e nazionali. 

Il rapporto continuo con il paziente affetto da dolore, sia maligno che benigno, e con il paziente critico ha 

stimolato il prof. Finco ad approfondire gli aspetti psicologici e comportamentali del dolore e 

dell'anestesia, e le implicazioni etiche dell'operato dell'anestesista-rianimatore. Tale attività ha portato alla 

stesura di alcuni lavori oggetto di relazioni congressuali e di pubblicazioni su libri e riviste. 

Un altro campo di ricerca in ambito anestesiologico che ha visto assiduamente impegnato il prof. Finco è 

stata l'anestesia loco-regionale, ed in particolare l'anestesia spinale, come testimoniato da numerose 

relazioni congressuali, una delle quali (82) è stata premiata al XLIX Congresso Nazionale 

S.I.A.A.R.T.I., e da pubblicazioni su riviste internazionali. L'interesse scientifico del prof. Finco si è 

indirizzato anche verso i problemi dell'analgo-anestesia ostetrica. Da segnalare la realizzazione di un 

manuale di anestesia loco-regionale per la chirurgia proctologica ambulatoriale in collaborazione con la 

Società Italiana di Proctologia (234). 

L'interesse in campo anestesiologico si evince anche dai diversi studi condotti su alcune peculiari 

tematiche anestesiologiche, quali l’outcome del paziente cardochirurgico, sull’uso dell’ossido nitrico in 

cardiochirurgia, il recupero intraoperatorio di sangue, le tecniche di anestesia sperimentale su animali, 

l'ipotensione controllata in chirurgia maxillo-facciale e la Turp Syndrome. 

Nell’ambito anestesiologico l’attività scientifica del prof. Finco lo ha portato in una relazione proficua 

con alcuni gruppi scientifici nazionali e internazionali. Le collaborazioni principali hanno visto come 

attori il prof. G. Landoni e il prof. A. Zangrillo dell’Università Vita e Salute San Raffaele di Milano, il 

dott. C.N. Neto del Dante Pazzanese Institute of Cardiology di Sao Paulo (Brasile). 

All’interno di queste collaborazioni il prof. Finco ha partecipato alla revisione metanalitica dell’efficacia 

di farmaci e presidi anestesiologici e intensivistici che ha portato alla pubblicazione di svariati lavori 

scientifici sulle principali riviste del settore. 

Il prof. Finco è membro della Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva 

(SIAARTI) dove è stato Membro del Consiglio Nazionale in qualità di Rappresentante Regionale 

della Sardegna dal 2009 al 2011. Il Prof. Finco è membro del gruppo di studio per il dolore della 

SIAARTI, e in particolare fa parte delle commissioni per la stesura delle linee guida di trattamento del 

dolore acuto postoperatorio, cronico da cancro e non da cancro. 

Il prof. Finco è membro della European Society of Anesthesiology and Intensive Care (ESAIC) 

L'interesse scientifico del prof. Finco si è rivolto in modo costante alle tematiche intensivistiche, come 

dimostrato dalle relazioni congressuali e pubblicazioni sulle complicanze infettive dell'incannulazione 

venosa centrale, sull’efficacia di alcuni farmaci nel paziente critico (vasopressina nello shock emorragico; 

dexmedetomidina nella sedazione del paziente critico; trombocitopenia indotta dal linezolid; acidosi 

lattica da metformina; effetto delle statine nel paziente settico), sul trattamento dell’insufficienza renale 

nel paziente critico, sull’impatto delle infezioni fungine nel paziente pediatrico critico,  sull’impatto di 

diversi trattamenti medici sulla mortalità del paziente critico, sulla Kounis syndrome, sulla tonometria 

sigmoidea, sugli effetti emodinamici della dobutamina nel periodo perioperatorio in chirurgia addominale 

maggiore, sull’outcome del paziente ematologico ricoverato in rianimazione e sulle problematiche dei 

pazienti gastropatici ricoverati in rianimazione. Negli ultimi due anni ha messo a punto degli studi 

sperimentali sulla prevenzione delle infezioni in terapia intensiva che hanno portato alla pubblicazione su 

riviste Q1 di quattro lavori. 

Un altro settore di interesse nell'attività clinico-scientifica del Prof. Finco è il  trattamento del dolore 

cronico. Le ricerche in tale campo sono state oggetto di Tesi di Laurea e di successive comunicazioni 

congressuali e pubblicazioni.  Nella ricerca sul dolore vascolare Gabriele Finco ha profuso un particolare 

impegno ad iniziare dal 1987. Un particolare argomento di interesse di ricerca è rappresentato dal Sickle 

Cell Disease, e specificatamente dal dolore nelle riacutizzazioni di malattia, che lo vedono collaborare 

con colleghi delle diverse discipline che trattano tale patologia e che ha portato alla pubblicazione di 

diversi articoli. In particolare, il prof. Finco ha instaurato strette collaborazioni di ricerca con la Società 

Italiana di Ematologia (SITE) e con i gruppi di ricerca sulla Sickle Cell Disease dell’Università degli 
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Studi di Verona, di Genova, di Modena e di Milano. Degno di nota è stata la partecipazione come esperto 

del dolore nella realizzazione e stesura delle linee guida del trattamento delle riacutizzazioni della Sickle 

Cell Disease. 

Il dolore da cancro rappresenta un filone di ricerca in cui il prof. Finco ha prodotto un numero rilevante 

di prestigiose pubblicazioni scientifiche, soprattutto per quanto riguarda la cordotomia cervicale 

percutanea, il blocco neurolitico del plesso celiaco e il trattamento farmacologico, che sono stati oggetto 

di numerose comunicazioni e relazioni a congressi nazionali ed internazionali, di stesura di capitoli di 

libri internazionali e di pubblicazioni sulle più importanti riviste nazionali ed internazionali. Tale attività 

di ricerca ha portato il prof. Finco a far parte attivamente, e spesso con il ruolo di coordinatore di studi 

sperimentali, di gruppi di ricerca nazionali, quali l’Istituto Tumori di Milano, il CRO Istituto Nazionale 

Oncologico di Aviano, l’Istituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori (IRST) 

IRCCS di Meldola (Forlì-Cesena) e l’IST Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro di Genova, e 

internazionali, come il gruppo del prof. J. Morlion dell’University of Leuven (Belgio), del prof. C. 

Margarit dell’Alicante Institute for Health & Biomedical Research (ISABIAL-FISABIO Foundation) 
Alicante (Spagna), del prof. P. Larkin dell’University of Losanne (Svizzera), del prof. S. Kaasa della 

Norwegian University of Science and Technology di Trondheim (Norvegia), del prof. D. Lussier 

dell’University of Montreal (Canadà). 

 
Il prof. Finco dal 1990 fa parte con grande profitto di numerosi gruppi di studio italiani e internazionali 

che si occupano della fisiopatologia, semiologia e terapia del dolore cronico non da cancro. In 

particolare è da segnalare la collaborazione con il prof. A. Dickenson dell’University College of London 

di Londra (Inghilterra) già visiting professor presso l’Università di Cagliari, con il prof. P. Anand 

dell’Imperial College London di Londra (Inghilterra), con il prof. M. Uberall dell’IFNAP - Private 

Institute of Neurological Sciences di Nürnberg (Germania), con la prof.ssa P. Romualdi dell’Università di 

Bologna, con il prof. P.L. Canonico dell’ Università del Piemonte Orientale "Amedeo Avogadro" di 

Novara, con il prof. S. Machado dell’Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO), Rio de Janeiro 

(Brasile), con il prof. M. Matucci-Cerinic dell’Università di Firenze, con i prof. M. Tinazzi, prof. C. 

Bassi, la prof.ssa De Franceschi e il prof. E. Polati dell’Università di Verona e il prof. F. Marinangeli 

dell’Università dell’Aquila. Lo spazio di ricerca aperto da queste esperienze si è concretizzato negli studi 

sull'emicrania, sulla cefalea muscolotensiva, sul solore muscoloscheletrico, sul low back pain e sul dolore 

cronico non da cancro. L’interesse nel trattamento del dolore cronico benigno ha portato il prof. Finco a 

redigere numerose linee guida di trattamento per la SIAARTI, per la SITE e per la SIMEU. 

Inoltre, è stato Consigliere Nazionale dell’Associazione per lo Studio del Dolore Onlus (AISD) dal 2005 

al 2012, Vicepresidente Nazionale nel biennio 2018-2020, ha rivestito il ruolo di Consigliere Nazionale 

nel biennio 2020-2022 e riveste il ruolo di Presidente Nazionale per il biennio 2022-2024. 

Dal 2010 il prof. Finco è membro dell’European Federation of IASP Chapter (EFIC). 

Negli ultimi sette anni il prof. Finco ha iniziato un’importante attività di ricerca basata sulla 

metabolomica. Tale attività ha visto la creazione di un gruppo di ricerca internazionale facente capo a 

quattro professori ordinari del Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica dell’Università degli 

Studi di Cagliari, tra cui il prof. Finco. Il gruppo di ricerca si auto sovvenziona con fondi di ricerca 

pubblici e privati, che hanno previsto e prevedono l’acquisizione degli strumenti tecnologici (RMN, 

spettroscopia di massa, ecc.) e del personale esperto (assegni di ricerca). L’attività del centro di 

metabolomica ha portato a importanti pubblicazioni e alla continua richiesta di collaborazione da parte di 

centri di ricerca nazionali e soprattutto internazionali coinvolti in diversi settori della medicina, tra cui 

chiaramente anche l’anestesia, rianimazione e terapia del dolore. Specialmente nel settore scientifico 

disciplinare MED/41 la metabolomica è ritenuta costituire uno dei principali mezzi per l’avanzamento 

delle conoscenze e della ricerca scientifica. Tra le collaborazioni più importanti e più proficue dal punto 

di vista scientifico sono da citare quella con il gruppo del prof. A. Chalkias dell’University of Thessaly a 

Larisa (Grecia), con il gruppo del prof. T. Xanthos dell’European University Cyprus di Nicosia (Cipro), 

con il gruppo del prof. E. d’Aloja, il prof. V. Fanos e il prof. L. Atzori dell’Università di Cagliari.  

 

Un costante interesse nella ricerca del prof. Finco è stato  rivolto verso l’identificazione delle dinamiche 

relazionali che vengono a realizzarsi all’interno dei gruppi di lavoro nei reparti ospedalieri, in particolare 

in terapia intensiva, o nei pazienti o negli studenti universitari in presenza di fattori stressogeni, allo scopo 

di individuare delle soluzioni sia preventive che riabilitative. Questo ha portato alla pubblicazioni di 

numerosi articoli sulle principali riviste di medicina, di psicologia e di salute pubblica (community health) 

con un grande impatto per quanto riguarda l’interesse dei medici e delle istituzioni ospedaliere e delle 
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orgnaizzazioni dei pazienti. Questa attività pubblicistica è stata il risultato di un’intensa collaborazione 

scientifica con i ricercatori della psicologia del lavoro, dell’Istituto di Medicina del Lavoro e di Medicina 

Legale dell’Università di Cagliari e di ricercatori internazionali, quali il prof. A. Burdorf dell’Erasmus 

University Medical Center di Rotterdam (Olanda) e con la prof.ssa J. Watson del Watson Caring Science 

Institute di Boulder (Colorado- Stati Uniti d’America). 

 

Il prof. Finco è risultato vincitore dei seguenti premi: 

- Premio miglior abstract XLIX Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I. 1995 Sorrento (Napoli) 
- Premio miglior abstract 42° Congresso Nazionale AISD 2019 Roma 

- Premio miglior abstract 44° Congresso Nazionale AISD 2021 Roma 
 

Il prof. Finco fa parte dell’Editorial Board di quattro riviste internazionali recensite e impattate: 

Journal of Pain Research (Q1) 

 Open Access Emergency Medicine (Q2) 

Local and Regional Anaesthesia (Q2) 

Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (Q4) 

 e di una non impattata: 

Journal of Clinical Trials & Research 

Il prof. Finco è risultato vincitore in qualità di principal investigator del seguente progetto nazionale di 

ricerca finanziato competitivo: 

- “PROGETTO DI SICUREZZA STRADALE per la Regione Autonoma della Sardegna” 

attribuito dal Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controllo della Malattie (CCM) del 

Ministero della Sanità Italiano nel 2005 

Il prof. Finco è risultato vincitore in qualità di co-investigator di seguenti progetti di ricerca finanziati 

competitivi: 

-  “Active Aging” finanziato dalla Fondazione Banco di Sardegna (progetti biennali) 2018 

- “Qualità dell’assistenza in Sardegna per la salute mentale con il programma WHO-

Quality-Rights” finanziato dalla Regione Sardegna Fondi di Sviluppo e Coesione 2014-2020. 

Patto per lo sviluppo della Regione Sardegna. Area tematica 3 – Linea d’azione3.1 “Interventi di 

sostegno alla ricerca.  2017 

- PNRR-MAD- 2022-112376796: MAcklin effect, quantitative imaging analysis and CytoKine 

profiling to predict Lung frailty IN ARDS) (MACKLIN ARDS)  

- PRIN 2022 "Evaluation of a multimodal program of prehabilitation in oncological patients 

undergoing major gastrointestinal surgery within an ERAS pathway" in qualità di Associate 

investigator 

Il prof. Finco ha fatto parte dello Steering Committee “Real World Evidence Pain & Tapentadol” nel 

2019 organizzato da Grunenthal 

Prof. Finco ha partecipato a cinque Advisory Boards: 

- “Fulranumab EMEA Clinical Advisory Board” held in Frankurt, Germany on September 16-

17, 2013 organizzato da Jansen Pharamceutical N.V. e Interactive Forums, Inc. 

- “Sandoz Advisory Board on Pain” tenutosi a Roma il 18 dicembre 2019 organizzato da Sandoz 
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- “Ottimizzazione della gestione del paziente con drepanocitosi in terapia con 

Crizanlizumab” tenutosi in modalità virtuale il 25 marzo 2022 organizzato da Sandoz 

- “LG buon uso dei farmaci oppiacei nella terapia del dolore cronico dell’adulto” tenutosi a 

Roma nel settembre 2020 e organizzato dalla SIAARTI 

- “Academia del Tempo” tenutosi in modalità virtuale il 26 maggio 2020 e organizzato da 

Janssen-Cilag SpA 

Nel periodo 1992-2004 il Prof. Gabriele Finco presso l’Istituto di Anestesiologia e Rianimazione del 

Policlinico di Verona è stato coordinatore locale dei seguenti studi multicentrici sponsorizzati da 

aziende farmaceutiche e approvati da Comitati Etici: 

- efficacia e sicurezza del ketorolac 

- efficacia e sicurezza dell’arginina ibuprofene 

- efficacia e sicurezza del remifentanil 

- efficacia e sicurezza del lornoxicam 

- efficacia e sicurezza della Proteina C ricombinante 

E’ stato anche coordinatore locale di uno studio internazione sulle modalità di diagnosi e trattamento 

dell’embolia polmonare 

Dal 2005 ad oggi il prof. Finco ha gestito in qualità di local coordinator or co-investigator presso 

l’AOU di Cagliari dei seguenti studi multicentrici sponsorizzati da aziende private e/o enti pubblici e 

approvati dal Comitato Etico: 

- Studio Mercy (Codice EudraCT 2016-002052-24) (local co-investigator) 

- Studio Remida (local coordinator) 

- Studio PIONEER (Codice EudraCT 2020-005306-25) (local coordinator) 

- PPI-Sepsis Trial (Codice EudraCT 2018-000488-98) (local coordinator) 

- MEDEA (Metabolomica E Danno vEntilazione Anestesia) (principal investigator) 

- Studio INTENSIVA 2.0  (local co-investigator) 

- FACT Study: Facility, Analgesia and Care of patient with tapentadol  (Internationa research 

phase 3 study) (local coordinator) 

Da ultimo, Gabriele Finco oggi è in possesso dei tre requisiti bibliometrici e dei titoli richiesti  per 

partecipare alla selezione dei commissari per l’abilitazione nazionale del MIUR per docenti del 

settore 06/L1. 

H-index 30     citazioni 2935   articoli indicizzati su Scopus 139 

 

ATTIVITA’ CLINICA 

L’attività clinica del Prof. Gabriele Finco è stata sino ad oggi attuata nel campo dell’anestesia, della 

rianimazione, della terapia antalgica e delle cure palliative e può essere distinta in due periodi lavorativi: 

il primo presso l’Azienda Ospedaliera di Verona, il secondo presso il Policlinico Universitario di 

Monserrato (CA) e l’AOU di Cagliari. 
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Durante il periodo lavorativo presso l’Azienda Ospedaliera di Verona dal 23 luglio 1990 all’11 gennaio 

2005, nel campo dell’anestesia il Prof. Finco ha lavorato clinicamente e scientificamente nei diversi tipi 

di chirurgia addominale, toracica, vascolare, endocrinologica, pediatrica, cardiochirurgia pediatrica, 

ortopedica, otorinolaringoiatrica, maxillo-facciale, ginecologica-ostetrica, plastica, one-day surgery e 

diagnostica. Particolare attenzione ha rivolto all’organizzazione dell’assistenza perioperatoria del paziente 

chirurgico all’interno della Azienda Ospedaliera di Verona, coordinando l’attività di selezione 

preoperatoria dei pazienti, attuando dei protocolli di trattamento del dolore e del vomito postoperatori 

differenziati a seconda delle tipologie dei reparti di provenienza dei pazienti. Particolare attenzione 

clinica ha sempre rivolto allo studio, alla valutazione e all'interpretazione del comportamento 

emodinamico e metabolico del paziente sottoposto a chirurgia epatica e pancreatica durante tutto il 

periodo perioperatorio. Ciò gli ha permesso di approfondire la conoscenza delle principali tecnologie di 

rilevamento dei parametri emodinamici e metabolici. Al Prof. Finco è stata, inoltre, affidata 

l’organizzazione dell’analgesia in corso di travaglio di parto dal 1994 al 2002.         

   

Nel campo della rianimazione il Prof. Finco ha svolto un’intensa attività clinica. Interessi peculiari in 

questo ambito sono stati il trattamento del paziente sottoposto a chirurgia epatica maggiore, del paziente 

politraumatizzato, del paziente con problematiche endocrinologiche, del paziente settico, del paziente con 

insufficienza respiratoria acuta e cronica, del paziente ematologico complicato e del paziente con 

insufficienza renale. A riconoscimento dell'attività intensivistica esercitata, dall’aprile 2001 al dicembre 

2004 il Prof. Finco è stato nominato responsabile della Sezione di Rianimazione del Dipartimento di 

Scienze Anestesiologiche e Chirurgie Specialistiche dell'Ospedale Policlinico G.B. Rossi dell’Azienda 

Ospedaliera di Verona che constava di 12 posti letto.  

Nel campo della terapia antalgica il Prof. Finco ha operato sia nel trattamento del dolore acuto, che in 

quello del dolore cronico non da cancro e da cancro. Ciò gli ha permesso di conseguire una grande 

esperienza nella realizzazione di numerose tecniche antalgiche (sondini peridurali e subaracnoidei a lunga 

permanenza, blocchi nervosi periferici, alcolizzazioni simpatiche, stimolazione midollare, 

termorizotomie, cordotomia cervicale percutanea e nella conoscenza della farmacologia dei farmaci 

impiegati in terapia antalgica. Tale attività clinica, unita all’attività di ricerca, ha portato il Prof. Finco alla 

realizzazione di protocolli di trattamento antalgici che sono stati oggetto di discussione e di validazione 

da parte della comunità scientifica italiana. Questa attività clinico-scientifica ha portato il Prof. Finco a 

ricoprire diversi ruoli in diverse società scientifiche nel settore e, in particolare, è tutt’ora membro del 

gruppo di studio per il dolore della SIAARTI (Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e 

Terapia Intensiva), e in particolare fa parte delle commissioni per la stesura delle linee guida di 

trattamento del dolore cronico da cancro e non da cancro.  

Inoltre, è stato Consigliere Nazionale dell’Associazione per lo Studio del Dolore Onlus (AISD) dal 2005 

al 2012, Vicepresidente Nazionale nel biennio 2018-2020, e riveste il ruolo di Consigliere Nazionale nel 

biennio 2020-2022 e successivamente assumerà l’incarico di Presidente Nazionale per il biennio 2022-

2024. 

Infine, il Prof. Gabriele Finco ha partecipato attivamente all’acquisizione e all’attuazione presso l’Istituto 

di Anestesiologia e Rianimazione del Policlinico di Verona, in qualità di coordinatore locale, di numerosi 

studi multicentrici remunerati da aziende farmaceutiche sull’efficacia e sicurezza di nuovi farmaci 

analgesici e anestetici (ketorolac, arginina ibuprofene, remifentanil, lornoxicam, Proteina C attivata 

recombinante umana) e sull’incidenza e modalità di diagnosi e trattamento dell’embolia polmonare. 

 

Per quanto riguarda l’attività clinica svolta dal Prof. Finco presso il Policlinico Universitario di 

Monserrato (CA) e l’AOU di Cagliari dal 12 gennaio 2005 ad oggi si riporta quanto segue. 

Il progetto affidatogli dall’Università degli Studi di Cagliari, che fino al 14 maggio 2007 gestiva il 

Policlinico Universitario di Monserrato, prevedeva l’attivazione di una S.C. di Anestesia e 

Rianimazione presso il medesimo ospedale, in quanto l’Ospedale, aperto nel 2001, risultava 

fondamentalmente una struttura a carattere medico internistico. Quindi, per attivare e incentivare il 

trasferimento al Policlinico delle U.O.C. chirurgiche di pertinenza universitaria presenti in altri ospedali 

della Area Vasta di Cagliari, risultava necessario creare ex novo una struttura adeguata di anestesia e 

rianimazione.  
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Prima dell’arrivo del prof. Finco, il Policlinico aveva a disposizione una sola sala operatoria, in cui 

operavano una chirurgia generale e una chirurgia vascolare con un numero totale di circa 650 interventi 

l’anno. Non era presente né una rianimazione, né una terapia intensiva postoperatoria. Nel primo anno di 

attività, il prof. Finco ha proficuamente coadiuvato i colleghi chirurghi nell’aumentare l’attività operatoria 

del 50% (numero interventi in un anno 1.300), attivando due sale operatorie con attività chirurgica dalle 

h. 08.00 alle h. 20.00, senza peraltro aumentare i costi del personale anestesiologico (medici anestesisti e 

infermieri professionali di anestesia). Durante il secondo anno di attività il numero delle sale operatorie è 

stato aumentato a tre, di cui 2 in attività dalle h. 8.00 alle h. 20.00 e 1 dalle h.8.00 alle h. 16.00, che ha 

permesso l’esecuzione di oltre 1.800 interventi. Tutto ciò senza aumentare il costo del personale di 

anestesia. Alla fine del secondo anno di attività (2006) altre due chirurgie si sono trasferite al Policlinico 

(Chirurgia colon-rettale ed endoscopia operativa colon-rettale, Chirurgia plastica). Nel 2007 con la 

creazione dell’AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA è stata cambiata la mission dell’ospedale. 

Nel 2007 il numero di interventi è risultato  superiore a 2.200.  Successivamente, con l’acquisizione 

graduale di altre chirurgie (chirurgia otorinolaringoiatrica, chirurgia oncologica, chirurgia oculistica, 

chirurgia d’urgenza, chirurgia epatica e chirurgia pancreatica) è stato aumentato il numero di medici 

anestesisti che hanno trovato rapidamente un adeguato e proficuo inserimento nell’organico precedente.  

Con la creazione dell’AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA di Cagliari nel maggio 2007 il 

prof. Finco, in qualità di coordinatore del gruppo operatorio, ha avuto l’incarico da parte del Direttore 

Generale di predisporre l’attivazione di ulteriori quattro sale operatorie nel Policlinico, da destinare 

all’Ortopedia, alla Chirurgia d’Urgenza, all’Otorinolaringoiatria e alla Chirurgia maxillo-facciale, e la 

realizzazione di altre tre nuove sale operatorie ubicate in un nuovo padiglione destinato al Dipartimento 

Materno Infantile attivato nel marzo 2008 (Chirurgia Ginecologica e Ostetrica), in capo ad una UOD di 

Analgesia Ostetrica. Oggi la S.C. di Anestesia e Rianimazione lavora su 6 sale operatorie con un’attività 

8-20 per soddisfare le diverse branche chirurgiche che incidono nell’AOU di Cagliari più l’attività di 

guardia anestesiologica. Inoltre, presso il Presidio S. Giovanni di Dio dell’AOU di Cagliari sono attive 

ogni giorno con orario 08.00-16.00 una sala operatoria di Oculistica e una sala di Day Surgery 

plurispecialistica. Nel 2019 presso l’AOU di Cagliari sono stati eseguiti circa 7800 interventi chirurgici in 

cui era presente la figura del medico anestesista. 

Il prof. Finco garantisce in prima persona l’anestesia pediatrica e neonatale nell’AOU di Cagliari per le 

specialità otorinolaringoiatrica, oculistica, chirurgica d’urgenza, chirurgica endocriniologica e ortopedica, 

che coprono la gran parte delle richieste assistenziali della Regione Sardegna. 

 

  In riferimento all’attività di Rianimazione, il Prof. Finco, su incarico del Direttore Generale, già dopo 

un mese dall’inizio della sua attività a Cagliari aveva messo a punto il progetto per l’attivazione di quattro 

posti letto di rianimazione. Il progetto è stato ultimato nel novembre 2006, ma per direttive 

dell’Assessorato alla Sanità della Regione Autonoma Sardegna i posti letto accreditati erano stati ridotti a 

due. La Rianimazione è stata aperta ufficialmente il 1 dicembre 2006. La particolarità del progetto 

Rianimazione, sta nel fatto che essa è il centro di formazione permanente del personale medico 

(specializzandi, anestesisti dipendenti dal Sistema Sanitario Nazionale) e infermieristico (studenti in 

Scienze Infermieristiche, infermieri professionali dipendenti dal Sistema Sanitario Nazionale) per la 

Regione Autonoma Sardegna. A tal fine è stata fatta la scelta, da parte del Prof. Finco, di assumere solo 

medici neospecialisti in Anestesia e Rianimazione in numero di sei e infermieri professionali neolaureati 

in numero di 13 che sono stati formati dallo stesso e da un dirigente di I° livello e da una caposala di 

lunga esperienza clinica e didattica (entrambi docenti universitari). La rianimazione successivamente, 

secondo il Piano Sanitario Regionale, e aziendale è stata portata a cinque posti letto nel gennaio 2009.  

A partire dal 1 novembre 2010 è stata affidata al Prof. Finco la seconda rianimazione presente 

nell’AOU di Cagliari presso il Presidio S. Giovanni di Dio composta da 6 posti letto e da 8 medici 

anestesisti-rianimatori. Questa struttura è stata impegnata principalmente nel trattamento di pazienti 

affetti da patologie cardiovascolari acute e croniche, da  sepsi grave/shock settico secondarie sia a 

problematiche internistiche che chirurgiche, da insufficienza renale acuta e/o cronica, da insufficienza 

respiratoria acuta e cronica, da gravi esotossicosi e da gravi patologie metaboliche sia dell’adulto che del 

bambino. Per una migliore gestione delle risorse umane presenti e una omogeneità nei protocolli di 

trattamento, il Prof. Finco ha predisposto un piano di lavoro in cui il personale delle due rianimazioni a 

lui affidate, sia medico che infermieristico, ruotasse in entrambe le rianimazioni e si realizzassero dei 

piani di lavoro comune, che dopo due anni ha permesso una intercambiabilità completa del personale tra 

le due strutture. 
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Il 17 luglio 2017 le due rianimazioni aziendali si sono fuse in un’unica rianimazione presente nel Presidio 

D. Casula (prima denominato Policlinico) e oggi la rianimazione consta di 11 posti letto (9 di 

rianimazione e 2 di terapia intensiva postoperatoria).  

Inoltre, il Ministero della Sanità ha scelto il prof. Finco per la realizzazione e la direzione di una nuova 

struttura di Terapia Intensiva di 10 posti letto per l’urgenza pandemica da Covid19 in Sardegna 

all’interno del Presidio D. Casula con inizio attività clinica nel giugno 2022. 

 

Il prof. Finco ha iniziato gradualmente anche un’attività di Terapia del Dolore presso il Policlinico di 

Monserrato, prima solo in prima persona e in seguito con la creazione di un piccolo centro in cui 

ruotavano due anestesisti per le metodiche invasive e alcuni specializzandi per le visite e il follow-up. In 

tre anni (2007-2010) sono stati visitati e trattati circa 450 pazienti oncologici e 500 pazienti affetti da 

dolore cronico non da cancro. A partire dal 2011 l’attività del centro di terapia del dolore si è ampliata 

con la creazione di un’unità di Cure Palliative, che in due anni è diventata centro sperimentale di Day 

Service di Cure Palliative e Terapia del Dolore della Regione Autonoma della Sardegna. Compito della 

struttura è la presa in carico del paziente oncologico che altrimenti dovrebbe ricorrere alle cure 

ospedaliere in regime di ricovero ordinario. Ciò ha rappresentato per la Regione Autonoma della 

Sardegna e per l’AOU di Cagliari un nuovo modello di gestione di questi pazienti, con notevoli riduzione 

dei costi e contemporaneamente l’acquisizione, da parte di quest’ultima, della gestione del paziente 

oncologico nel territorio. Questa sperimentazione continua ancora oggi in attesa di un atto deliberativo  

della Regione Autonoma della Sardegna all’interno della Rete delle Cure Palliative e del Dolore 

dell’istituzione definitiva del Day Service di Cure Palliative e Terapia del Dolore a direzione del prof. 

Finco. Nella struttura operano a tempo pieno un medico anestesista, un medico oncologo, tre infermieri, 

uno psicologo, e a titolo sperimentale un ipnologo, un osteopata e alcune figure professionali specialiste 

nella cosidetta medicina alternativa. Il prof. Finco si occupa in prima persona di tutti i pazienti affetti da 

dolore che richiedono un trattamento di terzo livello del dolore che lo porta all’esecuzione di circa 300 

interventi di terapia antalgica invasiva all’anno (peridurali cervicali, toraciche e lombari, blocchi centrali 

e periferici, blocchi simpatici e blocchi endovenosi regionali). 

In tutti gli anni di Direzione di S.C: il prof. Finco ha sempre raggiunto pienamente gli obiettivi 

aziendali annuali. 

Tra gli incarichi ricoperti dal Prof. Finco vi è stata anche l’attività nel Consiglio di Consulenza e di 

Indirizzo del Policlinico Universitario di Monserrato per il triennio 2005-2021, in seguito ad una 

procedura di votazione tra gli aventi diritto. Tale organo ha rappresentato, finchè non è sorta l’AOU di 

Cagliari, l’organo di gestione e programmazione di attività del Policlinico. 

Dal settembre 2015 al settembre 2021 il prof. Finco è stato membro, in qualità di rappresentante della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Cagliari, dell’Organo di Indirizzo dell’AOU di 

Cagliari.  

Dal 2005 al 2010 il Prof. Finco è stato anche responsabile e coordinatore del PROGETTO DI 

SICUREZZA STRADALE per la Regione Autonoma della Sardegna del Ministero della Sanità 

italiano. Il progetto ha rappresentato un forte incentivo ai diversi enti coinvolti (Polizia Stradale, 

Carabinieri, ASL, Provveditorati agli Studi, Prefetture,  ACI, Associazione delle vittime della strada, ecc.) 

nel rilevamento delle cause dell’incidentalità stradale e nella realizzazione di campagne di 

sensibilizzazione, informazione e prevenzione sulla popolazione sarda, soprattutto sui giovani. Tale 

attività ha portato negli anni ad una riduzione dell’infortunistica stradale in Sardegna, con una percentuale 

superiore ad altre regioni italiane. 
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52. Convegno “Il dolore oncologico. Approccio terapeutico”, Bolzano 13 maggio 1995 

53. EFIC 1st scientific meeting “Pain in Europe”, Verona May 8-21 1995 

54. 3rd ESRA Italian Meeting, Capri (NA) June 8-10 1995 

55. Convegno “Le nuove frontiere dell’impegno anestesiologico: il sistema di emergenza, i trapianti 

e la terapia antalgica domiciliare”, Udine 15-17 giugno 1995 

56. Corso teorico pratico di Rianimazione Cardiopolmonare, Verona 18 luglio 1995 

57. Fundamentals on Pain. An interactive course. Firenze September 13th-16th 1995 

58. Post-graduate Course on Modern Agents in Anaesthesia, Paris, France, 27th – 28th September 

1995 

59. 49° Congresso Nazionale della Società Italiana di Anestesia, Analgesia,  Rianimazione e Terapia 

Intensiva, Sorrento (NA) 11-14 ottobre 1995 

60. Congresso Nazionale Congiunto di Patologia Digestiva, Torino 18-22 novembre 1995 

61. Convegno “Protocolli di Analgesia, Anestesia e Rianimazione in Ostetricia”, Torino 16 dicembre 

1995 

62. Consensus Conference “L’analgesia nel post operatorio – dal risveglio alla dimissione”, Verona 

2 aprile 1996 

63. Quarto Corso di Aggiornamento “Terapia antalgica nel dolore oncologico”, Roma 11 aprile 1996 

64. XVIII° Convegno Nazionale A.I.S.D., Montesilvano Lido (PE) 23-26 maggio 1996 

65. Quarto Congresso Internazionale One Day Surgery, Verona 12-14 giugno 1996 

66. 3rd European Headache Conference, Sardinia 5th – 8th June 1996 

67. XI Migraine Trust International Symposium, London, United Kingdom, 9-12 September 1996 

68. XVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinochirurgia, Verona 19-21 settembre 

1996 

69. 50° Congresso Nazionale della Società Italiana di Anestesia, Analgesia,  Rianimazione e Terapia 

Intensiva, Ancona 2-5 ottobre 1996 

70. Simposio Satellite “Remifentanil: The first Esterase Metabolized Opioid optimizing the Balance 

in Anaesthesia”, Ancona 2 ottobre 1996 

71. Incontro “Nuove acquisizioni terapeutiche sul dolore acuto-cronico”, Verona 25 ottobre 1996 

72. Convegno Scientifico “Il Malato Vascolare in un protocollo terapeutico multidisciplinare”, 

Villafranca (VR) 22-23 novembre 1996 

73. Simposio “Minimising concerns & maximising control in regional anaesthesia. The facts about 

ropivacaine”, Verona 22 febbraio 1997 

74. XIX Congresso Nazionale AISD, Milano 15-18 maggio 1997 

75. Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva, Milano 28-30 maggio 1997  

76. V Congresso Internazionale One Day Surgery, Verona 4-6 giugno 1997 

77. Final I.C.O.P.E.R. Investigator’s Meeting, Firenze 5 settembre 1997 

78. II Congress of the European Federation of IASP Chapters “Pain in Europe”, Barcelona, Spain, 

24-27 September 1997 

79. 51° Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I., Torino 1-4 ottobre 1997 

80. Seminario “Il ruolo dell’anestesista/rianimatore nel nuovo sistema sanitario”, Torri di Quartesolo 

(VI) 25 ottobre 1997 

81. Corso Postuniversitario in Anestesiologia F.E.E.A., Lignano (UD) 27-29 marzo 1998 

82. 23rd Annual Meeting and Workshops ASRA, Seattle, Washington State, USA, May 14-17 1998 

83. 20° Congresso Nazionale A.I.S.D., Roma 21-24 maggio 1998 

84. Congresso “L’ulcera cutanea”, Vicenza 5 giugno 1998 

85. XIII° Corso di Aggiornamento A.I.O.S.S.per Stomatoterapisti ed Operatori Sanitari, Folgaria 

(TN) 1-4 ottobre 1998 

86. Cinquantaduesimo Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I., Udine 14-17 ottobre 1998 

87.  Comprehensive Course Regional Anaesthesia / Analgesia and Pain Management, A.P.I.C.E. 

’98, November 16-18 1998 

88. Incontri di Anestesia e Rianimazione della Riviera del Brenta “Tecniche di Anestesia Generale e 

Locoregionale – Supporto Ventilatorio in Terapia Intensiva”, Padova 6 marzo 1999 

89. 2° Convegno Nazionale del Gruppo di Studio Terapia del Dolore S.I.A.A.R.T.I., Abano Terme 

(PD) 12-14 marzo 1999 

90. XXI Congresso Nazionale A.I.S.D., Capri (NA) 6-9 maggio 1999 

91. Incontro ISAL “Le tecniche di neurostimolazione nelle sindromi dolorose complesse”, Rimini 7-

8 luglio 1999 

92. I.A.S.P. Special Interest Group on Rheumatic Pain – Satellite Congress Rheumatic Pain / Pain 

Treatment, Freiburg, Germany, August 18-19 1999 
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93. 9th World Congress on Pain, Vienna, Austria, August 22-27 1999 

94. Incontro di Aggiornamento “Linee guida in algologia”, Casale Monferrato (AL) 17-18 settembre 

1999 

95. 53° Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I., Roma 22-25 settembre 1999 

96. 7th Italian Chapter Meeting European Society of Regional Anaesthesia, Firenze 7-9 ottobre 1999 

97. Convegno “Applicazioni cliniche del sevorane”, Verona 16 ottobre 1999 

98. Course “Neuromodulation Theraphies for Chronic Complex Pain Syndromes”, Sinora, Portugal, 

11-13 November 1999 

99. IX Convegno Sicurezza in Anestesia, Napoli 10-11 dicembre 2000 

100. 8th ESA Annual Meeting, Vienna, Austria, 1-4 April 2000 

101. 3° Convegno Nazionale del Gruppo di Studio Terapia del Dolore S.I.A.A.R.T.I., Palermo 14-16 

aprile 2000 

102. XXII Congresso Nazionale A.I.S.D., Grado (UD) 6 maggio 2000 

103. Third Congress of the European Federation of IASP Chapters, Nice, France, 26-29 September 

2000 

104. XIX Annual Meeting ESRA, Rome 20-23 september 2000 

105. Le Giornate Mediche dell’Azienda Complesso Ospedaliero S.Filippo Neri, Roma 12-14 ottobre 

2000 

106. 54° Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I., Napoli 25-28 ottobre 2000 

107. XXI Convegno AARAM, Fontecchio (AQ) 30-31 marzo 2001 

108. SMART 2001, Milano 30-31 maggio-1 giugno 2001 

109. 11th European Congress of Anaesthesiology, Florence 5th -9th June 2001 

110. XXV Congresso Nazionale Associazione Italiana Studio Pancreas, Cernobbio 20-22 Settembre 

2001 

111. Corso di Formazione in Stomatoterapia, Verona 24-26 ottobre 2001 

112. Corso di Formazione in Stomatoterapia, Verona 3-5 dicembre 2001 

113. VI Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery 

(SICADS), Mestre 29 novembre – 1 dicembre 2001 

114. “L’uso delle tecniche specialistiche in terapia antalgica” Corso in Scienze Algologiche ISAL, 

Rimini 6 dicembre 2001 

115. Terapia antifungina nel paziente a rischio, Verona 7 febbraio 2002 

116. 1° Corso Base di Terapia del Dolore “Ospedale senza Dolore”, Modena 7/9 marzo 2002 

117. Ultiva ICU Launch Symposium, Brussels 18th March 2002 

118. 22nd International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine, Brussels March 19-

22 2002 

119. 24° Congresso Nazionale AISD, Cagliari 1-3 maggio 2002 

120.        2° Corso Nazionale di perfezionamento ed alta specializzazione sul dolore neuropatico. 

Organizzato dall’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Tenutosi all’Azienda Policlinico 

Tor Vergata Roma dal 15 al 20 maggio 2005 di 6 giorni con esame finale  

121.        59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia 

Intensiva. Organizzato dall’Università degli Studi di Bari. Tenutosi a Bari dal 3 al 6 ottobre 2005 

di 4 giornate con esame finale  

122.        Convegno “La chirurgia nelle emergenze II. Maxiemergenze: esperienze a confronto”. 

Organizzato dalla Università La Sapienza di Roma. Tenutosi presso la Scuola Sottufficiali 

Marina Militare Italiana a La Maddalena (SS) dal 7 al 9 ottobre 2005 di 3 giornate con esame 

finale 

123.        Corso di Aggiornamento “Insufficienza renale acuta e trattamenti extracorporei nel paziente 

critico”. Organizzato dall’ASL 6 Sanluri (CA). Tenutosi a Cagliari dal 10 all’11 ottobre 2005 di 

2 giornate con esame finale 

124. Consensus Conference “La gestione del dolore: hospice a confronto”. Organizzato 

dall’Associazione Antea Formad. Tenutosi a Roma il 28 ottobre 2005 di 1 giornata con esame 

finale 

125. 4th National meeting ACD SIAARTI e 3rd International Meeting on Pain Therapy in Abruzzo. 

Organizzato dall’Ospedale Universitario S.S. Annunziata di Chieti. Tenutosi a Montesilvano 

(PE) dal 30 novembre al 2 dicembre 2005 di 3 giornate con esame finale 

126. Corso “Analgesia, Anestesia in Ostetricia”. Organizzato dall’ASL 8 di Cagliari e dalla 

SIAARTI. Tenutosi a Cagliari il 25 febbraio 2006 di 1 giornata senza esame finale 

127. Corso “La scomparsa del dolore da cancro: un sogno che diventa realtà”. Organizzato da U.O.C. 

di Oncologia del Policlinico di Monserrato (CA). Tenutosi a Cagliari il 28 aprile 2006 di 1 

giornata con esame finale 
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128. Corso “Major Incedent Medical Management and Support – Advanced”. Organizzato da 

Advanced Life Support Group. Tenutosi presso l’Aeroporto Militare di Decimomannu (CA) dal 

22 al 24 maggio 2006 di 3 giornata con esame finale 

129. 29° Congresso Nazionale AISD. Organizzato dalla Cattedra di Anestesiologia di Verona e di 

Cagliari. Tenutosi a Verona dall’8 al 10 giugno 2006 di 3 giornate con esame finale 

130. Corso “L’umanizzazione in oncologia”. Organizzato da U.O.C.  di Oncologia del Policlinico di 

Monserrato (CA). Tenutosi a Cagliari il 29 maggio 2006 di 1 giornata con esame finale 

131. III Convegno Medicina di Polizia. Organizzato dalla Direzione Centrale di Sanità – Dipartimento 

della Pubblica Sicurezza. Tenutosi a Cagliari dal 22 al 23 giugno 2006 di 2 giornate con esame 

finale 

132. Corso “Anestesia Loco-Regionale: blocchi centrali e periferici”. Organizzato dall’USL 5 di 

Oristano. Tenutosi ad Oristano l’8 luglio 2006 di 1 giornata senza esame finale 

133. Corso teorici pratico “Corso emodinamica base in anestesia e rianimazione”. Organizzato dalla 

Cattedra di Anestesia di Cagliari. Tenutosi a Cagliari dal 7 all’8 settembre 2006 di 2 giornate con 

esame finale 

134. Giornata dedicata alla terapia del dolore – 16° edizione. Organizzata dall’AAROI Lazio. 

Tenutosi a Roma il 30 settembre 2006 di 1 giornata con esame finale 

135. Giornate cardiologiche in Sardegna. Organizzate dal Dipartimento di Scienze Cardiovascolari e 

Neurologiche dell’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Chia Laguna (CA) dal 5 al 7 

ottobre 2006 di 3 giornate con esame finale 

136. Corso “Il dolore neuropatico”. Organizzato dalla Cattedra di Anestesia dell’Università degli 

Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 7 ottobre 2006 di 1 giornata con esame finale 

137. Consensus Conference “Il trattamento del dolore postoperatorio”. Organizzata dall’Accademia 

Nazionale di Medicina. Tenutosi a Genova il 28 novembre 2006 di 1 giornata senza esame finale 

138. 60° Congresso Nazionale SIAARTI. Organizzato dall’Università degli Studi di Perugia. Tenutosi 

a Perugina dal 10 al 13 ottobre 2006 di 4 giornate con esame finale 

139. Corso “Il dolore cronico”. Organizzato dalla Cattedra di Anestesia dell’Università degli Studi di 

Cagliari. Ripetuto a Cagliari in 3 diverse date, 27 ottobre, 8 novembre e 17 novembre 2006 di 1 

giornata ciascuna con esame finale 

140. International Workshop on neonatology. Organizzato dalla Cattedra di Pediatria dell’Università 

degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari dal 27 al 28 ottobre 2006 di 2 giornate con esame 

finale 

141. Meeting “Insieme per vincere. La radiologia interventistica della colonna. Organizzato dalla 

Cattedra di Radiologia dell’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari l’11 novembre 

2006 di 1 giornata con esame finale 

142. V° Convegno Nazionale Area Culturale dolore SIAARTI. Organizzato dalla Cattedra di 

Anestesia dell’Università degli Studi di Firenze. Tenutosi a Firenze dal 5 al 7 dicembre 2006 di 3 

giornate con esame finale 

143. I Congressi del Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche Mario Aresu. Organizzato dal 

Dipartimento Scientifico di Scienze Mediche Internistiche dell’Università degli Studi di Cagliari. 

Tenutosi a Cagliari dal 15 al 16 dicembre 2006 di 2 giornate con esame finale 

144. Progetto Formazione Aziendale “Nuove prospettive nella terapia del dolore”. Organizzato 

dall’ASL 8 di Cagliari. Ripetutosi a Cagliari in quattro diverse date, 27 settembre, 4 ottobre, 25 

ottobre e 22 novembre 2006 di 1 giornata ciascuna con esame finale 

145. 1° Corso Base “Medicina del dolore – SICD SARDEGNA”. Organizzato dalla Società Italiana 

Clinici del Dolore. Tenutosi a Cagliari dal 7 al 9 marzo 2006 di tre giornate con esame finale 

146. Master di 1° livello in “Talassoterapia e tecniche per il fitness in ambito termale”. Organizzato 

dall’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari nel 2007 e della durata di un anno con 

esame finale 

147. Master di 2° livello in “Medicina palliativa e Terapia del dolore”. Organizzato dall’Università 

degli Studi di Firenze. Tenutosi a Firenze nel 2007 e di durata biennale con esame finale 

148. Le giornate mediche dell’Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri – X edizione. 

Organizzato dall’Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri di Roma. Tenutosi a Roma dal 

16 al 18 maggio 2007 di 3 giornate con esame finale 

149. Convegno regionale Associazione Nazionale Medici di Direzione Ospedaliera “Sorveglianza e 

prevenzione delle infezioni ospedaliere: una sfida per la sicurezza del paziente”. Organizzato da 

A.N.M.D.O. Sezione Sardegna. Tenutosi a Cagliari da 3 al 5 maggio 2007 di 3 giornate con 

esame finale 

150. Corso di aggiornamento “Anestetici inalatori e patologie concomitanti”. Organizzato dalla 

Cattedra di Anestesia dell’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 12 maggio 

2007 di 1 giornata con esame finale 
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151. 30° Congresso Nazionale AISD. Organizzato dall’AISD. Tenutosi a Perugia e in 10 sedi 

nazionali dal 25 al 26 maggio di 2 giornate con esame finale 

152. Corso “La scomparsa del dolore da cancro: un sogno che diventa realtà”. Organizzato da U.O.C. 

di Oncologia del Policlinico di Monserrato (CA). Tenutosi a Cagliari il 22 giugno 2007 di 1 

giornata con esame finale 

153. Corso “L’umanizzazione in oncologia”. Organizzato da U.O.C.  di Oncologia del Policlinico di 

Monserrato (CA). Tenutosi a Cagliari il 23 giugno 2007 di 1 giornata con esame finale 

154. Corso teorico pratico di chirurgia endoscopica generale, ginecologica, urologia. Organizzato 

dall’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari dal 4 al 7 luglio 2007 di tre giornate 

con esame finale 

155. Corso teorico pratico di chirurgia endoscopica generale, ginecologica, urologia. Organizzato 

dall’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari dal 4 al 7 luglio 2007 di tre giornate 

con esame finale 

156. Convegno ”Antitrombina e paziente critico oggi”. Organizzato dall’Università degli Studi di 

Cagliari. Tenutosi presso la Cittadella Universitaria di Monserrato (CA) il 21 settembre 2007 di 

1 giornata senza esame finale 

157. “Il Dolore Episodico Intenso”. Organizzato da Policlinico Universitario di Monserrato. Tenutosi 

presso l’Aula Direzione Sanitaria e Medicina Legale. Tenutosi a Cagliari il giorno 5 ottobre 2007 

di 1 giornata senza esame finale 

158. 5° Congresso Nazionale Società Italiana Sistema 118. Organizzato da Società Italiana Sistema 

118. Tenutosi a Cagliari dal 12 al 14 ottobre 2007 di 3 giornate senza esame finale 

159. Congresso “Giornate Cardiologiche in Sardegna 2007”. Organizzato da Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Cagliari- Dipartimento di Scienze Cardiovascolari e Neurologiche. Tenutosi a 

Chia Laguna (CA) dall’11 al 13 ottobre 2007 di 3 giornate con esame finale 

160. 61°Congresso Nazionale Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione Terapia Intensiva 

SIAARTI. Tenutosi a Torino dal18 al 20 ottobre 2007 con esame finale 

161. Convegno “La scomparsa del dolore da cancro: un sogno che diventa realtà”. Organizzato da 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 9 novembre 2007 di 1 

giornata 

162. 6° Congresso nazionale A.C.D. SIAARTI Area Culturale Dolore, 1° Congresso Nazionale 

G.A.S. Genoa Anesthesiology Simulearning. Tenutosi a Genova dal 21 al 24 novembre 2007 di 

4 giornate con esame finale 

163. Convegno “L’impiego degli oppioidi e le implicazioni bioetiche nella gestione del paziente a 

fine vita”. Organizzato da Policlinico Universitario di Monserrato (CA) – Anestesia e 

Rianimazione. Tenutosi a Cagliari il 30 novembre 2007 di 1 giornata 

164. Incontro “Il Dolore acuto: farmaci, protocolli e organizzazione”. Università degli Studi di Pavia. 

Tenutosi a Pavia il 16 febbraio 2008  di 1 giornata con esame finale 

165. Corso di aggiornamento “Tromboembolia venosa e arteriosa: meet the experts”. Organizzato da 

AOU di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 23 febbraio 2008 di 1 giornata con esame finale 

166. 28th International Symposium on Intensive care and Emergency Medicine. Organizzato da ULB 

Universite libre de Bruxelles. Tenutosi a Bruxelles dal 18 al 21 Marzo 2008 di 4 giornate con 

esame finale 

167. 31° Congresso Nazionale AISD “Dolore acuto in Medicina Generale”. Organizzato da AISD 

Associazione Italiana per lo Studio del Dolore. Tenutosi a Cagliari 8-10 maggio 2008 di 3 

giornate con esame finale 

168. Corso teorico pratico “Teoria, pratica e protocolli di trattamento: nell’anestesia loco regionale e 

nel dolore postoperatorio”. Organizzato da ASL 2 di Olbia e Università di Cagliari. Tenutosi a 

Olbia 21-22 maggio 2008 di 2 giornate con esame finale 

169. Le giornate mediche dell’Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri. XI edizione. Tenutosi 

a Roma dal 21 al 23 maggio 2008 con esame finale 

170. 2° Corso Regionale di Medicina del Dolore. Tenutosi a Cagliari dal 4 al 6 giugno 2008 con 

esame finale 

171. Ricerca e Qualità di Cura nel Paziente con Dolore Cronico Oncologico. Tenutosi a Cagliari il 6 

giugno 2008 con esame finale 

172. Attualità e indirizzi nella gestione del dolore postoperatorio. Organizzato dall’Università degli 

Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 20 giugno 2008 con esame finale 

173. XXVII Congresso Nazionale S.I.E.C.. Tenutosi a Cagliari dal 18 al 20 settembre 2008 con esame 

finale 

174. Come scegliere un antibiotico. Il punto di vista del rianimatore. 1° Edizione. Tenutosi a Cagliari 

il 3 ottobre 2008 con esame finale 
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175. Incontri Sardo Europei di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi a Budoni dal 3 al 5 

ottobre 2008 con esame finale 

176. 62° Congresso Nazionale SIAARTI. Tenutosi a Palermo 14-17 ottobre 2008 con esame finale 

177. Il catetere venoso centrale. Nuove prospettive d’impianto e gestione. Tenutosi a Cagliari il 21 

ottobre 2008 con esame finale 

178. Progetto Ippocrate “Dirigente del Servizio Sanitario Regionale e dell’Amministrazione Pubblica 

Cagliari 3”. Organizzato dall’Assessorato alla Sanità e alle Politiche Sociali della Regione 

Autonoma della Sardegna. Tenutosi a Cagliari nel 2008 della durata di 134 ore con esame finale 

179.  VIII Convegno Regionale AIOM Sardegna. Tenutosi a Cagliari dal 21 al 22 novembre 2008 con 

esame finale 

180. VII Convegno ACD SIAARTI. Tenutosi a Acconia di Curinga (CZ) dal 27 al 29 novembre 2008 

con esame finale 

181. III Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche Mario Aresu. Organizzato 

dall’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari dal 12 al 13 dicembre 2008 con esame 

finale 

182. Corso teorico pratico “Teoria, pratica e protocolli di trattamento: nell’anestesia loco regionale e 

nel dolore postoperatorio”. Organizzato da ASL 2 di Olbia e Università di Cagliari. Tenutosi a 

Olbia dall’11 al 12 febbraio 2009 con esame finale 

183. Trattamento del dolore cronico non oncologico. Tenutosi a Roma il 12 febbraio 2009 con esame 

finale 

184. Cosa sapere e cosa fare nel paziente con sepsi severa e shock settico. Organizzato dal Collegio 

degli Ordinari di Anestesia e Rianimazione. Tenutosi a Modena il 19 marzo 2009 con esame 

finale 

185. Insufficienza respiratoria e trattamenti. Organizzato dell’AOU di Cagliari. Tenutosi a 

Monserrato (CA) il 21 febbraio 2009 con esame finale 

186. 20° Congresso SMART. Tenutosi a Milano dal 6 al 7 maggio 2009 con esame finale 

187. Il dolore nell’ambulatorio del medico di medicina generale. Tenutosi a Cagliari il 9 maggio 2015 

188. Il dolore nell’ambulatorio del medico di medicina generale. Tenutosi a Sassari il 16 maggio 2015 

189. Le giornate mediche dell’Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo Neri. XII edizione. 

Tenutosi a Roma dal 20 al 22 maggio 2009 con esame finale 

190. 10th Congresso f the world Federation of Societies of Intensive and Critical Care Medicine – 63° 

Congresso SIAARTI. Tenutosi a Firenze dal 28 agosto al 1° settembre 2009 

191. La gestione delle infezioni chirurgiche gravi. Tenutosi ad Oristano il 16 settembre 2009 con 

esame finale 

192. Il monitoraggio invasivo per la valutazione portata cardiaca. Organizzato dalla AOU di Cagliari. 

Tenutosi a Cagliari il 26 settembre 2009 

193. Incontri Sardo Europei di Terapia del Dolore e Cure Palliative. II Edizione. Tenutosi a Nuoro dal 

2 al 3 ottobre 2009 con esame finale 

194. 10° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROI - EMAC SIARED SARDEGNA, 

AIMOS. Tenutosi a Cagliari dal 15 al 17 ottobre 2009 di 3 giornate con esame finale 

195. 5th International Workshop on Neonatology “Present and future of European Neonatology”. 

Tenutosi a Cagliari il 30 e 31 Ottobre 2009 con esame finale 

196. VIII Convegno Area Culturale Dolore SIAARTI. Organizzato da ACD ROMA SIAARTI. 

Tenutosi a Roma dall’11 al 13 novembre 2009 di 3 giornate con esame finale 

197. IV Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche Mario Aresu. Organizzato 

dall’Università degli Studi di Cagliari . Tenutosi a Cagliari l’11 e 12 dicembre 2009 di 2 giorni 

con esame finale 

198. Congresso “Le patologie del Timo. Approccio  multidisciplinare”. Tenutosi a Cagliari dal 29 al 

30 gennaio 2010 di 2 giornate 

199. Corso di aggiornamento “La gestione del dolore” tenutosi a Cagliari il 16 aprile 2010 di 1 

giornata con esame finale 

200. Incontri di Medicina del Dolore Ottava riunione dei Centri di Terapia del Dolore e Cure 

Palliative del Veneto Quinta Riunione Triveneta dei Centri di Terapia del Dolore Cure palliative. 

Tenutosi a Asolo dal 6 all’8 maggio 2010 di 3 giornate con esame finale 

201. Congresso “Le giornate mediche dell’Azienda Complesso ospedaliero S.Filippo Neri” XIII 

Edizione. Tenutosi a Roma dal 12 al 14 maggio 2010 di 3 giornate con esame finale 

202. 33° Congresso Nazionale Italian Association for the Study of Pain “ New Frontiers in Pain 

Medicine”. Organizzato da AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore. Tenutosi a 

Firenze dal 23 al 25 maggio 2010 di 3 giornate 

203. 7° Congresso Nazionale SIARED. Tenutosi a Villasimius (CA) dal 29 al 31 maggio 2010 per 3 

giornate con esame finale 
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204. Tavola Rotonda “Dolore e Anestesia”. Organizzato da SUN  Seconda Università degli Studi di 

Napoli. Tenutosi a Napoli il 4 giugno 2010 

205. 4° Corso regionale di Medicina del dolore. Organizzato da Associazione Insieme Contro Il 

dolore Onlus. Tenutosi a Cagliari dal 9 all’11 giugno 2010 di 3 giornate 

206. Corso di aggiornamento medico “Il Seminario sul Dolore” tenutosi a Fordongianus l’11 e 12 

giugno 2010 di 2 giornate con esame finale 

207. Corso di aggiornamento “l’Algosedazione in Terapia Intensiva” organizzato dall’U.O.C. di 

Anestesia e Rianimazione Centro di Terapia del Dolore, Azienda Ospedaliero Universitaria di 

Cagliari, Presidio di Monserrato. Tenutosi a cagliari il 19 giugno 2010 di una giornata con esame 

finale 

208. Change Pain International Expert Summit. Organizzato da EFIC European Federation of IASP 

Chapters. Tenutosi a Roma il 20 e 21 giugno 2010 di 2 giornate 

209. 1° Agorà Scientifico “Breaking Trough: Experience from the Roots to the Future and from 

Europe to Italy”. Tenutosi a Solbiate Olona (Varese) il 17 settembre 2010 

210. 3° Incontro Sardo-Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi a San Gavino 

Monreale dal 30 settembre al 2 ottobre 2010 di 3 giornate con esame finale 

211. Corso “le Patologie Dolorose dell’Anca e del Bacino ed attuali Orientamenti nella Terapia 

Antalgica”. Organizzato da ASON Associazione Specialisti Osteo-Articolari Nazionale. 

Tenutosi a Vietri sul mare (SA) il 7 ottobre 2010 con esame finale 

212. 64° Congresso Nazionale SIAARTI. Organizzato da SIAARTI. Tenutosi a Parma dal 13 al 16 

ottobre 2010 di 4 giornate con esame finale 

213. Convegno Eutanasia. Organizzato da AOU di Cagliari. Tenutosi a Monserrato il 15 novembre 

2015 con esame finale 

214.  Congresso: ”Insieme per vincere 6”. Organizzato da Università degli Studi di Cagliari Istituto di 

Radiologia, Scuole di specializzazione in Diagnostica per Immagini, Gruppo Regionale Sardo 

S.I.R.M.. Tenutosi a Cagliari il 20 novembre 2010 con esame finale 

215. Convegno “La Sanità che cambia: Ridisegnare il modello Sardegna”. Organizzato da Regione 

Sardegna. Tenutosi a Cagliari il  6 dicembre 2010 con esame finale 

216. Convegno “le Sfide della Bioetica nell’Era del Progresso Tecnologico” Organizzato da Sardegna 

Ricerca Tenutosi a Cagliari il 14 e 15 Dicembre 2010 di 2 giornate 

217. 4° Congresso Internazionale Aortic Surgery and Anesthesia  “How to do it”. Organizzato da 

Istituto Scientifico Universitario San Raffaele. Tenutosi a Milano il 17 e 18 dicembre 2010 di 2 

giornate con esame finale 

218. Congresso “ Lead-in Conference  Targin”. Organizzato da Mundipharma Pharmaceuticals srl. 

Tenutosi a Venezia il 3 e 4 febbraio 2011 

219. Congresso “it’s time for a Change”. Tenutosi a Siracusa il 4 e 5 marzo 2011 di 2 giornate 

220. Nuove prospettive nel trattamento farmacologico del dolore cronico. Organizzato dall’Università 

di Cagliari. Tenutosi a Monserrato (CA) il 27 maggio 2011 

221. 5° Corso Regionale di Terapia del dolore acuto e cronico. Tenutosi a Cagliari dal 2 al 4 giugno 

2011 con esame finale 

222. Esperienza in algologia. Stage teorico-pratico. Tenutosi a Cagliari il 24 maggio 2011 

223. Venticinque anni di geriatria ospedaliera al servizio degli anziani. Tenutosi a Roma dal 19 al 21 

maggio 2011 con esame finale 

224. 9° riunione dei centri di terapia del dolore e cure palliative del Veneto. Tenutosi a Legnago (VR) 

dal 4 al 6 maggio 2011 con esame finale 

225. IX Giornate olbiesi di rianimazione e terapia intensiva. Tenutosi a Olbia dal 28 al 29 apriel 2011 

con esame finale 

226. Territorio e ospedale senza dolore 2011. Tenutosi a Pordenone il 17 settembre 2011 

227. Terapia analgesica in geriatria, reumatologia e ortopedia. Tenutosi a Padova il 23 settembre 2011 

con esame finale 

228. 65° Congresso Nazionale SIAARTI. Tenutosi a Torino dal 5 all’8 ottobre 2011 

229. Rome rehabilitation 2011 – XX Congresso Nazionale S.I.C.D. Tenutosi a Roma dal 10 al 12 

ottobre 2011 con esame finale 

230. 4° Incontro Sardo-Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi ad Alghero (SS) dal 

14 al 15 ottobre 2011 con esame finale 

231. 7th Intrenational Workshop on Neonatology. Tenutosi a Cagliari dal 24 al 29 ottobre 2011 con 

esame finale 

232. 5th International meeting “Dialogues on Anaesthesia and Intensive Care”. Tenutosi a Napoli dal 

18 al 19 novembre 2011 con esame finale 

233. X Congresso Nazionale Area Culturale Dolore ACD SIAARTI. Tenutosi a Perugia dal 23 al 25 

ottobre 2011 con esame finale 
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234. Il paziente geriatrico in ortopedia e traumatologia. ORTO-GERIATRIA: approccio 

interdisciplinare integrato. Tenutosi a Lecce dal 25 al 27 novembre 2011 con esame finale 

235. V Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche Mario Aresu. Tenutosi a 

Monserrato (CA) dal 16 al 17 dicembre 2011 con esame finale 

236. Responsabilità medica e cartella clinica. Organizzato da AOU di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 

14 dicembre 2011 con esame finale 

237. Convegno “La sfida del trattamento del dolore osteoarticolare cronico”. Organizzato 

dall’Università degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 4 febbraio 2012 con esame finale 

238. International Consensus Conference “Increasing patient survival in critically ill patients with or 

at risk of AKI”. Organizzata da IRCCS Ospedale San Raffaele Unità Operativa di Anestesia e 

Rianimazione Cardio-Toracico- Vascolare. Tenutosi a Milano il 14 febbraio 2011 

239. Corso “ il Dolore: dall’evento al fenomeno X Edizione”. Organizzato da Università di Napoli 

“Federico II”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, CPARC, AISD. Tenutosi a Napoli il 28 marzo 

2012 con esame finale 

240. Corso “la valutazione permanente del personale del S.S.N.: il decreto legislativo 

150/2009,misurare e valutare la performance in Sanità. Organizzato da AOU di Cagliari. 

Tenutosi a Cagliari dal 6 al 20 marzo 2012 con esame finale 

241. Congresso “STAR ARENA”. Tenutosi a Roma dal 18 al 20 aprile 2012 

242. 23° Congresso SMART. Tenutosi a Milano dal 9 all’11 giugno 2012 

243. 35° congresso AISD “Le nuove frontiere della medicina del dolore”. Tenutosi a Napoli dal 27 al 

29 maggio 2012  

244. Corso di aggiornamento “Le sfide per il trattamento delle infezioni difficili in ospedale”. 

Organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari Dipartimento di Scienze Mediche “Mario 

Aresu”. Tenutosi a Cagliari il 15 giugno 2012 con esame finale 

245. Congresso “La terapia analgesica nel paziente politrattato”. Tenutosi il 15 e 16 giugno 2012 a 

Brescia con esame finale 

246. Convegno Nazionale “Il nuovo sistema sanitario per la Sardegna - Azioni strategiche per il 

prossimo triennio”. Organizzato da Regione Autonoma della Sardegna, Agenas, Ministero della 

Salute. Tenutosi a Cagliari il 19 giugno 2012 con esame finale 

247. Congresso Nazionale “Ginecologia e Ostetricia del Terzo Millennio” . Tenutosi a Cagliari 

dall’11 al 14 luglio 2012 con esame finale 

248. 5° Incontro Sardo – Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi a Cagliari il 7 e 8 

settembre 2012 con esame finale 

249. Corso “Me.e.T DOLORE Meccanismi e Trattamenti del dolorre”. Tenutosi a Potenza il 13 e 14 

settembre 2012 con esame finale 

250. Corso ECM per fisiatri “Nuove frontiere nel trattamento del dolore. Il tapentadolo”. Tenutosi a 

Roma il 15 settembre 2012 con esame finale 

251. Investigator’s Meeting Studio F-A-C-T Funzionalità, Analgesia e Cura del paziente con 

Tapentadolo PR. Tenutosi a Roma il 26 e 27 settembre 2012 

252. 66° Congresso Nazionale SIAARTI. Tenutosi a Napoli dal 24 al 27 ottobre 2012 con esame 

finale 

253. Corso “il dolore cronico non oncologico – Terapia farmacologica (1)” Organizzato da AUSL 4 

di Lanusei. Tenutosi a Arbatax il 9 e 10 novembre 2012 con esame finale 

254. Corso “il dolore cronico (2) – Terapia farmacologica, informazione ed educazione del paziente” 

Organizzato da AUSL 4 di Lanusei. Tenutosi a Arbatax il  14 novembre 2012 con esame finale 

255. Corso “il medico di famiglia e il paziente con dolore osteoarticolare. La risposta terapeutica”. 

Organizzato da Metis Fimmg. Tenutosi a Cagliari il 17 novembre 2012 con esame finale  

256. IV Corso di formazione in Bioetica: “la  salute, la cura, la malattia. Lo scopo della medicina e le 

nuove sfide della società”. Tenutosi a Pula il 16/17 gennaio 2013 

257. Corso ECM “ nuove terapie farmacologiche nel paziente con patologie osteoarticolari”. Tenutosi 

a Cagliari il 2 febbraio 2013 con esame finale 

258. “Riunione di allineamento sulle nuove formulazioni per il trattamento del dolore neuropatico 

localizzato”. Tenutosi a Roma il 5 e 6 marzo 2013 

259. VII Giornata Europea dei Diritti del Malato” organizzata da Cittadinanzattiva – rete del 

Tribunale per i Diritti del malato di Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 18 aprile 2013 

260. Congresso “Day service, Day Surgery, Week Surgery, le opportunità al tempo della crisi”. 

Tenutosi a Cagliari dal 2 al 4 maggio 2013 con esame finale 

261. Convegno “XI Giornate Olbiesi di Rianimazione e Terapia Intensiva”. Tenutosi a Olbia il 2 e 3 

maggio 2013 con esame finale 

262. 24° Congresso SMART tenutosi a Milano dall’8 al 10 maggio 2013 con esame finale 
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263. Convegno ECM “Dolore osteoarticolare: elementi per una terapia efficace e sostenibile”. 

Tenutosi a Todi il 17 e 18 maggio 3013 con esame finale 

264. “Update on Pain” . Tenutosi dal 23 al 26 maggio 2013 a Cagliari 

265. 36° Congresso Nazionale AISD “ Le nuove frontiere della medicina del dolore”. Tenutosi a 

Verona dal 30 maggio al 1 giugno 2013 con esame finale 

266. “7° Corso Regionale di Terapia del dolore cronico, persistente e acuto”. Tenutosi a Cagliari il 6 e 

7 giugno 2013 con esame finale  

267. Corso “Good Clinical practice for Investigators” by Webex. Tenutosi a Lund il 12 giugno 2013 

268. International Consensus Conference: “Increasing survival in critically ill patients: multi center, 

randomized evidence”.  Organizzato da IRCCS Ospedale san Raffaele .Tenutosi a Milano il 20 

giugno 2013 

269. XII congresso nazionale ACD SIAARTI “ Trattamento del dolore: il futuro clinico ed 

organizzativo”. Tenutosi dal 19 al 21 settembre 2013 a Pordenone con esame finale 

270. Corso “Infezioni fungine in terapia intensiva”. Tenutosi a Cagliari il 22 ottobre 2013 con esame 

finale 

271. XXXIV Congresso Regionale NSOSOT 2013 V Congresso OTOD. Tenutosi a Cagliari dall’11 

al 12 ottobre 2013 con esame finale 

272. 67° Congresso Nazionale SIAARTI. Tenutosi a Roma dal 16 al 19 ottobre 2013 con esame finale 

273. Corso “Il dolore acuto nel bambino”. Organizzato da AUSL 4 di Lanusei. Tenutosi il 25 e 26 

ottobre 2013 a Lanusei con esame finale 

274. 6° Incontro Sardo – Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi a  Olbia dall’8 al 9 

novembre 2013 con esame finale 

275. Corso “Il dolore acuto nel bambino”. Organizzato da AUSL 4 di Lanusei. Tenutosi il 29 e 30 

novembre 2013 a Tortolì con esame finale 

276. Giornata di formazione Analisi Multivariata di dati biomedici. Organizzata da Università degli 

Studi di Cagliari. Tenutasi a Cagliari il 3 dicembre 2013 

277. Corso “Update sul dolore osteoarticolare”. Organizzato dall’università degli Studi di Cagliari. 

Tenutosi a Cagliari il 18 gennaio 2014 con esame finale 

278. Corso “Update sul dolore osteoarticolare”. Organizzato dall’università degli Studi di Cagliari. 

Tenutosi a Olbia il 25 gennaio 2014 con esame finale 

279. Workshop “Impact proactive 2014 choosing wisely”. Tenutosi a Firenze il 27 e 28 giugno 2014 

280. 9° Riunione dei centri di terapia del dolore e cure palliative del Triveneto. Tenutasi a Padova il 

25, 26 e 27 settembre 2014 

281. Evento ecm APOD - Ambulatory Pain Open Door. Tenutosi a Cagliari il 16 settembre 2014 con 

esame finale 

282. 68° Congresso Nazionale SIAARTI .Tenutosi a Venezia dal 22 al 25 ottobre 2014 

283. Congresso “ Le infezioni associate alle pratiche assistenziali nelle unità di terapia intensiva - 

Proposte operative per la valutazione e gestione del rischio”. Tenutosi a Cagliari il 28 ottobre 

2014 con esame finale 

284. 15° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione AAROI-EMAC SARDEGNA. Tenutosi a 

Cagliari il 7 e l’8 novembre 2014 con esame finale 

285. Corso di aggiornamento “Il buon uso del sangue”. Organizzato dalla AOU di Cagliari. Tenuto a 

Cagliari il 19 novembre 2014 con esame finale 

286. XXIX Conferenza Internazionale “La persona con disturbi dello spettro autistico: animare la 

speranza”. Organizzata da Pontificium Consilium pro Valetudinis Administris. Tenutasi nella 

Città del Vaticano dal 20 al 22 novembre 2014 

287. Corso “Ecografia Toracopolmonare in Emergenza Urgenza e Terapia Intensiva”. Tenuta a 

Cagliari il 5 e 6 dicembre 2014 con esame finale 

288. XIII  Convegno Nazionale  Area Culturale Medicina del Dolore e Cure Palliative ACD 

SIAARTI. Tenutosi a Palermo dall’11 al 13 dicembre 2014 con esame finale 

289. “Cambiare la Sanità un Sardegna – un nuovo modello di gestione dell’Emergenza - Urgenza”. 

Tenutosi a Nuoro il 9 aprile 2015 

290. Corso di formazione “Il trattamento del dolore cronico benigno e maligno”. Organizzato 

dall’A.O.U di Cagliari. Tenutosi il 20 marzo 2015 con esame finale 

291. Intervento Multidisciplinare in Area Critica “ La sepsi severa”. Tenutosi a Cagliari l’8 e il 9 

maggio 2015 con esame finale 

292. Giornate di studio SIMFER Sardegna 2015 “Diagnosi e trattamento delle lesioni muscolo-

tendinee della spalla”. Tenutosi  a Cagliari il 16 maggio 2015 con esame finale 

293. 3° Edizione Update on Pain. Tenutosi a Chia (CA) dal 21 al 24 maggio 2015 con esame finale 

294. 1° Congresso AART 2 I trapianti nel trezo millennio: dal presente al futuro”. Tenutosi a Cagliari 

il 26 maggio 2015 con esame finale 
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295. Congresso “Euroanaesthesia 2015 The European Anaesthesiology Congress”. Organizzato da 

ESA, European Society of Anaestesiology. Tenutosi a Berlino dal 30 maggio al 2 giugno 2015 

296. “9° Corso Regionale di Terapia del dolore cronico, persistente e acuto”. Tenutosi a Cagliari il 5 

giugno 2015 con esame finale  

297. “Aspetti Multidisciplinari del Dolore addominale”. Organizzato dall’Università degli Studi di 

Cagliari. Tenutosi a Cagliari il 6 giugno 2015 con esame finale 

298. Meet the Expert: Focus sulla gestione delle Infezioni Fungine Invasive in Area Critica. Tenutosi 

a Oristano  il 24 giugno 2015 con esame finale 

299. Workshop “Impact proactive “in action” 2015. La gestione del dolore: un problema di civiltà e 

non di normative”. Tenutosi a Firenze il 26 e 27 giugno 2015 con esame finale. 

300. “Pregabalin quale ruolo nel dolore?”. Tenutosi a Cagliari il 26 settembre 2015 con esame finale. 

301. AAROI EMAC SIARED Congresso regionale di Anestesia e Rianimazione Sardegna 2015. 

Tenutosi ad Arborea il 2-3 ottobre 2015 

302. 1° Incontro Triveneto di Medicina Perioperatoria. Tenutosi a Verona il 10 ottobre 2015 con 

esame finale. 

303. 69° Congresso Nazionale SIAARTI. Tenutosi a Bologna dal 14 al 17 ottobre 2015 

304. 11th International Workshop on Neonatology. Tenutosi a Cagliari dal 26 al 31 ottobre 2015. Ha 

partecipato quale membro del comitato organizzatore. 

305. La rete Ospedaliera nella riforma sanitaria regionale. Tenutosi a cagliari l’11 novembre 2015 

306. Corso 2015 Giovani Palliativisti. Tenutosi a Cagliari il 20 novembre 2011 con esame finale. 

307. 10° Convegno Triveneto dei Centri di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi a Padova 

dal 13 al 14 novembre 2015 con esame finale di cui è stato membro del comitato scientifico 

308. 27° Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia Intensiva. Tenutosi a Firenze dal 2 al 5 

dicembre 2015 con esame finale. 

309. Advisory Board “Rights for Pain Patients”. Tenutosi a Milano il 16 febbraio 2016 

310. Giornate di Studio SIMFER. Tenutosi a Cagliari il 16 aprile 2016 con esame finale. 

311. Update on Pain. Rights for pain patients. Tenutosi a Roma dal 18 al 20 aprile 2016 con esame 

finale. 

312. Intervento Multidisciplinare in Area Critica IL POLITRAUMA. Tenutosi a Cagliari il 13-14 

maggio 2016 con esame finale. 

313. 39° Congresso Nazionale AISD. Tenutosi a Roma dal 26 al 28 maggio 2016 con esame finale 

314. Approcci innovativi in Sanità Pubblica nell’era della resistenza antimicrobica. Tenutosi ad 

Alghero il 31 maggio 2016 con esame finale. 

315. VIII Incontro Sardo-Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative. Tenutosi a Cagliari il 23 e 

24 settembre 2016 con esame finale. 

316. Emergency Medicine Clinical Competence, Training & Quality Assurance Course / CCTQA 

dell’Harvard Medical School Global and Continuing Education. Tenutosi a Cagliari il 30 

settembre e il 1 ottobre 2016 con esame finale. 

317. 11° Convegno dei Centri di Terapia del Dolore e Cure Palliative del Triveneto. Tenutosi a 

Padova dal 6 all’8 ottobre 2016 con esame finale. 

318. 3° PanHellenic Congress f Resuscitation and Emergency Care. Tenutosi ad Atene (Grecia) il 7 e 

8 ottobre 2016 con esame finale. 

319. Congresso Regionale AAROI-SIARED. Tenutosi a Cagliari dal 20 al 22 ottobre 2016 con esame 

finale. 

320. 12th International Workshop on Neonatology. Tenutosi a Cagliari dal 18 al 22 ottobre 2016 con 

esame finale. 

321. 70° Congresso Nazionale SIAARTI. Tenutosi a Napoli dal 26 al 29 ottobre 2016 con esame 

finale. 

322. La Ventilazione Meccanica nel Paziente con ARDS. Tenutosi a Cagliari il 5 novembre 2016 con 

esame finale. 

323. Il Dolore Neuropatico: come riconoscerlo e gestirlo. Tenutosi a Cagliari il 12 novembre 2016 

con esame finale. 

324. Aggiornamenti in tema di Urologia. Tenutosi a Cagliari il 17 dicembre 2016 con esame finale. 

325. Il Dolore Post-operatorio, paradigma di dolore acuto. Tenutosi a Roma il 14 gennaio2017 con 

esma finale. 

326. La ventilazione meccanica nel paziente con ARDS. Tenutosi a Olbia l’11 febbraio 2017 con 

esame finale. 

327. Osteoporosi: quale realtà? Tenutosi a Cagliari il 3 e 4 marzo 2017 

328. 11° Corso Regionale “Terapia del Dolore”. Tenutosi ad Arzachena (OB) il 7 e 8 aprile 2017 con 

esame finale. 

329. Talent INnovation Pain. Tenutosi all’isola di Palmeria (La Spezia) il 20-21 aprile 2017  
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330. Proteggi la vita: pulisci le tue mani! La lotta all’antibioticoresistenza è nelle tue mani. Paino 

Regionale di Prevenzione 2014-2018. Programma P-94: controllo delle infezioni correlate 

all’assistenza e dell’antibioticoresistenza. Tenutosi a Monserrato (CA) il 5 maggio 2017 con 

esame finale. 

331. Giornate di Studio SIMFER Sardegna 2017. Percorsi diagnostici-riabilitativi e di reinserimento 

alla attività sportiva dopo lesione da sovraccarico. Tenutosi a Cagliari il 6 maggio 2017 con 

esame finale. 

332. Il dolore in neurologia e psichiatria. Tenutosi a Cagliari il 19 maggio 2017 con esame finale. 

333. AISD Focus Day#3 Il dolore neuropatico, paradigma di malattia elementi base per una gestione 

adeguata, sostenibile e personalizzata. Tenutosi a Roma il 20 maggio 2017 con esame finale 

334. 40° Congresso Nazionale AISD. Tenutosi a Roma dall’8 al 10 giugno 2017 con esame finale 

335. Euroanaesthesia 2017. The European Anaesthesiology Congress. Tenutosi a Geneva, 

Switzerland dal 3 al 5 giugno 2017 con esame finale. 

336. M.A.R.E. – III Meeting Mediterraneo – Hot Topics 2017. Tenutosi a Palermo dal 14 al 16 

settembre 2017 con esame finale. 

337. 12° Convegno dei Centri di Terapia del Dolore e Cure Palliative del Triveneto. Tenutosi a 

Padova dal 21 al 23 settembre 2017 con esame finale. 

338. Percorso clinico-assistenziale del paziente con tumore polmonare. Tenutosi a Cagliari il 23 

ottobre 2017 con esame finale. 

339. 13th International Workshop on Neonatology. Tenutosi a Cagliari dal 25 al 28 di ottobre 2017 

con esame finale. 

340. L’innovazione in anestesia: aspetti clinici e farmaco economici. Tenutosi ad Oristano il 1 

dicembre 2017 con esame finale. 

341. XVI Congresso Nazionale ACD SIAARTI. Tenutosi ad Olbia dal 5 al 7 dicembre 2017 

342. Networks in Anaesthesiology and Surgery. Tenutosi a Roma dall’8 al 9 marzo 2018 

343. AISD Focus Day 5 – Dolore cronico pelvico: nuove acquisizioni patogenetiche per nuove 

strategie terapeutiche condivise, inter e multidisciplinari. Tenutosi a Roma il 10 marzo 2018 con 

esame finale. 

344. Intervento multisciplinare in area critica. Il paziente fragile: il processo di continuità ospedale 

territorio. Tenutosi a Cagliari il 16 marzo 2018 con esame finale. 

345. 20° Congresso Nazionale Agorà Società Italiana di Medicina Perinatale – La qualità della 

nascita: tra scienza e civiltà. Tenutosi a Catania dal 22 al 24 marzo 2018 con esame finale. 

346.  AISD Focus Day 6 – Il dolore artrosico: nocicettivo, infiammatorio o neuropatico. Tenutosi a 

Roma il 19 maggio 2018 con esame finale. 

347. SA.QU.RE Congresso Nazionale. Tenutosi a Roma dal 24 al 26 maggio 2018 con esame finale. 

348. 41° Congresso Nazionale AISD. Tenutosi a Roma dal 7 al 9 giugno 2018 con esame finale. 

349. 74° Congresso Italiano di Pediatria. Tenutosi a Roma dal 12 al 16 giugno 2018 con esame finale. 

350. 13° Convegno dei Centri di Terapia del Dolore e Cure Palliative del Triveneto. Tenutosi a 

Padova dal 21 al 23 giugno 2018 con esame finale. 

351. Convegno Regionale Società Italiana di Cure Palliative. Tenutosi a Cagliari il 29 giugno 2018 

con esame finale. 

352. Congresso Nazionale Thirty years of gynecolgy and obstetrics. Tenutosi a Cagliari da 12 al 14 

luglio 2018 con esame finale. 

353. 12° Corso Regionale di Terapia del Dolore – Il dolore nel paziente oncologico. Tenutosi a 

Cagliari dal 14 al 15 settembre 2018 con esame finale. 

354. X Congresso Nazionale Società Italiana Talassemie ed Emoglobinopatie. Tenutosi a Roma dal 

27 al 29 settembre 2018 con esame finale. 

355. Gli oppiacei …questi sconosciuti. Tenutosi a Perugia dal 5 al 6 ottobre 2018 con esame finale 

356. Utilità dell’ipnosi nella medicina palliativa e nel dolore cronico. Tenutosi a Cagliari dal 12 al 13 

ottobre 2018 con esame finale. 

357. AISD Focus Day 7 – La gestione del dolore cronico non oncologico dell’anziano: status quo, 

criticità e prospettive. Tenutosi a Roma il 13 ottobre 2018 con esame finale. 

358. 14th International Workshop on Neonatology. Tenutosi a Cagliari dal 24 al 27 di ottobre 2018 

con esame finale. Honorary Committee. 

359. “Attualità e nuove prospettive per le terapie sostitutive renali in area critica”. Tenutosi a Cagliari 

il 6 dicembre 2018 con esame finale. 

360. AISD Focus Day 8 – Update sulla gestione del dolore acuto. Tenutosi a Roma il 19 gennaio 

2019 con esame finale. 

361. Corso “Accessi venosi centrali e periferici, PICC e Midline: esperienza in Sardegna. Tenutosi a 

Cagliari il 15 febbraio 2019. 
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362. “IEU2019: Incontri di emergenza urgenza”. Tenutosi a Cagliari il 22 Febbraio 2019 con esame 

finale. 

363. AISD Focus Day 8 – I vantaggi clinici della tecnologia nella gestione “real life” del dolore acuto 

e cronico: quando non basta il principio attivo. Tenutosi a Roma il 9 marzo 2019 con esame 

finale. 

364. Corso ERAS per anestisti-rianimatori e infermieri di anestesia. Tenutosi a Cagliari il 28 Marzo 

2019 con esame finale. 

365. Intervento multidisciplinare in area critica. Dalla prevenzione al trattamento. Tenutosi a Cagliari 

29-30 Marzo 2019 con esame finale. 

366. SA.QU.RE Meeting 2019. Tenutosi a Roma dal 4 al 6 aprile 2019 con esame finale 

367. Giornate di studio SIMFER Sardegna 2019. Tenutosi a Cagliari il 6 aprile 2019 con esame 

finale. 

368. Tavola rotonda “Dignità del morire. Il monito della Corte Costituzionale al Legislatore”. 

Tenutasi a Cagliari l’8 aprile 2019. 

369. The fifth international renal meeting with Mayo Clinic in Sardinia. Tenutosi a Cagliari 30 aprile-

3 maggio 2019 con esame finale. 

370. Conferenza “Science of Relief – Il dolore come 5° segno vitale: un paradigma ancora attuale?”. 

Tenutosi a Milano 10-11 maggio 2019. 

371. AISD Focus Day 10 – Emicrania, fibromialgia ed osteoporosi: la neuroinfiammazione e le nuove 

terapie. Tenutosi a Roma il 18 maggio 2019 con esame finale. 

372. 42° Congresso Nazionale AISD. Tenutosi a Roma dal 6 all’8 giugno 2019 con esame finale 

373. Corsi CARD “Il paziente vulnerabile”. Tenutosi a  Roma 5-6 giugno2019 con esame finale. 

374. 14° Convegno dei Centri di Terapia del Dolore e Cure Palliative del Triveneto. Tenutosi a 

Padova dal 20 al 22 giugno 2019 con esame finale. 

375. XLII National Conference – 4th International Conference of Surgical Oncology – Influencing 

oncology through qualified surgery. Tenutisi a Cagliari 8-10 settembre 2019 con esame finale. 

376. 47° Congresso Nazionale SIE (Società Italiana di Ematologia). Tenutosi a Roma 7-9 ottobre 

2019 con esame finale. 

377. 15th International Workshop on Neonatology. 40th Congress UMEMPS. Tenutisi a Cagliari 24-26 

ottobre 2019 con esame finale. Honorary Committee 

378. Consensus Expert Meeting: La gestione del dolore acuto da trauma: lo stato dell’arte in Italia. 

Tenutosi a Roma il 22 novembre 2019 

379. XVIII Congresso Nazionale ACD SIAARTI. Tenutosi ad Napoli dal 5 al 7 dicembre 2019 con 

esame finale. 

380. AISD Focus Day 11 – Dolore, osteoporosi e qualità di vita. Tenutosi a Roma il 18 gennaio 2020 

con esame finale. 

381. Giornate di studio SIMFER Sardegna 2020. Tenutosi a Cagliari il 23 maggio 2020 con esame 

finale. 

382. Formazione a distanza (FAD) “Roadmap nella gestione del dolore cronico. Course 2: Low back 

pain e recupero funzionale, dolore da artrosi, dolore neuropatico”. Webinar 18 maggio 2020 con 

esame finale.  

383. Webinar “Palmitoiletanoloamina (PEA-um) e Coronarovirus”. 5 giugno 2020 

384. Distance Learning (FAD) UPDATE ON PAIN “Quali molecole, quali formulazioni (sr, ir, topici, 

transdermici) per quali meccanismi”. Webinar  9 ottobre 2020 con esame finale. 

385. Focus Day 12 – Le questioni aperte: quali specialisti, quali terapie, quale timing. Virtual meeting 

5 dicembre 2020 con esame finale. 

386. 43° Congresso Nazionale AISD. Congresso on line dal 9 al 10 dicembre 2020 con esame finale. 

387. Focus Nazionale 13 – Le questioni aperte: quali specialisti, quali terapie, quale timing. 

Paradigmi di “dolore cronico primario”. I tratti condivisi della sensibilizzazione centrale, 

bersagli della terapia “Mechanism Oriented”.  Virtual meeting 10 aprile 2021 con esame finale. 

388. XIX Congresso Nazionale ACD SIAARTI. Virtual copngress dal 22 al 24 aprile 2021 con esame 

finale. 

389. Focus Nazionale 13 – Le questioni aperte: quali specialisti, quali terapie, quale timing. 

Paradigmi di “dolore cronico primario”. I tratti condivisi della sensibilizzazione centrale, 

bersagli della terapia “Mechanism Oriented”.  Virtual meeting 24 aprile 2021 con esame finale. 

390. Distance Learning (FAD) UPDATE ON PAIN Step #2 “Ad ogni bersaglio la sua freccia.” La 

dottrina del meccanismo come guida per la terapia multimodale ed “appropriata”. Webinar 24 

maggio 2021 con esame finale. 

391. 14° Corso Regionale di Terapia del Dolore – Consensu meeting per il controllo del dolore nel 

paziente oncologico. Tenutosi a Cagliari dal 9 al 10 luglio 2021 con esame finale. 
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392. Focus Nazionale 14 – I paradigmi del “Dolore Cronico Primario”: la fibromialgia. Tenutosi a 

Roma il 4 settembre 2021 con esame finale. 

393. 44° Congresso Nazionale AISD. Congresso on line dal 23 al 25 settembre 2021 con esame 

finale. 

394. Distance Learning (FAD) “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente 

con eccesso di peso”. Webinar 13 ottobre 2021 con esame finale (22.50 Crediti formativi ECM). 

395. Distance Learning (FAD) “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico 

aggiornato”. Webinar 18 ottobre 2021 con esame finale (22.50 Crediti formativi ECM). 

396. Distance Learning (FAD) “Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori in medicina 

generale in epoca Covid-19”. Webinar 2 novembre 2021 con esame finale (21.60 Crediti 

formativi ECM). 

397. XX Congresso Nazionale ACD SIAARTI. Tenutosi a Roma dal 9 all’11 dicembre 2021 con 

esame finale. 

398. Oltre il dolore. Presentazione del Manifesto sociale contro la sofferenza. Tenutosi a Roma il 10 

dicembre 2021. 

399. Giornate di studio SIMFER Sardegna 2022. Tenutosi a Cagliari il 21 maggio 2022 

 

“CON ESAME FINALE” = corso ECM 

 

 

Il professor Gabriele Finco ha partecipato in qualità di relatore o moderatore invitato da parte dei 

rispettivi comitati scientifici ai congressi n° 18, 32, 40, 46, 49, 56, 59, 62, 64, 65, 68, 71, 74, 76, 79, 80, 

81, 83, 84, 85, 86, 88, 89, 90, 95, 96, 97, 99, 101, 102, 106, 107, 108, 109, 111, 112, 113, 114, 116, 119, 

120, 121, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 129, 120, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 137,138, 139, 140, 

141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156, 157, 158, 159, 160, 161, 

162, 164, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 172, 173, 174, 175, 176, 178, 179, 180, 181, 182, 184, 186, 187, 

188, 189, 191, 192, 193, 194, 195, 196, 200, 201, 202, 204, 205, 207, 209, 210, 211, 212, 213, 215, 216, 

218, 219, 220, 221, 222, 223, 224, 225, 226, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 237, 238, 

240, 241, 242, 243, 244, 246, 247, 248, 249, 251, 252, 253, 254, 256, 258, 260, 261, 262, 263, 264, 265, 

267, 268, 269, 270, 271, 272, 273, 274, 276, 277, 279, 280, 281, 282, 283, 287, 289, 290, 291, 292, 293, 

295, 296, 297, 300, 301, 302, 303, 306, 307, 308, 310, 312, 313, 314, 315, 317, 319, 320, 321, 322, 323, 

324, 325, 326, 327, 328, 330, 331, 332, 333, 334, 336, 337, 338, 339, 340, 341, 343, 344, 345, 346, 347, 

348, 349. 350, 351, 352, 353, 354, 355, 356, 357, 359, 360, 362, 363, 364, 365, 366, 367, 368, 369, 370, 

371, 372, 373, 374, 375, 376, 377, 378, 379, 380, 381, 382, 384, 385, 386, 387, 388, 389, 390, 391, 392, 

393, 397, 398 e 399 

 

Il professor Finco ha organizzato gli eventi 129, 133, 136, 139, 150, 155, 162, 167, 170, 171, 184, 191,  

204, 205, 219, 243, 244, 276, 277, 284, 289, 300, 304, 315, 317, 318, 320, 322, 323, 326, 339, 351, 358, 

372, e 386 

 

 

Cagliari, 13 settembre 2023      

 

Prof. Gabriele FINCO  


