
 

 

 

 

 

 
 
 

Workshop Internazionale 
 

“Save the traditional village” – Sardegna, Italy 
The waterfront of the Cabras pond  

 
Cabras (OR) 

Dal 9 al 14 novembre 2023  
 

Presentazione 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
Responsabili scientifici  
Prof. Carla Bartolozzi (Polito), arch. Luciano Pia 
 

 

Partecipano:  
Politecnico di Torino, Collegio di Architettura, Corsi di LM in Architettura  
SJTU – Shanghai Jiao Tong University (Cina) 
Università di Cagliari, Facoltà di Ingegneria e Architettura 
 
Docenti: 
Carla Bartolozzi, Manuela Mattone, Valelntina Serra,  
Daniele Dabbene (Polito) 
Qian Du (SJTU) 
Caterina Giannattasio, Donatella Rita Fiorino, Valentina 
Pintus, Elisa Pilia, Andrea Cadelano (Unica) 
 

 Posti disponibili:  
- 5 posti riservati studenti LM Polito  
- 5 posti riservati studenti SJTU 
- 5 posti riservati studenti Università di Cagliari 
(max 3 specializzand* SSBAP; max 2 
studenti/studentesse LM4) 
 
 
Attività in presenza 
Lingue ufficiali: italiano/inglese  
Luogo di svolgimento workshop: Cabras (OR) 
 

In collaborazione con: 
Comune di Cabras, Consorzio Uno Oristano Università 
Oristano, Limòlo House, Area Marina Protetta Sinis, Gal Sinis, 
Fondazione Maristanis, Progetto LOC-GLOB The local 
connectivity in an age of global intensification, Vivaio I Campi, 
Associazione Fotografica Dyaphrama 

 



 

 
 

 
 

Obiettivi e attività 
 

Il workshop si colloca in continuità con l’attività avviata nel 2018 sul tema “Save The Traditional Village” , che 
scaturiva da un progetto della Shanghai Jiao Tong University, in collaborazione con il Collegio di Architettura del 
Politecnico di Torino, finalizzato alla definizione di linee guida intorno alla salavaguardia  e valorizzazione dei villaggi 
storici tradizionali.  Da allora si sono svolte diverse edizioni dell’iniziativa, che hanno visto la partecipazione di gruppi 
studenteschi lavorare in collaborazione sia su aree interne della Cina, sia su casi italiani.   

A Cabras si era tenuta una prima edizione del workshop internazionale nel dicembre 2021 che aveva riscosso 
un notevole successo sia in termini di partecipazione attiva di docenti, studenti, rappresentanti delle istituzioni locali, 
imprenditori e popolazione, sia per l’esito dell’installazione effimera che l’arch. Luciano Pia aveva realizzato con la  
colalborazione dei partecipanti in un tratto pubblico di una via di Cabras. 

Sempre a Cabras si intende proseguire, con questa edizione 2023 del workshop internazionale, il dibattito sul 
tema del villalggio tradizionale, spostando l’ineresse sul “Waterfront su acque interne, stagni e lagune”. Per una 
settimana gli studenti delle Università partecipanti (Politecnico di Torino, Shangay Jiao Tong University e Università degli 
Studi di Cagliari) organizzati secondo gruppi di studio, parteciperanno a fasi di rilievo architettonico e del contesto 
paesaggistico dello Stagno di Cabras, con la finalità di giungere ad  elaborare proposte progettuali, da discutere e 
condividere con la Comunità locale. Focus dell’attività sarà costituito dallo studio di proposte per la valorizzazione del 
waterfront affacciato sullo stagno, con particolare attenzione agli aspetti storico ambientali, urbanistici, paesaggistici e 
della sostenibilità.  

 
L’attività pratica verrà affiancata quotidianamente da quella didattica, volta ad esplorare, riunire, sintetizzare 

gli elementi utili per la conoscenza, la progettazione e la valorizzazione dell’esistente, in uno spirito di continuità storica 
e culturale sostenibile legata al territorio del Sinis.  

Tecniche di costruzione in terra cruda e legno, conservazione della memoria, consolidamento e recupero con 
tecnologie moderne e materiali tradizionali, benefici per l’ambiente e il benessere delle persone legati all’intelligenza 
del sapere tradizionale ed economia circolare saranno alcuni degli argomenti oggetto di contributi da parte di esperti.  

A conclusione del workshop, saranno presentati pubblicamente gli esiti, intorno ai quali sviluppare 
considerazioni e dibattito.  

 

Programma 
 

Giovedì 9 novembre 2023 
Viaggio di trasferimento/arrivo a Cabras; sistemazione nelle strutture ospitanti 

 
Venerdì 10 novembre 2023  

Mattina ore 9,00 - 13,00 
- Saluti istituzionali 
- Interventi docenti workshop, tra cui, per l’Università degli Studi di Cagliari 

Prof.ssa Caterina Giannattasio, Prof.ssa Donatella Rita Fiorino  
Il progetto per la tutela dei centri storici minori 
Prof.ssa Valentina Pintus, Prof.ssa Elisa Pilia, arch. PhD student Andrea Cadelano 
Paesaggi produttivi costieri, tra conoscenza, tutela e transizione ecologica 

- Visita guidata nel centro storico di Cabras e area dello stagno 
 
Pomeriggio ore 14,00-18,00  

- Formazione gruppi e secondo sopralluogo 
 
 Sabato 11 novembre 2023 

ore 9,00-13,00 / 14,00-18,00  
Sviluppo del progetto 

 
 



 

 
 

 
 

Domenica  12 novembre 2023 
ore 9,00-13,00 / 14,00-18,00  
Sviluppo del progetto 

 
Lunedì 13 novembre 2023 

ore 9,00-13,00 / 14,00-18,00  
Sviluppo del progetto 

 
Martedì 14 novembre 2023 
Mattina ore 9,00-13,00 

Presentazione esiti e discussione finale tra docenti, tutor e studenti 
 
Ore 13,00  Chiusura dei lavori e aperitivo  
 
Il workshop è rivolto agli studenti e alle studentesse iscritti/e ai corsi di laurea magistrale in Architettura dell’Univesrità 
degli Studi di Cagliari (max 2) e alle specializzandi e agli specializzandi della Scuola di Specializzazione in Beni 
Architettonici e del Paesaggio (max 3).  
Gli studenti interessati dovranno inviare la propria candidatura via e-mail al seguente indirizzo: valentinapintus@unica.it 
(per studenti LM4); ssbap@unica.it (per specializzandi SSBAP), comprensiva del proprio CV, dell'elenco degli esami 
superati e di una lettera motivazionale non superiore a 2.000 battute (spazi inclusi), entro le ore 12.00 del 16 ottobre 
2023. Sulla base delle domande pervenute, entro il 18 ottobre 2023 sarà comunicato l’esito tramite mail ai diretti 
interessati.  
 
Logistica  e costi 
Qualora gli studenti siano interessati ad alloggiare a Cabras, è prevista la possibilità di usufruire di una struttura 
convenzionata che partecipa all’iniziativa (Limolo House); il costo è di 90 euro al giorno per persona, comprensivo di 
pernottamento, colazione, pranzo e cena. 
È in corso di valutazione una richiesta di contributo per coprire una parte dei costi (l’eventuale importo verrà 
comunicato al momento dell’accettazione della domanda di partecipazione). 
 
Il viaggio dovrà essere organizzato autonomamente dagli studenti e il costo sarà a loro carico (al  momento non sono 
previsti contributi per questa spesa). 
 
La partecipazione al workshop darà diritto al riconoscimento di  

- 2 CFU per gli studenti e le studentesse iscritti alla Laurea Magistrale. 

- 2 CFU (di tipo: Convegni, seminari e workshop) per gli specializzandi e le specializzande della SSBAP  

 
Per informazioni:  
LM4: valentinapintus@unica.it  
SSBAP: ssbap@unica.it    
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