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Programma del corso

 Concetto di igiene e sanità pubblica

 Concetto di salute, la salute e i suoi determinanti

 L’epidemiologia

 La promozione e la prevenzione della salute

 L’organizzazione sanitaria

 Definizione di rischio, rischio infettivo, le malattie infettive e le modalità di 

trasmissione

 Le vaccinazioni

 La promozione e l’educazione della salute nei bambini

 Analisi dei bisogni e progettazione



Obiettivi del corso

 Evidenziare i fondamenti dell’igiene per la tutela della salute

 Conoscere i determinanti della salute per applicare interventi di prevenzione

 Conoscere le principali vie di trasmissione e la catena delle infezioni

 Conoscere le malattie infettive di maggior rilievo sociale nell’infanzia

 Promuovere stili di vita, sport ed alimentazione nel bambino



Presentazione della classe!



Il corso…

Strutturazione: lezione frontale, lavori di gruppo, scambio e proposte.

Lezioni: 30 ore suddivise in 10 lezioni

Prova d’esame: 31 domande a scelta multipla.

Testo consigliato: Igiene e sanità pubblica – i fondamenti della prevenzione

Autore: F. Auxilia e M. Pontello, edizione PICCIN

O altri testi di igiene generale ed applicata

Email: isabella.gessa@unica.it
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