
 
 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 
CORSO DI STUDI IN MEDICINA E CHIRURGIA 

 
ANNO ACCADEMICO 2022-2023 

Disciplina 
Ginecologia e Ostetricia e  

Chirurgia Generale 

Crediti  0.2  

Titolo del corso  

Il dolore addominale acuto nella donna in età 

fertile: una sfida diagnostica, clinica e chirurgica 

sempre attuale 

Tipo di attività Seminario 

Responsabile 
Dott. Salvatore Giovanni Vitale 

Dott. Mauro Podda 

Numero minimo di studenti 20 

Numero massimo di studenti 55 

Durata (giorni) 1 

Ore/giorno 2.30 

Fascia oraria 16.30 – 19.00 

Periodo prescelto 04-04-2023 

Locali in cui si svolgerà il corso 
Aula 111, blocco A, Cittadella Universitaria di 

Monserrato. Università degli Studi di Cagliari 

Obiettivi 

Il dolore addominale nella donna in età fertile 
rappresenta una sfida diagnostica, clinica e 
chirurgica sempre attuale per il medico e per tutti 
i professionisti della sanità. L’obiettivo del 
seminario in oggetto è quello di offrire agli 
studenti partecipanti un esauriente riepilogo di 
tutte le possibili cause di dolore addominale 
nella donna in età fertile, dall’appendicite alla 
gravidanza extrauterina, dalla malattia 
infiammatoria pelvica alla torsione ovarica, 
puntando sulla centralità del ruolo della clinica e 
della diagnosi differenziale. Particolare 
attenzione sarà inoltre rivolta alla valutazione 
delle indicazioni chirurgiche, delle tecniche 
utilizzabili, delle basi anatomiche indispensabili 



per un trattamento ottimale nonché dei potenziali 
vantaggi derivanti dall’uso di sistemi tecnologici 
di nuova generazione. Il risultato finale verrà 
raggiunto associando alla lezione frontale anche 
la presentazione interattiva di clinici selezionati. 
Il passaggio continuo tra teoria e pratica farà sì 
che il discente verrà guidato in maniera costante 
attraverso il percorso previsto. 

Metodologie 
Lezioni frontali, letture, visione e discussione di 

casi clinici 

Requisiti richiesti per poter seguire il corso 
Iscrizione dal primo al sesto anno del Corso di 

Studi in Medicina e Chirurgia 

Modalità di valutazione // 

Modalità di iscrizione:  

Per iscriversi al seminario sarà necessario 
compilare in ogni sua parte il seguente modulo: 
 
https://forms.gle/DR9DUJAWK1o4bQDf6 
 
Per eventuali informazioni: 
salvatoreg.vitale@unica.it 
mauropodda@ymail.com 

 

Numero di volte che questo stesso corso sarà svolto nell’anno accademico: 

1 

 

 

I docenti responsabili del seminario: 

 

Dr. Salvatore Giovanni Vitale    Dr. Mauro Podda 

 

 

 
 
 


