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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

Nome e Cognome 

E-mail

FRANCESCO PISEDDU 

f.piseddu@studenti.unica.it

Nazionalità Italiana 

DESCRIZIONE Studente in Medicina e Chirurgia, con tre anni di esperienza nella prevenzione contro le malattie 
sessualmente trasmissibili e sei anni nell'ambito dell'attivismo per i diritti civili. Sono fondatore e 
presidente di Reset UniCa, sindacato di rappresentanza studentesca che ha vinto le elezioni 
universitarie del 2020 all'Università degli Studi di Cagliari. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2020 - ATTUALE 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Associazione “Reset UniCa” 

• Tipo di azienda o settore Associazione di promozione sociale e di rappresentanza universitaria 

• Tipo di impiego Presidente, coordinatore 

• Principali mansioni e responsabilità • Gestione e organizzazione delle attività delle socie e dei soci;

• Organizzazione eventi pubblici di sensibilizzazione sul tema del diritto allo studio;

• Attività di sindacato studentesco.

• Date (da – a) APRILE 2020 - ATTUALE 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Associazione “Farmacia Politica” 

• Tipo di azienda o settore Associazione di promozione sociale 

• Tipo di impiego Vicepresidente 

• Principali mansioni e responsabilità • Gestione e produzione di vari documenti legati all'attività dell'associazione;

• Organizzazione eventi pubblici di sensibilizzazione in ambito scientifico (es. vaccinazione

meningococco, antibiotico-resistenza) e di dibattito sul tema dei diritti civili e sociali (es. borse
specializzazione medica, pdl regionale contro omo-bi-transfobia).

• Date (da – a) GIUGNO 2018 - ATTUALE 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Comitato “Cagliari Pulita” 

• Tipo di azienda o settore Comitato per la pulizia delle spiagge e la promozione dell’ecologia 

• Tipo di impiego Presidente Fondatore 

• Principali mansioni e responsabilità •Organizzazione di giornate di pulizia delle spiagge;

INFORMAZIONI PERSONALI 
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• Organizzazione campagne di sensibilizzazione social su tematiche legate ad ambientalismo

ed ecologia.

• Date (da – a) GENNAIO 2017 - ATTUALE 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Associazione “LILA Cagliari” 

• Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego Counselor 

• Principali mansioni e responsabilità • Counseling telefonico per le persone con HIV o che hanno eventualmente corso il rischio di

contrarlo;

• Organizzazione campagne di sensibilizzazione sul tema delle malattie sessualmente

trasmissibili.

• Date (da – a) FEBBRAIO 2013 - ATTUALE 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

“Fondazione SCP” 

• Tipo di azienda o settore Sito di scrittura creativa 

• Tipo di impiego Amministratore 

• Principali mansioni e responsabilità • Organizzazione e Gestione delle attività degli utenti;
• Risoluzione di controversie tra gli utenti e tra i moderatori;
• Relazioni con i siti gemelli negli altri Paesi esteri;
• Servizio di mentoring sulla scrittura creativa;
• Organizzazione di eventi virtuali di promozione della lettura.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) SETTEMBRE 2010 - LUGLIO 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Classico G. M. Dettori 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Letteratura italiana, latina, greca; Traduzione latina e greca; Filosofia e Storia 

• Qualifica conseguita Diploma di liceo classico 

• Livello nella classificazione
nazionale 

Voto: 100 

• Date (da – a) OTTOBRE 2015 - ATTUALE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CdL in Medicina e Chirurgia. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE LINGUE 

INGLESE 

• Capacità di lettura ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale OTTIMA 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ DI PARLARE IN PUBBLICO IN MODO ARTICOLATO E CON SICUREZZA 

ECCELLENTI CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE SIA SCRITTE CHE ORALI 

CAPACITÀ DI ASCOLTARE CON EMPATIA 

ESPERTO NELL’ADATTARE LO STILE DI COMUNICAZIONE PER SODDISFARE LE ESIGENZE DI CULTURE 

DIVERSE 

ESPERTO IN GENDER POLICIES 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

OTTIME CAPACITÀ DI NETWORKING 

ESPERIENZA NEL DIRIGERE TEAM INTERFUNZIONALI 

ECCELLENTI CAPACITÀ DI NEGOZIAZIONE 

ABILITÀ DI FACILITARE LE DISCUSSIONI NEI GRUPPI 

DIMOSTRATA CAPACITÀ DI MOTIVARE IL TEAM 

ABILITÀ NELLA MEDIAZIONE E NELLA RISOLUZIONE DEI CONFLITTI 

CAPACITÀ DI LAVORARE IN MULTITASKING, ANCHE SOTTO PRESSIONE 

PROATTIVO NEL PRENDERE L’INIZIATIVA 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

CAPACITÀ DI RICERCARE E INTERPRETARE UNO STUDIO SCIENTIFICO 

CONOSCENZE INTERMEDIE NELL’AMBITO DEL GIORNALISMO 

UTENTE AVANZATO NELLA CREAZIONE DI CONTENUTI SOCIAL 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

ESPERIENZA PLURIENNALE NELLA SCRITTURA CREATIVA 

ESPERIENZA NELL’ORGANIZZAZIONE DI CAMPAGNE DI SENSIBILIZZAZIONE 

PATENTE O PATENTI Patente B 

ULTERIORI INFORMAZIONI Studente in Medicina e Chirurgia, con tre anni di esperienza nella prevenzione contro le 
malattie sessualmente trasmissibili e sei anni nell'ambito dell'attivismo per i diritti civili. Sono 
fondatore e presidente di Reset UniCa, sindacato di rappresentanza studentesca che ha 
vinto le elezioni universitarie del 2020 all'Università degli Studi di Cagliari. 


