
Corso di Studio: 30/46 - SCIENZE DELLA FORMAZIONE PRIMARIA: MAGISTRALE A CICLO UNICO QUINQUENNALE  

Descrizione del percorso di formazione 

 Il Corso di Laurea (CdL) in Scienze della Formazione Primaria è un Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico, 

della durata di 5 anni, per un totale di 300 CFU.  

L’acronimo CFU sta per Credito Formativo Universitario.  

Un (1) CFU corrisponde a 25 ore di lavoro complessivo da ripartire tra ore di lezione in aula, ore di 

esercitazione e di laboratorio ed ore di studio individuale. 

 L’impegno complessivo per studente è in media di 60 crediti formativi per anno accademico.  

Il credito universitario determina il “peso” di ciascun insegnamento nel percorso formativo.  

Le attività formative del CdL prevedono l’acquisizione di competenze teorico-pratiche nell'ambito delle 

discipline psicopedagogiche, metodologico-didattiche, tecnologiche e della ricerca, necessarie per abilitare 

alla professione di insegnante della scuola dell'infanzia e primaria.  

Gli insegnamenti, multidisciplinari, forniscono una preparazione teorica sugli ambiti disciplinari oggetto degli 

insegnamenti previsti dalle Indicazioni programmatiche per gli ordini di scuola considerati.  

Si precisa che ogni insegnamento che lo consenta ha, come parte integrante del programma, la didattica della 

materia, vale a dire l’acquisizione di tecniche e strategie per l’insegnamento della disciplina ai bambini di 

Scuola dell’infanzia e primaria.  

La frequenza degli insegnamenti teorici non è obbligatoria; tuttavia, essa è altamente consigliata, proprio 

perché la laurea in oggetto è abilitante. Ciò significa che, a conseguimento della laurea, lo studente è pronto 

a livello teorico e pratico ad insegnare, senza bisogno di ulteriore perfezionamento o specializzazione.  

E’ obbligatoria, invece, la frequenza dei laboratori (almeno per il 80% del monte ore previsto).  

Il lavoro in laboratorio è particolarmente importante perché favorisce l'operatività e allo stesso tempo il 

dialogo e la riflessione su quello che si fa, promuovendo l’acquisizione di abilità e competenze.  

Alcuni laboratori sono associati ad un insegnamento teorico; in tali casi, il conseguimento dell’idoneità del 

laboratorio è requisito necessario per poter sostenere l’esame e acquisire i relativi CFU.  

Fondamentale per l’abilitazione è l’attività di tirocinio.  

Essa si sviluppa dal secondo anno ampliandosi fino al quinto anno, per complessive 600 ore pari a 24 CFU. 

 Il tirocinio è sia diretto, presso le scuole (Scuola dell'infanzia e primaria), sia indiretto, volto alla preparazione, 

riflessione e discussione delle attività.  

Il tirocinio prevede attività di osservazione, di lavoro in situazione guidata e di attività in cui lo studente sia 

pienamente autonomo.  

Costituisce requisito essenziale per conseguire l'abilitazione anche l'acquisizione delle competenze 

linguistiche di Lingua inglese di livello B2 previste dal "Quadro comune europeo di riferimento per le lingue" 

adottato nel 1996 dal Consiglio d'Europa.  

Inoltre, è parte integrante del corso di studi l’acquisizione delle competenze digitali previste dalla 

raccomandazione del Parlamento europeo e del Consiglio (18 dicembre 2006).  



In particolare dette competenze attengono alla capacità di utilizzo dei linguaggi multimediali per la 

rappresentazione e la comunicazione delle conoscenze, per l'utilizzo dei contenuti digitali e, più in generale, 

degli ambienti di simulazione e dei laboratori virtuali.  

Al fine di consentirne la piena fruizione anche agli alunni con bisogni educativi speciali, i contenuti digitali 

devono essere definiti nel rispetto dei criteri che ne assicurano l’accessibilità.  

L'acquisizione delle competenze didattiche atte a favorire l'integrazione scolastica degli alunni con disabilità 

è, infatti, un ulteriore obiettivo dell’abilitazione all’insegnamento.  

Tali competenze saranno acquisite soprattutto tramite le attività formative dell’ultimo anno di corso.  

Per un’analisi più dettagliata, si consulti il Regolamento Didattico sul sito del Corso di Studi  

Di seguito, il piano di studi valido per chi si iscrive nell’Anno Accademico 2019-20 

  



Università  degli Studi di CAGLIARI 

DIPARTIMENTO DI PEDAGOGIA, PSICOLOGIA, FILOSOFIA 

Struttura di Raccordo: FACOLTA' DI STUDI UMANISTICI 

Corso di Studio: 30/46 - SCIENZE DELLA FORMAZIONE PRIMARIA: MAGISTRALE A CICLO UNICO QUINQUENNALE 

Ordinamento:  30/46-11 ANNO: 2011/2012 

ANNO ACCADEMICO 2019/ 2020: REGOLAMENTO 30/46-1119 (VALIDO PER CHI SI ISCRIVE NEL 2019) 

ATTIVITÀ FORMATIVE PER ANNO 

1° Anno (60 CFU) 

Attività Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Attività 
Frontale 

Tipo 
insegnamento 

30/46/101 - DIDATTICA GENERALE 8 M-
PED/03 

Base / Didattica e 
pedagogia speciale 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

30/46/117 - PEDAGOGIA GENERALE 8 M-
PED/01 

Base / Pedagogia 
generale e sociale 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

30/46/123 - PSICOLOGIA DELLO 
SVILUPPO 

8 M-PSI/04 Base / Psicologia dello 
sviluppo e psicologia 
dell’educazione 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

30/46/128 - STORIA DELLA PEDAGOGIA 
E DELLE ISTITUZIONI EDUCATIVE 

8 M-
PED/02 

Base / Storia della 
pedagogia 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0084 - LINGUISTICA ITALIANA 8 L-FIL-
LET/12 

Caratterizzante / 
Linguistica 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0057 - STORIA ROMANA 8 L-ANT/03 Caratterizzante / 
Discipline storiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0054 - LABORATORIO DI INGLESE 1 1 L-LIN/12 Altro / Laboratori di 
lingua inglese 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

30/46/316 - LABORATORIO DI 
TECNOLOGIE DIDATTICHE 

3 M-
PED/03 

Altro / Laboratorio di 
tecnologie didattiche 

LABORATORIO: 
30 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

30/46/126 - SOCIOLOGIA 
DELL'EDUCAZIONE 

8 SPS/08 Base / Discipline 
sociologiche e 
antropologiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
opzionale 

  oppure           

SF/0004 - ANTROPOLOGIA CULTURALE 8 M-
DEA/01 

Base / Discipline 
sociologiche e 
antropologiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
opzionale 

  



 
2° Anno (60 CFU) 

Attività Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Attività 
Frontale 

Tipo 
insegnamento 

SF/0012 - PEDAGOGIA SPERIMENTALE 8 M-
PED/04 

Base / Pedagogia 
sperimentale 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0010 - FONDAMENTI DI 
MATEMATICA 

12 MAT/04 Caratterizzante / 
Discipline 
matematiche 

LEZIONE: 90 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0006 - FONDAMENTI E DIDATTICA 
DELLA MUSICA 

9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0006-1 - FONDAMENTI E 
DIDATTICA DELLA MUSICA 

8 L-ART/07 Caratterizzante / 
Musicologia e storia 
della musica 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0006-2 - LABORATORIO DI 
MUSICA 

1 L-ART/07 Caratterizzante / 
Musicologia e storia 
della musica 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0011 - LETTERATURA ITALIANA 8 L-FIL-
LET/10 

Caratterizzante / 
Discipline letterarie 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0008 - LINGUAGGI DELL'IMMAGINE 9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0008-1 - LINGUAGGI 
DELL'IMMAGINE 

8 L-ART/06 Caratterizzante / 
Discipline delle arti 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0008-2 - LABORATORIO DI 
EDUCAZIONE ALL'IMMAGINE 

1 L-ART/06 Caratterizzante / 
Discipline delle arti 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0005 - SCIENZE NATURALI E 
AMBIENTALI 

8 BIO/03 Caratterizzante / 
Discipline biologiche 
ed ecologiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0014 - LABORATORIO DI INGLESE 2 2 L-LIN/12 Altro / Laboratori di 
lingua inglese 

LABORATORIO: 
20 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0016 - TIROCINIO (2° ANNO) 4 NN Altro / Attività di 
tirocinio 

  Tirocinio 
obbligatorio 

  



3° Anno (60 CFU) 

Attività Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Attività 
Frontale 

Tipo 
insegnamento 

SF/0017 - DIDATTICA SPERIMENTALE 5 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0017-1 - DIDATTICA 
SPERIMENTALE 

4 M-
PED/04 

Base / Pedagogia 
sperimentale 

LEZIONE: 30 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0017-2 - LABORATORIO DI 
DIDATTICA SPERIMENTALE 

1 M-
PED/04 

Base / Pedagogia 
sperimentale 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0019 - DIDATTICA DELLA 
MATEMATICA 

10 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0019-1 - DIDATTICA DELLA 
MATEMATICA 

8 MAT/04 Caratterizzante / 
Discipline 
matematiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0019-2 - LABORATORIO DI 
DIDATTICA DELLA 
MATEMATICA 

2 MAT/04 Caratterizzante / 
Discipline 
matematiche 

LABORATORIO: 
20 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0049 - FONDAMENTI DI FISICA 9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0049-1 - FONDAMENTI DI 
FISICA 

8 FIS/01 Caratterizzante / 
Discipline fisiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0049-2 - LABORATORIO DI 
FISICA 

1 FIS/01 Caratterizzante / 
Discipline fisiche 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0035 - GEOGRAFIA E DIDATTICA 
DELLA GEOGRAFIA 

9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0035-1 - GEOGRAFIA E 
DIDATTICA DELLA GEOGRAFIA 

8 M-
GGR/01 

Caratterizzante / 
Discipline geografiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0035-2 - LABORATORIO DI 
GEOGRAFIA 

1 M-
GGR/01 

Caratterizzante / 
Discipline geografiche 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0050 - LETTERATURA PER L'INFANZIA 9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0050-1 - LETTERATURA PER 
L'INFANZIA 

8 M-
PED/02 

Caratterizzante / 
Letteratura per 
l’infanzia 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0050-2 - LABORATORIO DI 
EDUCAZIONE ALLA LETTURA 

1 M-
PED/02 

Caratterizzante / 
Letteratura per 
l’infanzia 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0074 - STORIA MEDIEVALE E 
DIDATTICA DELLA STORIA 

8 M-STO/01 Caratterizzante / 
Discipline storiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0020 - LABORATORIO DI INGLESE 3 4 L-LIN/12 Altro / Laboratori di 
lingua inglese 

LABORATORIO: 
40 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0021 - TIROCINIO (3° ANNO) 6 NN Altro / Attività di 
tirocinio 

  Tirocinio 
obbligatorio 

  



4° Anno (59 CFU) 

Attività Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Attività 
Frontale 

Tipo 
insegnamento 

SF/0036 - FILOSOFIA DELL'EDUCAZIONE 9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0036-1 - FILOSOFIA 
DELL'EDUCAZIONE 

8 M-
PED/01 

Base / Pedagogia 
generale e sociale 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0036-2 - LABORATORIO DI 
FILOSOFIA DELL'EDUCAZIONE 

1 M-
PED/01 

Base / Pedagogia 
generale e sociale 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0022 - METODOLOGIA E TECNICA 
DEL GIOCO E ANIMAZIONE E 
METODOLOGIA E TECNICA DEL LAVORO 
DI GRUPPO 

4 M-
PED/03 

Base / Didattica e 
pedagogia speciale 

LEZIONE: 30 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0037 - PEDAGOGIA SPECIALE 8 M-
PED/03 

Base / Didattica e 
pedagogia speciale 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0045 - EDUCAZIONE AMBIENTALE E 
DIDATTICA DELLE SCIENZE NATURALI 

9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0045-1 - EDUCAZIONE 
AMBIENTALE E DIDATTICA 
DELLE SCIENZE NATURALI 

8 BIO/03- 
CHIM/03 

Caratterizzante / 
Discipline biologiche 
ed ecologiche-  
Discipline chimiche 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0045-2 - LABORATORIO DI 
SCIENZE NATURALI ED 
AMBIENTALI 

1 BIO/03 Caratterizzante / 
Discipline biologiche 
ed ecologiche 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0053 - LABORATORIO DI DIDATTICA E 
PEDAGOGIA SPECIALE 

2 M-
PED/03 

Caratterizzante / 
Didattica e pedagogia 
speciale 

LABORATORIO: 
20 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0039 - LINGUISTICA ITALIANA E 
DIDATTICA DELL'ITALIANO 

10 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0039-1 - LINGUISTICA 
ITALIANA E DIDATTICA 
DELL'ITALIANO 

8 L-FIL-
LET/10- 
12 

Caratterizzante / 
Discipline letterarie- 
Linguistica 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0039-2 - LABORATORIO DI 
COMPOSIZIONE DEI TESTI 

2 L-FIL-
LET/10- 
12 

Caratterizzante / 
Discipline letterarie- 
Linguistica 

LABORATORIO: 
20 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0040 - SCIENZE MOTORIE 9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0040-1 - SCIENZE MOTORIE 8 M-EDF/01 Caratterizzante / 

Metodi e didattiche 
delle attività motorie 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0040-2 - LABORATORIO DI 
SCIENZE MOTORIE 

1 M-EDF/01 Caratterizzante / 
Metodi e didattiche 
delle attività motorie 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0023 - LABORATORIO DI INGLESE 4 1 L-LIN/12 Altro / Laboratori di 
lingua inglese 

LABORATORIO: 
10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0024 - TIROCINIO (4° ANNO) 7 NN Altro / Attività di 
tirocinio 

  Tirocinio 
obbligatorio 

  



5° Anno (61 CFU) 

Attività Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Attività 
Frontale 

Tipo 
insegnamento 

SF/0038 - LABORATORIO DI 
TECNOLOGIE DIDATTICHE E ASSISTIVE 

4 M-
PED/03 

Base / Didattica e 
pedagogia speciale 

LABORATORIO
: 40 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0041 - DIDATTICA SPECIALE 8 M-
PED/03 

Caratterizzante / 
Didattica e pedagogia 
speciale 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0026 - IGIENE 4 MED/42 Caratterizzante / 
Discipline giuridiche e 
igienico-sanitarie 

LEZIONE: 30 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0025 - PSICOLOGIA CLINICA 8 M-PSI/08 Caratterizzante / 
Psicologia clinica e 
discipline igienico-
sanitarie 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

SF/0043 - PSICOLOGIA 
DELL'EDUCAZIONE 

9 
   

  

 
Unità Didattiche  
SF/0043-1 - PSICOLOGIA 
DELL'EDUCAZIONE 

8 M-PSI/04 Caratterizzante / 
Psicologia dello 
sviluppo e psicologia 
dell’educazione 

LEZIONE: 60 Insegnamento 
obbligatorio 

 
SF/0043-2 - LABORATORIO DI 
SPERIMENTAZIONE 
PSICOPEDAGOGICA 

1 M-PSI/04 Caratterizzante / 
Psicologia dello 
sviluppo e psicologia 
dell’educazione 

LABORATORIO
: 10 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0027 - LABORATORIO DI INGLESE 5 2 L-LIN/12 Altro / Laboratori di 
lingua inglese 

LABORATORIO 
DI 
GLOTTODIDAT
TICA: 20 

Laboratorio a 
frequenza 
obbligatoria 

SF/0028 - PROVA DI LINGUA INGLESE 
LIVELLO B2 

2 L-LIN/12 Altro / Prova/Idoneità 
di lingua inglese di 
livello B2 

  Prova Inglese 
livello B2 

SF/0029 - TIROCINIO (5° ANNO) 7 NN Altro / Attività di 
tirocinio 

  Tirocinio 
obbligatorio 

  ESAME OPZIONALE 8   A scelta dello studente   Esame a scelta 
dello studente 

SF/0030 - PROVA FINALE 9 PROFIN_S Altro / Attività 
formative per la Prova 
Finale 

  Prova finale 

 

 


