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CFU (Credito Formativo Universitario)

▪ E’ la misura del tempo che occorre per preparare e sostenere un
esame (o per frequentare un tirocinio).

▪ 1 CFU = 25 ore di lavoro, che comprendono la frequenza delle lezioni
(o di seminari), delle esercitazioni, dei laboratori e lo studio
individuale.

▪ Ad ogni insegnamento corrisponde un certo n° di CFU, che
definiscono il “grado di difficoltà” e l’impegno necessario per quella
materia.

▪ Il n° totale di CFU che debbono essere acquisisti per l’ottenimento
della laurea è di 180 per le lauree di 1°livello (durata legale 3 anni),

▪ Per laurearsi “in corso” è necessario acquisire circa 60 CFU per anno,

tramite la frequenza delle lezioni, lo studio e il superamento

dell’esame.



CFU liberi

L’acquisizione di 12 CFU a libera scelta è obbligatoria nella carriera di ogni

studente

Attualmente è previsto che lo studente acquisisca 6 CFU liberi al primo anno e 6 al

secondo.

I CFU liberi possono esser conseguiti:

1. superando uno o più esami tra quelli già indicati nel sito web del corso di laurea

(http://people.unica.it/ltossicologia/insegnamenti/insegnamenti-a-scelta/);

2. superando uno o più esami tra quelli offerti dall’Ateneo, per il quale lo studente

abbia presentato istanza di riconoscimento al Consiglio del CdL e per il quale lo

stesso Consiglio abbia dato preventiva autorizzazione sulla base della coerenza

dei suoi contenuti col percorso formativo del CdL in STCQ;

3. frequentando e superando con profitto la verifica di apprendimento di attività

seminariali (teoriche o pratiche) offerte da Docenti del CdL o Docenti ospiti del

CdL (Collaborazioni scientifiche, Visiting Professors); in tal caso il regolamento

didattico del CdL prevede che venga riconosciuto 1 CFU libero per ogni 6 ore di

attività seminariale;

4. sostenendo esami e/o frequentando corsi/tirocini/periodo di tesi all’estero

durante il periodo dell’Erasmus.



Partire in Erasmus

L’esperienza Erasmus può essere una esperienza di crescita personale e

professionale e, come minimo, sicuramente offrirà la possibilità di

implementare le conoscenze linguistiche

Bisogna prepararsi in anticipo
1. consultando il sito di Ismoka e scaricando già dal primo anno un

bando Erasmus (quindi anche nel caso uno di un anno precedente);

2. contattando per spiegazioni e informazioni il coordinatore del CdL e

idocenti della CRI (Commissione Relazioni Internazionali) che

insegnano in Tossicologia e/o STCQ;

3. seguendo dei corsi di lingua adeguati alla/e sede/i scelte;

4. facendo un programma degli esami da sostenere in sede e

eventualmente all’estero, ove possibile, e/o programmare di fare la

tesi e/o il tirocinio all’estero;

5. Scaricando i programmi degli esami da sostenere eventualmente

all’estero per il controllo programmi in modo da evitare eventuali

problemi al rientro.



Argomenti che tratteremo:
L’evoluzione della cellula

I componenti chimici delle cellule
Energia, catalisi e biosintesi

DNA e cromosomi
DNA come si replica, si ripara e ricombina

Dal DNA all’RNA
Dall’RNA alle proteine

La struttura delle membrane
Il trasporto di membrana

Come le cellule traggono energia dal cibo
I mitocondri, generatori di energia

Compartimenti intracellulari
La comunicazione cellulare

Il citoscheletro e la contrazione muscolare
Ciclo cellulare e mitosi

Meiosi, genetica, basi molecolari dell’ereditarietà
Variabilità genica e genomica

Mutazioni cromosomiche, geniche, genomiche



L’evoluzione della cellula



I componenti chimici delle cellule

PICCOLE MOLECOLE

MACROMOLECOLE

Acidi nucleici (RNA, DNA)

Proteine

Lipidi

Glucidi

Energia, catalisi e biosintesi



DNA e cromosomi

DNA come si replica, si ripara e 
ricombina
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Dall’RNA alle proteine





La struttura delle membrane

Il trasporto di membrana



Come le cellule traggono 

energia dal cibo

I mitocondri, generatori di 

energia



Compartimenti intracellulari



La comunicazione cellulare



Il citoscheletro e la contrazione 

muscolare



Il ciclo cellulare
Controllo della divisione cellulare

Ciclo cellulare di una cellula eucariotica

G1: Intervallo di presintesi

S: Sintesi del DNA

G2: Intervallo post-sintesi

M: Mitosi

Interfase

Segnalazione cellulare, Proliferazione cellulare, Apoptosi, Cancro



Mitosi



Meiosi, genetica, basi 

molecolari dell’ereditarietà



Variabilità genetica
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• Il DNA di due persone è identico al 99,9 %. 

• Il DNA dell'uomo e dello scimpanzé è identico al 98 %. 

• Se si potesse srotolare, il filamento di DNA di una singola 
cellula sarebbe lungo più di un metro. Con tutto il DNA 
presente nel nostro organismo si potrebbe coprire 1200 

volte la distanza fra la Terra e il Sole.

Curiosità …



Mutazioni



Esame!


