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AL TERMINE DEL TIROCINIO



ULTIMO GIORNO DI TIROCINIO
Far compilare e firmare al responsabile dell’ente:

✓ il modulo «Attestato Arrivo/Partenza» nella sezione «PARTENZA»

✓ la parte «After the Mobility» del Learning Agreement

CONTROLLARE BENE LE DATE DI FINE MOBILITÀ: 

DEVONO ESSER LE STESSE IN ENTRAMBI I DOCUMENTI
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ONLINE LINGUISTIC SUPPORT – OLS

SUPPORTO LINGUISTICO ONLINE

Verifica online (OLS) delle proprie competenze 
linguistiche DOPO la mobilità

Il completamento della valutazione online al rientro è un 
presupposto per la mobilità.
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DOCUMENTAZIONE FINALE
Inviare a ismoka_tirocini@unica.it, rigorosamente in formato .pdf:

✓ Attestato Arrivo/Partenza;

✓ Learning Agreement «After the Mobility»;

✓ Registro attività;

✓ Richiesta di «Riconoscimento Crediti» compilata e firmata 

(OBBLIGATORIA per coloro che hanno svolto un tirocinio PRIMA DELLA LAUREA);

La documentazione è reperibile qui: MODULISTICA ERASMUS+ TRAINEESHIP 2019/2020)

Compilare il Final Report-EU Survey ricevuto via e-mail
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DOCUMENTAZIONE DI VIAGGIO

• Biglietti di viaggio andata e ritorno • Carte d’imbarco dei voli di andata e ritorno

Non dimenticare di inoltrare anche:



RICONOSCIMENTO TRAINEESHIP 
AFTER THE MOBILITY

Coloro che hanno effettuato un tirocinio PRIMA DELLA 
LAUREA devono OBBLIGATORIAMENTE richiedere il 

riconoscimento dei CFU

Lo studente è tenuto a verificare il corretto caricamento 
dei crediti per tirocinio nel proprio libretto

Se dopo 30 giorni non dovessero essere ancora caricati su 
Esse3, lo studente dovrà contattare l’ufficio ISMOKA alla 

e-mail crediti@unica.it

Università degli Studi di Cagliari – Ufficio ISMOKA

mailto:crediti@unica.it


ATTENZIONE!

Tutti i passaggi indicati sono necessari per non dover restituire gli importi
percepiti prima o durante l’esperienza e per poter ottenere la seconda rata 

della borsa (per chi svolge una mobilità di 3 mesi)

Il pagamento di un eventuale periodo aggiuntivo non è assicurato ma 
soggetto alla disponibilità dei fondi

(es: tirocinio totale di 6 mesi, 3 mesi finanziati subito mentre gli altri 3 
finanziabili nel caso di disponibilità di fondi) 
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SUPPORTO
➢Comunicare tempestivamente a ismoka_tirocini@unica.it

variazioni dei contatti (telefono, e-mail, IBAN)

➢Gli sportelli delle facoltà possono supportare durante tutte le 
fasi (per info https://www.unica.it/unica/it/ateneo_s04_ss019.page)

➢ L’associazione ESN Cagliari, composta da ex studenti Erasmus, 
supporta gli studenti in mobilità con consigli e notizie 
(http://www.esncagliari.org )
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ENJOY  YOUR  ERASMUS !


