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MASTER DI I LIVELLO 
IN CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE  
A.A. 2017/2018 

 

IL RETTORE 
 

VISTO lo Statuto dell’Università degli Studi di Cagliari, emanato con D.R. n. 339 del 
27.3.2012, e s.m.i.; 

VISTA  la Legge n. 341 del 19.11.1990, recante Riforma degli ordinamenti didattici universitari, e in 
particolare, l’art. 6, c. 2, lettera c); 

VISTO  il D.M. n. 509 del 3.11.1999, relativo al Regolamento recante norme concernenti l’autonomia 
didattica degli Atenei, e il successivo D.M. n. 270 del 22.10.2004, recante Modifiche al 
regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica degli atenei, approvato con Decreto del 
Ministro dell’Università e della ricerca scientifica e tecnologica 3 novembre 1999 n. 509”, che 
prevedono, all’art. 3, la possibilità di attivare corsi universitari di perfezionamento 
scientifico e di alta formazione permanente e ricorrente successivi al conseguimento 
della laurea e della laurea specialistica/magistrale, alla conclusione dei quali sono 
rilasciati i master universitari di I e di II livello; 

VISTO  il Regolamento per l’istituzione e il funzionamento dei master dell’Università degli 
Studi di Cagliari, emanato con D.R. n. 75 del 14.10.2002, e s.m.i.; 

VISTI la Legge n. 38 del 15.3.2010 “Disposizioni per garantire l’accesso alle cure palliative e 
alla terapia del dolore” e il relativo D.M. di attuazione emanato il 4.4.2012 
“Istituzione del Master universitario di I livello in Cure palliative e terapie del dolore 
per professioni sanitarie”; 

VISTO il Regolamento carriere amministrative studenti, emanato con D.R. n. 456 del 
28.5.2010, e s.m.i.; 

VISTO il Regolamento di Ateneo per l’accesso agli atti, emanato con D.R. n. 785 
dell’1.7.2014; 

VISTA la delibera della Giunta della Regione autonoma della Sardegna n. 7/5 del 9.2.2016 
relativa all’approvazione, in coerenza con le delibere CIPE n. 82 del 3.8.2007 e n. 79 
dell’11.7.2012, degli interventi da realizzare con le risorse del Fondo per lo Sviluppo 
e la Coesione (FSC), tra i quali l’intervento n. 7 “Realizzazione di percorsi formativi in 
collaborazione con l’Università”; 

CONSIDERATO che il succitato intervento n. 7 prevede la realizzazione di tre percorsi formativi 
organizzati dall’Università degli Studi di Cagliari, uno dei quali denominato Master di 
I livello in Cure palliative e terapia del dolore destinato a partecipanti in possesso 
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della Laurea triennale o equipollente nelle professioni infermieristica, infermieristica 
pediatrica, fisioterapia, terapia occupazionale appartenenti alle Classi SNT/1 e 
SNT/2 (CUP F76D16000060002 - CLI 331SAN0701); 

VISTA la delibera del Consiglio di Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica, 
assunta in data 17.1.2017, con la quale, ai fini succitati, è stata approvata, tra le altre, 
la proposta di istituzione del master di I livello in Cure palliative e terapia del dolore; 

VISTO il documento MIUR del 19.2.2018 concernente le procedure per l’ingresso, il 
soggiorno e l’immatricolazione degli studenti stranieri/internazionali ai corsi di 
formazione superiore in Italia per l’anno accademico 2018/2019; 

VISTA la delibera della Facoltà di Medicina e Chirurgia, assunta in data 5.6.2018, con la 
quale, su proposta del Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica, è stata 
approvata, in deroga al Regolamento master di Ateneo e in conformità alle 
indicazioni del D.M. succitato, l’istituzione del master di I livello in Cure palliative e 
terapia del dolore per l’a.a. 2017/2018; 

VISTO   il parere espresso dal Nucleo di Valutazione di Ateneo nella riunione telematica del 
20.9.2018; 

VISTE le delibere con le quali il Senato Accademico e il Consiglio di Amministrazione, 
rispettivamente in data 25.9.2018 e 27.9.2018, hanno approvato la proposta del 
master di I livello in Cure palliative e terapia del dolore per l’A.A. 2017/2018 

 

DECRETA 
 

ART. 1 - ISTITUZIONE E ATTIVAZIONE DEL MASTER  

Presso l’Università degli Studi di Cagliari è istituito, in collaborazione con la Regione Autonoma della 
Sardegna, Assessorato dell’igiene e sanità e dell’assistenza sociale, Servizio promozione e governo delle 
reti di cure, il master di I livello in CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE a.a. 2017/2018, della 
durata di 12 mesi (60 crediti formativi universitari - CFU), per l’ammissione al quale è indetta una 
selezione pubblica. 
 
ART. 2 - SEDE 

Il corso ha sede amministrativa presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica.  
 

ART. 3 - OBIETTIVI FORMATIVI  

Il master si propone di formare professionisti sanitari con competenze specifiche nel campo delle cure 
palliative e della terapia del dolore, in  grado di gestire strategie assistenziali globali, interprofessionali e di 
elevata qualità finalizzate alla cura della persona affetta da  patologia ad andamento cronico-evolutivo per 
la quale non esistono terapie o, se esse esistono, sono inadeguate o inefficaci ai fini della stabilizzazione 
della malattia stessa o di un prolungamento significativo della vita e alla cura della persona affetta da una 
patologia dolorosa cronica da moderata a severa.  

Obiettivi formativi di base sono: la conoscenza della storia e dei principi delle cure palliative; la  
conoscenza della fisiopatologia del dolore cronico e delle malattie cronico-evolutive; la conoscenza degli 
approcci diagnostici e terapeutici del dolore cronico e dei sintomi in fase avanzata  di  malattia; la 
conoscenza degli aspetti psicologici e spirituali che caratterizzano le esperienze di dolore cronico e di fine 
vita; la comprensione dei problemi legali ed etici dell’assistenza in cure palliative e terapia del dolore.  
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Obiettivi formativi affini o integrativi sono: la conoscenza del processo del morire e 
dell’accompagnamento al fine vita; l’acquisizione di competenze e strumenti per il lavoro di equipe; la 
conoscenza degli assetti organizzativi della rete di cure palliative e terapia del dolore.  

Obiettivi formativi caratterizzanti per infermieri/infermieri pediatrici: gli infermieri/infermieri pediatrici 
devono approfondire le competenze acquisite nel  corso di laurea di I livello per conseguire un alto grado 
di padronanza dell’agire professionale al fine di garantire elevati livelli di qualità assistenziale a pazienti 
adulti/ in età evolutiva (neonato - bambino - adolescente) con malattie cronico evolutive e/o con dolore 
cronico, nel  rispetto della loro dignità e della loro autonomia. 

Obiettivi formativi caratterizzanti per fisioterapisti/terapisti occupazionali: i fisioterapisti/terapisti 
occupazionali devono approfondire le competenze acquisite nel corso di laurea di I livello per conseguire 
un alto grado di padronanza dell’agire professionale al fine di garantire interventi riabilitativi/di terapia 
occupazionale di qualità a pazienti adulti/ in età evolutiva con malattie cronico evolutive o con dolore 
cronico, nel rispetto della loro dignità e della loro autonomia.  

Il master intende formare figure professionali, carenti nel territorio regionale, sulla tematica specifica 
delle cure palliative, sulla gestione delle problematiche cliniche, psicologiche e spirituali connesse con le 
fasi terminali della malattia, sulla diagnosi e trattamento del sintomo dolore, figure necessarie per 
l’istituzione delle Equipe di Cure palliative per l’assistenza a domicilio previste dalla normativa nazionale 
(L. n. 38/2010). 

Il personale formato potrà svolgere attività professionale nelle strutture sanitarie pubbliche e private e 
nelle organizzazioni senza scopo di lucro operanti nella rete per le cure palliative e per la terapia del 
dolore. 

Classificazione ISTAT della figura professionale: 3.2.1 - “Tecnici della salute”. 
 
ART. 4 - ARTICOLAZIONE DEL CORSO 

Il percorso formativo è articolato nei seguenti 13 moduli tematici multidisciplinari, ciascuno suddiviso in 
forme integrate di attività teoriche, pratiche e di studio individuale: 

DENOMINAZIONE DEL MODULO CFU (7 ORE DI DIDATTICA FRONTALE PER CFU) 

MODULO 1- LE CURE PALLIATIVE: EVOLUZIONE 

NELL’UMANIZZAZIONE DELLE CURE  
2.4 (TOT. ORE: 60, DI CUI 16.5 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 2 - FISIOPATOLOGIA E DIAGNOSI DEL DOLORE 2.3 (TOT. ORE: 57.5 DI CUI 16 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 3 - METODICHE DI VALUTAZIONE DELLA QUALITÀ 

DI VITA 
2.5 (TOT. ORE: 62.5, DI CUI 17.5 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 4 - ASPETTI ORGANIZZATIVI DELLE CURE 

PALLIATIVE NEI PAZIENTI CON MALATTIE INGUARIBILI E 

TERMINALI 

3.3 (TOT. ORE: 82.5, DI CUI 23 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 5 – IL PAZIENTE CON MALATTIE NON 

ONCOLOGICHE INGUARIBILI E/O TERMINALI 
4.3 (TOT. ORE: 105, DI CUI 30 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 6 - VALUTAZIONE E GESTIONE DELLA 

SOFFERENZA PSICOLOGICA E DELLA DIMENSIONE 

SPIRITUALE DI FINE VITA 

2.3 (TOT. ORE: 57.5, DI CUI 16 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 7 - LE CURE PALLIATIVE NEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO TERMINALE 
1.3 (TOT. ORE: 32.5, DI CUI 9.0 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO  8 - LA GESTIONE DEI SINTOMI: IL DOLORE   4.4 (TOT. ORE: 110, DI CUI 30.5 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 
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MODULO 9 - CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE  3.4 (TOT. ORE: 85, DI CUI 24 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 10- LA SEDAZIONE PALLIATIVA  2.6 (TOT. ORE: 65, DI CUI 18.5 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 11 - RUOLO DELLO PSICOLOGO NELL’AMBITO 

DELLE CURE PALLIATIVE 
2.1 (TOT. ORE: 55, DI CUI 15 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 12 - BIOETICA E CURE PALLIATIVE  4.2 (TOT .ORE: 105, DI CUI 30 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

MODULO 13 - MEDICINA COMPLEMENTARE 4.9 (TOT. ORE: 122.5, DI CUI 34 DESTINATE ALLA 

DIDATTICA FRONTALE) 

TIROCINIO 20 (500 ORE) 

TOTALE 60 (1500 ORE DI CUI 280 ORE DI DIDATTICA 

FRONTALE) 

Le attività di didattica frontale si svolgeranno il venerdì (7,5 ore) e il sabato (7,5 ore) a weekend alterni, 
per un totale di 30 ore mensili, presso la Sala Congressi della Facoltà di Medicina e Chirurgia e le Aule 
dell’Asse Didattico E, della Cittadella Universitaria di Monserrato. 

Il tirocinio si svolgerà per 15 ore settimanali, articolate su 3 giorni, presso le seguenti strutture, in 
possesso dei requisiti indicati nel DM del 4.4.2012:  

- Day service di Cure Palliative e terapia del dolore, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari; 
- U.O. Terapia del Dolore del P.O. Businco, A.O. Brotzu; 
- Hospice del P.O. Businco, A.O. Brotzu; 
- Hospice “Madonna di Fatima” di Quartu Sant'Elena; 
- Hospice - Ospedale “Cesare Zonchello” Nuoro. 

Durante il tirocinio è previsto lo svolgimento obbligatorio delle seguenti attività, funzionali 
all’acquisizione delle competenze professionali: 

- valutazione dei bisogni assistenziali/riabilitativi in almeno 20 pazienti in cure palliative; 
- valutazione del dolore cronico in almeno 20 pazienti;  
- scelta delle strategie assistenziali/riabilitative in almeno 20 pazienti in cure palliative;  
- scelta di strategie assistenziali/riabilitative in almeno 10 pazienti con dolore cronico;  
- realizzazione di colloqui di sostegno e informazione con almeno 10 familiari e/o persone significative 

di pazienti in cure palliative.  

PIANO DIDATTICO 

DISCIPLINE CFU ORE  

IL SIGNIFICATO DELLE CURE PALLIATIVE 0,143 1 

LA STORIA DELLE CURE PALLIATIVE 0,214 1,5 

LA REALTÀ DELLE CURE PALLIATIVE IN EUROPA  0,143 1 

LA REALTÀ DELLE CURE PALLIATIVE IN ITALIA  0,143 1 

LA REALTÀ DELLE CURE PALLIATIVE IN SARDEGNA  0,143 1 

L’IMPEGNO DELL’ASSESSORATO DELL’IGIENE E DELLA SANITÀ DELLA 

REGIONE SARDEGNA NELLE CURE PALLIATIVE  
0,143 1 

IL MEDICO DI FAMIGLIA COME RISORSA NELLA GESTIONE DEL 

PAZIENTE CON MALATTIA INGUARIBILE E TERMINALE 
0,143 1 
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L’INFERMIERE DI FAMIGLIA COME RISORSA NELLA GESTIONE DEL 

PAZIENTE CON MALATTIA INGUARIBILE E TERMINALE 
0,143 1 

IL RUOLO DEL VOLONTARIATO NELL’ASSISTENZA DEI PAZIENTI CON 

MALATTIA INGUARIBILE E TERMINALE 
0,143 1 

IL RUOLO DELL’ONCOLOGO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO TERMINALE 
0,143 1 

IL RUOLO DEL GERIATRA NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE ANZIANO A 

TERMINE DI VITA (PROF.SSA A. MANDAS) 1 ORA 
0,143 1 

IL RUOLO DEL NEUROLOGO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON 

MALATTIA NEURODEGENERATIVA INGUARIBILE E TERMINALE 
0,143 1 

IL RUOLO DEL CHIRURGO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON 

MALATTIA INGUARIBILE E TERMINALE 
0,143 1 

IL RUOLO DELLO SPECIALISTA NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON 

MALATTIA HIV TERMINALE  
0,143 1 

IL RUOLO DEL PEDIATRA NELL’ASSISTENZA DEL BAMBINO 

INGUARIBILE E TERMINALE  
0,143 1 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

LA FISIOPATOLOGIA DEL DOLORE  0,286 2 

LA CRONICIZZAZIONE DEL DOLORE  0,286 2 

LA CLASSIFICAZIONE DEL DOLORE  0,286 2 

IL DOLORE ONCOLOGICO: CARATTERISTICHE, SEGNI CLINICI E 

DIAGNOSI  
0,286 2 

IL DOLORE NEUROPATICO (CARATTERISTICHE, SEGNI CLINICI E 

DIAGNOSI)  
0,286 2 

LA VALUTAZIONE DEL DOLORE (INTENSITÀ E QUALITÀ)  0,286 2 

ESERCITAZIONE SU CASI CLINICI 0,429 3 

SIMULAZIONE IN AULA  0,143 1 

SIGNIFICATO DI QUALITÀ DI VITA  0,143 1 

METODICHE DI VALUTAZIONE DELLA QUALITÀ DI VITA  0,429 3 

SIGNIFICATO DI MEDICINA PALLIATIVA 0,071 0,5 

RICONOSCIMENTO DEI SINTOMI NEL MALATO TERMINALE 0,286 2 

QUADRI CLINICI COMPLESSI NEL MALATO TERMINALE 0,286 2 

ASPETTI PSICOLOGICI NEL MALATO TERMINALE 0,571 4 

REAZIONI PSICOLOGICHE E COMPLICANZE PSICHIATRICHE NEL 

MALATO TERMINALE  
0,286 2 

REAZIONI PSICOLOGICHE E COMPLICANZE PSICHIATRICHE NEL 

MALATO TERMINALE  
  

TRATTAMENTO DEI SINTOMI DI SOFFERENZA PSICHICA NEL MALATO 

TERMINALE  
0,286 2 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

LA RETE DELLE CURE PALLIATIVE: I PRESUPPOSTI TEORICI DELLE 0,143 1 
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CURE PALLIATIVE ALLA BASE DELL'ORGANIZZAZIONE DELLA RETE 

DELLE CURE PALLIATIVE  

LA CENTRALE DI COORDINAMENTO DELLA RETE DI CURE PALLIATIVE  0,143 1 

NODO OSPEDALE. LE PRESE IN CARICO ATTRAVERSO LE CONSULENZE 

NELLE MEDICINE INTERNE, NELLE RIANIMAZIONI E ATTRAVERSO LE 

CONSULENZE IN TERAPIA INTENSIVA  

0,286 2 

NODO AMBULATORIO. LE EVIDENZA DI EFFICACIA PER LE CURE 

PALLIATIVE PRECOCI NEL SETTING AMBULATORIALE. IL PROGETTO DI 

INNOVAZIONE DELLE CURE PALLIATIVE PRECOCI DELL'AUSL DI 

BOLOGNA 

0,143 1 

NODO DOMICILIO. LE UOCP DOMICILIARI  0,143 1 

NODO HOSPICE. I DIVERSI MODELLI DI HOSPICE: COSA FA DI UN 

HOSPICE UN HOSPICE? 
0,286 2 

LA RETE: STRUTTURAZIONE DI UN SISTEMA DI GESTIONE SANITARIA 

REGIONALE PER LA MALATTIA INGUARIBILE E TERMINALE 
0,214 1,5 

LA RETE: L’ORGANIZZAZIONE DELL’ASSISTENZA TERRITORIALE 

REGIONALE SARDA PER LA MALATTIA INGUARIBILE E TERMINALE  
0,214 1,5 

LA RETE: CRITERI PER DELLE STRUTTURE ASSISTENZIALI  0,286 2 

LE CURE DOMICILIARI (ATTIVITÀ E ORGANIZZAZIONE) 0,286 2 

L’HOSPICE: L’ASSISTENZA  0,429 3 

L’HOSPICE: LE FIGURE PROFESSIONALI  0,286 2 

IL VOLONTARIATO NELLA RETE DI CURE PALLIATIVE  0,286 2 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE E INTEGRAZIONE CON LA RETE DI 

CURE PALLIATIVE  
0,143 1 

LA GESTIONE DEI SINTOMI CORRELATI ALLE PATOLOGIE CRONICHE  0,286 2 

IL COUNSELING CON I FAMILIARI E I CAREGIVERS  0,143 1 

I BISOGNI DEL PAZIENTE  0,143 1 

LA GESTIONE DEL PAZIENTE A DOMICILIO  0,143 1 

IL COUNSELING CON I FAMILIARI E I CAREGIVERS  0,143 1 

APPROCCIO PALLIATIVO NEL PAZIENTE CON DEMENZA  0,286 2 

APPROCCIO PALLIATIVO NEL PAZIENTE CON ESITI DI GRAVE EPISODIO 

ISCHEMICO CEREBRALE 
0,286 2 

IL RUOLO PALLIATIVO DEL FISIOTERAPISTA NEL PAZIENTE CON 

PATOLOGIA NEURODEGENERATIVA  
0,429 3 

INDICAZIONI ALLA VENTILAZIONE INVASIVA E NON INVASIVA  0,143 1 

PRESIDI E APPARECCHIATURE PER LA VENTILAZIONE DOMICILIARE  0,143 1 

L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA 0,286 2 

APPROCCIO PALLIATIVO NEL PAZIENTE GRANDE ANZIANO  0,286 2 

APPROCCIO PALLIATIVO NEL PAZIENTE CON SLA  0,286 2 

LA GESTIONE DELLE LESIONI NEL PAZIENTE TERMINALE  1,000 7 
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SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

LA DIMENSIONE SPIRITUALE IN FINE VITA  0,571 4 

LA DIMENSIONE SPIRITUALE IN FINE VITA NELLA VISIONE RELIGIOSA  0,286 2 

IL MODELLO ORGANIZATIVO DELLA CHIESA CATTOLICA NELLA 

REALIZZAZIONE DELLE CURE PALLIATIVE  
0,286 2 

LA GESTIONE DELLA CONSAPEVOLEZZA DELLA MORTE NEL PAZIENTE 

E NEI CAREGIVERS  
0,286 2 

VALUTAZIONE DELLA SOFFERENZA PSICOLOGICA DEL PAZIENTE  0,286 2 

GESTIONE DELLA SOFFERENZA PSICOLOGICA DEL PAZIENTE 0,429 3 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

ACCESSI VENOSI A MEDIO TERMINE E ACCESSI VENOSI CENTRALI: 
CRITERI DI APPROPRIATEZZA PER IL DECISION MAKING  

0,286 2 

GESTIONE DEI CATETERI VENOSI CENTRALI (GROSHONG E PORT A 

CATH)  
0,143 1 

GESTIONE DEGLI ACCESSI VENOSI PERIFERICI A LUNGA PERMANENZA 0,143 1 

IL SOSTEGNO DELLE FUNZIONI FISIOLOGICHE ATTRAVERSO LE 

NUTRIZIONI ARTIFICIALI  
0,286 2 

GESTIONE DELLA NUTRIZIONE DOMICILIARE 0,286 2 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

LINEE GUIDA D’IMPIEGO DEI FARMACI NEL DOLORE ONCOLOGICO 

AVANZATO  
0,286 2 

L’IMPIEGO DEI FANS 0,143 1 

COME IMPIEGARE GLI OPPIACEI: DALLE LINEE GUIDA ALLA PRATICA 

CLINICA  
0,286 2 

L’IMPIEGO DEGLI ADIUVANTI 0,214 1,5 

GESTIONE INFERMIERISTICA DELLA DISTRIBUZIONE E UTILIZZO 

DEGLI OPPIACEI NELLA RETE DI CURE PALLIATIVE  
0,143 1 

L’IMPIEGO DEGLI OPPIACEI NEL DOLORE CRONICO NON DA CANCRO  0,143 1 

L’IMPIEGO DEGLI OPPIACEI NEL PAZIENTE ONCOLOGICO TERMINALE 0,143 1 

RAZIONALE NELL’IMPIEGO DI SOSTANZE ANALGESICHE NON 

CONVENZIONALI 
0,143 1 

IL BREAKTHROUGH PAIN: DEFINIZIONI E CARATTERISTICHE CLINICHE 

( 
0,143 1 

TRATTAMENTO DEL BREAKTHROUGH PAIN 0,143 1 

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLA NAUSEA E DEL VOMITO 

LEGATO ALL’IMPIEGO DEGLI OPPIACEI 
0,143 1 

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLA STIPSI LEGATO ALL’IMPIEGO 

DEGLI OPPIACEI 
0,143 1 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

RAZIONALE DI IMPIEGO NEL PAZIENTE INGUARIBILE O TERMINALE 0,286 2 

TECNICHE  0,286 2 
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FARMACI  0,286 2 

EFFICACIA E LIMITI 0,286 2 

LA GESTIONE DEL SONDINO PERIDURALE 0,143 1 

I PRESIDI DI INFUSIONE ATTRAVERSO IL SONDINO PERIDURALE: 
ELASTOMERI E POMPE ELETTRONICHE 

0,143 1 

PREPARAZIONE DEI SISTEMI DI INFUSIONE PERIDURALE  0,143 1 

ANOMALIE DI FUNZIONAMENTO DEL SONDINO PERIDURALE  0,143 1 

INDICAZIONI ALLA TERAPIA NEUROLESIVA E GESTIONE 

INFERMIERISTICA DEL PAZIENTE 
0,286 2 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

GLOSSARIO E RESTITUZIONE GLOSSARIO  0,214 1,5 

LE CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE (CPP): QUALI E QUANTI I BAMBINI. 
CRITERI DI ELEGGIBILITÀ  

0,286 2 

PECULIARITÀ DELLE CP IN AMBITO PEDIATRICO: PROBLEMI E 

POSSIBILITÀ  
0,286 2 

I BISOGNI IN CPP QUANDO IL PAZIENTE È UN MINORE  0,286 2 

ANALISI PER PROBLEMI NELLA DEFINIZIONE DI UN PIANO DI 

ASSISTENZA INTEGRATA 
0,286 2 

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI SINTOMI: DOLORE- DISPNEA-
ANORESSIA-DISTURBI DEL SONNO 

0,286 2 

IL BAMBINO IN VENTILAZIONE MECCANICA A DOMICILIO 0,286 2 

CURE PALLIATIVE PERINATALI 0,286 2 

LA GESTIONE DEL FINE VITA NELLE CPP 0,214 1,5 

LA DISCUSSIONE ETICA NELLE CPP 0,214 1,5 

LA COMUNICAZIONE NELLE CPP: IL BAMBINO, I GENITORI, LA 

FAMIGLIA 
0,214 1,5 

IL LAVORO IN EQUIPE NELLE CPP 0,214 1,5 

LA NORMATIVA E LO STATO DELL'ARTE IN ITALIA 0,143 1 

DOMANDE APERTE E DISCUSSIONE 0,214 1,5 

COSA INTENDIAMO PER SEDAZIONE PALLIATIVA?  0,214 1,5 

QUAL È IL MOMENTO IN CUI PARLARE DI SEDAZIONE PALLIATIVA?  0,143 1 

I FARMACI PER LA SEDAZIONE PALLIATIVA 0,286 2 

SEDAZIONE NELLA PRATICA A DOMICILIO O IN OSPEDALE 0,286 2 

METODI E PROBLEMATICHE DELLA SEDAZIONE PALLIATIVA 0,143 1 

CASO CLINICO 0,143 1 

USO APPROPRIATO DELLA SEDAZIONE PALLIATIVA 0,143 1 

ASPETTI ETICI DELLA SEDAZIONE PALLIATIVA 0,286 2 

IL PROCESSO COMUNICATIVO CON IL MALATO E LA FAMIGLIA IN 

OSPEDALE E IN HOSPICE 
0,286 2 

DISTINZIONE TRA SEDAZIONE PALLIATIVA, EUTANASIA E SUICIDIO 

ASSISTITO  
0,143 1 
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IL CONSENSO INFORMATO E LA RESPONSABILITÀ GIURIDICA E 

DEONTOLOGICA  
0,286 2 

IL CONSENSO INFORMATO E LA RESPONSABILITÀ GIURIDICA E 

DEONTOLOGICA  
0,143 1 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

DIAGNOSI E PROGNOSI. MALATTIA E MORTE SI POSSONO DIRE?   0,143 1 

I DIRITTI (E I DOLORI) DEL PAZIENTE IN CURA   0,143 1 

LE COMPETENZE DEGLI OPERATORI   0,286 2 

CONTENUTO E COMPORTAMENTO 0,143 1 

CRITICITÀ RELAZIONALI TRA EQUIPE E PAZIENTE  0,143 1 

ELABORAZIONE LUTTO  0,286 2 

TEAM BUILDING IN AMBITO SANITARIO 0,286 2 

TEAM BUILDING IN AMBITO SANITARIO 0,143 1 

COSTRUZIONE DI AMBIENTI COLLABORATIVI IN AMBITO SANITARIO  0,143 1 

COSTRUZIONE DI AMBIENTI COLLABORATIVI IN AMBITO SANITARIO  0,286 2 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

QUESTIONI FILOSOFICHE NELLE CURE PALLIATIVE  0,286 2 

IL PRINCIPIO DELLA BIOETICA CLINICA (AUTONOMIA NON 

MALEFICENZA BENEFICIALITÀ GIUSTIZIA)  
0,286 2 

QUESTIONI DI BIOETICA CLINICA ALLA FINE DELLA VITA  0,286 2 

IL PROCESSO DELIBERATIVO IN AMBITO CLINICO. COME SI PRENDE 

UNA DECISIONE?  
0,286 2 

L’APPLICAZIONE DEL MES ALLE STORIE DI VITA VISSUTA: I CASI 

CLINICI 
0,286 2 

PRINCIPI DI COMUNICAZIONE FILOSOFICA E COUNSELING FILOSOFICO  0,286 2 

COMPORTAMENTI MEDICI APPROPRIATI QUANDO LA VITA E' AL LIMITE 0,286 2 

INTRODUZIONE ALLA MEDICINA NARRATIVA 0,286 2 

LE MEDICAL HUMANITIES E LA NARRAZIONE APPLICATA IN SANITÀ 

PRIME DEFINIZIONI 
0,286 2 

DALLA MALATTIA AL VISSUTO COME MALATTIA UN NUOVO 

PARADIGMA PER GENERARE SALUTE  
0,286 2 

LA MEDICINA COME PRATICA NARRATIVA E LA RELAZIONE DI CURA 0,286 2 

GLI STRUMENTI NARRATIVI PER LA COSTRUZIONE DEL DIALOGO  0,286 2 

APPLICAZIONI PRATICHE DI NARRAZIONE  0,286 2 

ASPETTI BIOETICI NELL’ATTIVITÀ INFERMIERISTICA NEL PAZIENTE 

TERMINALE  
0,429 3 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

LA RIFLESSOLOGIA PLANTARE   1,214 8,5 

LA MUSICOTERAPIA  1,143 8 

L’OSTEOPATIA  1,214 8,5 



 

Università degli Studi di Cagliari 
 

 

 
Settore dottorati e master - via S. Giorgio 12, 09124 CAGLIARI 

Responsabile Monica Melis 
Tel. 070675.6494, 070675.6491, 070675.6492 - mail: dottoratiemaster@unica.it 

https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss05.page - https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page 
10 

  

L’AGOPUNTURA 1,143 8 

SIMULAZIONE IN AULA 0,143 1 

TOTALE DIDATTICA FRONTALE  40 280 

TIROCINIO  20 500 

TOTALE 60 1500 
COMPRENSIVE 

DELLE ORE DI 

STUDIO 

INDIVIDUALE 

 
ART. 5 - NUMERO DEI PARTECIPANTI 

 Il corso è aperto ad un numero massimo di 44 partecipanti, dei quali almeno 42 residenti in Sardegna alla 
data di pubblicazione del bando e 2 non residenti. 

Dei 42 posti disponibili per i residenti in Sardegna, 25 sono riservati ai dipendenti del Servizio Sanitario 
Regionale. 

Il numero minimo di iscritti necessario per l’attivazione del master è di 25 residenti. 
 
ART. 6 - TITOLI RICHIESTI PER L’AMMISSIONE  

Possono partecipare al master coloro che sono in possesso dei seguenti titoli: 

- Laurea triennale o equipollente nelle seguenti professioni (delle seguenti professioni sanitarie):  
Infermieristica, Infermieristica pediatrica, Fisioterapia, Terapia occupazionale, appartenenti alle Classi 
SNT/1 e SNT/2 

I candidati in possesso di titolo accademico conseguito all’estero possono essere ammessi al master 
previo accertamento dell’equivalenza del titolo posseduto con quello richiesto per l’accesso, ai soli fini 
dell’ammissione al master. 
Possono presentare domanda anche coloro i quali conseguiranno il titolo richiesto per la partecipazione 
al master in data anteriore a quella fissata per l’espletamento della selezione. In tal caso l’ammissione alla 
selezione sarà disposta con riserva, e il candidato sarà tenuto a trasmettere al Settore dottorati e master - 
via email all’indirizzo dottoratiemaster@unica.it, o tramite consegna a mano - il certificato (solo per i 
titoli conseguiti all’estero) o l’autocertificazione attestante l’avvenuto conseguimento, accompagnati da 
copia di un documento d’identità valido, non oltre la data della selezione, pena l’esclusione dalla 
medesima. 
 
ART. 7 - DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE 

Per iscriversi alla selezione per l’ammissione al master di I livello in Cure palliative e terapia del dolore  è 
necessario utilizzare la procedura online disponibile sul sito internet dell’Università, all’indirizzo 
https://webstudenti.unica.it/esse3/Home.do, a decorrere dalla data di pubblicazione del bando e 
fino al termine di scadenza del 9.1.2019, ore 12:00 (ora locale). 

Qualora in prossimità della scadenza del termine il numero degli iscritti fosse inferiore al numero minimo 
di partecipanti richiesto per l’attivazione del master, lo stesso sarà automaticamente prorogato. Il nuovo 
termine di scadenza sarà reso noto con avviso pubblicato sul sito internet dell’Università, all’indirizzo 
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page . 

Le istruzioni per la registrazione online sono reperibili alla pagina 
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page . 

mailto:dottoratiemaster@unica.it
https://webstudenti.unica.it/esse3/Home.do
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page
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L’Università mette a disposizione delle postazioni presso le aule informatiche, ubicate presso le strutture 
elencate alla pagina https://www.unica.it/unica/it/ateneo_s03_ss04.page . 

Il candidato, nella domanda online, dovrà dichiarare, ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. n. 445/2000: 
a. cognome e nome, codice fiscale (per coloro che si registrano per la prima volta), data e luogo di 

nascita, residenza, telefono, email e recapito eletto ai fini della selezione; 
b. la propria cittadinanza; 
c. l’esatta denominazione del master per il quale presenta la domanda; 
d. il titolo accademico posseduto, con la data, il voto e l’indicazione dell’Università presso la quale è 

stato conseguito; 
e. di possedere i requisiti previsti dal bando di concorso e di essere a conoscenza del suo contenuto; 
f. di essere a conoscenza delle sanzioni penali, previste dall’articolo 76 del D.P.R. n. 445/2000, per 

le false attestazioni e le mendaci dichiarazioni; 
g. di aver preso visione dell’informativa ai sensi del Regolamento UE 2016/679 relativo alla 

protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera  
circolazione di tali dati, e della normativa italiana in vigore;  

h. di esprimere il consenso alla comunicazione e diffusione dei dati personali nell’ambito delle 
finalità e modalità indicate nel bando di concorso.  

Ai sensi dell’art. 20 della Legge n.104/92, i candidati portatori di handicap dovranno specificare nella 
domanda l’ausilio necessario in relazione al proprio handicap, nonché l’eventuale necessità di tempi 
aggiuntivi per l’espletamento delle prove. Essi dovranno, inoltre, inviare, via email, una segnalazione al 
Settore dottorati e master che, se necessario, coinvolgerà il S.I.A. - Ufficio Disabilità. 

I dati sensibili comunicati a tal fine saranno custoditi e trattati in conformità ai sensi della legislazione 
vigente. 

I candidati, al termine della procedura di compilazione online dovranno effettuare l’upload sul sistema 
dei seguenti documenti in formato pdf (ciascuno di dimensioni non superiori a 1 MByte): 
-dichiarazione sostitutiva di certificazioni del titolo di accesso con indicazione del voto (modulo disponibile 
all’indirizzo https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page) sostituibile con l’autocertificazione 
scaricabile dal sito dell’Ateneo presso il quale il titolo è stato  conseguito (N.B.: NON POSSONO ESSERE 

ALLEGATI CERTIFICATI RELATIVI AL TITOLO DI STUDIO MA SOLO AUTOCERTIFICAZIONI/DICHIARAZIONI 

SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONE/AUTODICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONE. I candidati che 

hanno conseguito il titolo di studio presso l’Università di Cagliari possono scaricare le dichiarazioni sostitutive dalla loro pagina web 
personale, nell’area riservata dei servizi online agli studenti https://webstudenti.unica.it/esse3/Home.do:  “Autodichiarazione 

Conseguimento Titolo con Esami”); 

- curriculum vitae reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di certificazioni e dell’atto di notorietà, ai 
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, dal quale risulti il possesso dei titoli valutabili indicati 
nell’art. 8 del presente bando, datato e sottoscritto (modulo disponibile all’indirizzo 
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page);   

- copia fronte/retro di un documento d’identità valido con foto nitida;   

- altri documenti valutabili. 

Ai sensi dell’art. 40 del D.P.R. n. 445/2000, come modificato dall’art. 15 della Legge 12.11.2011, n.183, 
dall’1.1.2012 le Pubbliche Amministrazioni non possono più accettare dai privati, né richiedere, i 
certificati prodotti da altri uffici pubblici. Pertanto, tutti i titoli valutabili ai fini dell’ammissione ai corsi, 
che siano certificabili o attestabili da parte di soggetti pubblici italiani devono essere prodotti 
esclusivamente mediante dichiarazione sostitutiva di certificazioni o dichiarazione sostitutiva dell’atto di 
notorietà rese ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000.  

https://www.unica.it/unica/it/ateneo_s03_ss04.page
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page
https://webstudenti.unica.it/esse3/Home.do
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page
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I titoli non autocertificabili devono essere prodotti in copia unitamente alla dichiarazione sostitutiva 
dell’atto di notorietà che ne attesti la conformità all’originale, resa ai sensi degli art. 19 e 19-bis del D.P.R. 
n. 445/2000. 

La domanda e la documentazione allegata saranno acquisite definitivamente dall’Università con la 
chiusura della procedura di iscrizione online. 

IL CARICAMENTO DELLA DOCUMENTAZIONE RICHIESTA DOVRÀ ESSERE EFFETTUATO 

IMPROROGABILMENTE ENTRO LE ORE 12:00 DEL 9.1.2019 (ORA LOCALE). 

CANDIDATI IN POSSESSO DI UN TITOLO DI STUDIO CONSEGUITO ALL’ESTERO 
I candidati in possesso di titolo di studio conseguito all’estero dovranno compilare online la domanda di 
partecipazione al concorso ed effettuare l’upload sul sistema dei seguenti documenti in formato pdf 
(ciascuno di dimensioni non superiori a 1 MByte) corredati di traduzione in lingua italiana o inglese: 
- certificato attestante il possesso del titolo di studio estero, con l’elenco degli esami sostenuti e la relativa 

votazione; 

- curriculum vitae datato e sottoscritto; 

- certificati attestanti il possesso di eventuali altri titoli valutabili ex art. 8 del presente bando; 

- copia fronte/retro a colori di un documento d’identità valido, con foto nitida. 

Qualora il titolo di studio conseguito all’estero sia già stato riconosciuto equipollente ad uno dei titoli 
accademici indicati nell’art. 6, il candidato dovrà indicare l’Università italiana che ha dichiarato 
l’equipollenza, nonché il numero e la data del relativo decreto rettorale. 
Nel caso in cui, invece, il titolo di studio estero non sia ancora stato dichiarato equipollente, sarà la 
Commissione a deliberare sull’equivalenza del titolo, ai soli fini dell’ammissione al corso.  

I candidati stranieri sono tenuti al rispetto delle “Procedure per l’ingresso, il soggiorno e l’immatricolazione degli 
studenti stranieri/internazionali ai corsi di formazione superiore in Italia per l’anno accademico 2018-2019” 
(http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/; http://www.universitaly.it/index.php/public/percorsi). 

I candidati cittadini di Stati dell’Unione Europea possono utilizzare le dichiarazioni sostitutive previste 
dagli artt. 46, 47, 19 e 19-bis del D.P.R. n. 445/2000. 
I candidati cittadini di Stati non appartenenti all’Unione Europea regolarmente soggiornanti in Italia, 
possono utilizzare le dichiarazioni sostitutive succitate limitatamente agli stati, alle qualità personali e ai 
fatti certificabili o attestabili da parte di soggetti pubblici italiani. 

La domanda e la documentazione allegata saranno acquisite definitivamente dall’Università con la 
chiusura della procedura di iscrizione online. 

IL CARICAMENTO DELLA DOCUMENTAZIONE RICHIESTA DOVRÀ ESSERE EFFETTUATO 

IMPROROGABILMENTE ENTRO LE ORE 12:00 DEL 9.1.2019 (ORA LOCALE). 

Tutti i candidati sono ammessi alla selezione con riserva e possono essere esclusi in qualsiasi momento, 
anche successivamente allo svolgimento della medesima, per difetto dei requisiti previsti dal presente 
bando. 
L’Università effettuerà controlli sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive prodotte dai candidati.  
Nel caso in cui sia accertato che il contenuto delle dichiarazioni è falso o mendace, ferme restando le 
sanzioni penali previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia (artt. 75 e 76 D.P.R.  n. 
445/2000), il candidato decade d’ufficio dall’eventuale immatricolazione.  

I candidati sono tenuti a comunicare tempestivamente ogni eventuale cambiamento della propria 
residenza o del recapito eletto ai fini del concorso. 
L’Amministrazione non assume alcuna responsabilità per la dispersione di comunicazioni dipendente da 
inesatta indicazione della residenza o del recapito da parte del concorrente, oppure da mancata o tardiva 

http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/moduli/2018/Circolare_2018_2019.pdf
http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/moduli/2018/Circolare_2018_2019.pdf
http://www.universitaly.it/index.php/public/percorsi
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comunicazione del cambiamento di indirizzo indicato nella domanda, o da eventuali disguidi postali o 
comunque imputabili a fatto di terzi, a caso fortuito o a forza maggiore. 
I CANDIDATI AMMESSI ALLA SELEZIONE NON RICEVERANNO ALCUNA COMUNICAZIONE SCRITTA. 
 
ART.  8 - MODALITÀ DI SELEZIONE PER L’AMMISSIONE  

La selezione sarà effettuata sulla base della valutazione del curriculum e di un colloquio teso ad accertare 
la preparazione dei candidati, anche al fine di eventuali riduzioni dei CFU necessari per il conseguimento 
del titolo. 
Ai sensi del D.M. del 4.4.2012, il Comitato Tecnico Organizzativo Scientifico del master, può infatti 
decidere una riduzione dei CFU, sulla base del curriculum, per i seguenti candidati:  

-infermieri, infermieri pediatrici, fisioterapisti, terapisti occupazionali con documentata esperienza 
almeno quinquennale nel campo delle cure palliative e della terapia del dolore presso strutture 
assistenziali residenziali (tipo hospice) e/o domiciliari, inserite nella rete assistenziale delle cure palliative 
e della terapia del dolore;  

-infermieri, infermieri pediatrici, fisioterapisti, terapisti occupazionali che abbiano già conseguito un titolo 
di master universitario in cure palliative e terapia del dolore. 

Per la valutazione di ciascun candidato la Commissione esaminatrice disporrà di 30 punti, di cui 10 
riservati alla valutazione del curriculum, e 15 al colloquio, così ripartiti: 

CURRICULUM FINO A UN MASSIMO DI 10 PUNTI 

VOTO DI LAUREA FINO A UN MASSIMO DI 2 PUNTI: 

 VOTO 110/110  E LODE:                          2 PUNTI 

VOTO DA 110/110 A 100/110:               1 PUNTO 

 VOTO INFERIORE A 100/110:                0 PUNTI 

LAUREA MAGISTRALE NELLE CLASSI LM-SNT/1 E LM-
SNT/2 

2 PUNTI 

 

DOTTORATO DI RICERCA 2 PUNTI 

MASTER I LIVELLO IN DISCIPLINE ANALOGHE 1 PUNTO 

MASTER II LIVELLO IN DISCIPLINE ANALOGHE 2 PUNTI 

PUBBLICAZIONI SULLE TEMATICHE DEL MASTER SU 

RIVISTE INDICIZZATE  
MASSIMO 1 PUNTO: 

0,2 PUNTI PER UN MASSIMO DI 5 PUBBLICAZIONI  

ATTIVITÀ LAVORATIVA IN STRUTTURE SANITARIE 

PUBBLICHE O PRIVATE 
2 PUNTI 

COLLOQUIO FINO A UN MASSIMO DI 20 PUNTI 

LA DATA E LA SEDE DELLA SELEZIONE SARANNO RESE NOTE CON AVVISO PUBBLICATO SUL SITO 

INTERNET DELL’UNIVERSITÀ, ALL’INDIRIZZO https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page .  

I candidati dovranno presentarsi nel giorno, ora e sede indicati, esibendo un valido documento di 
riconoscimento. 
 
ART. 9 - GRADUATORIA 

La Commissione predisporrà la graduatoria di merito, per ciascuna categoria di partecipanti prevista 
nell’art. 5, sulla base dei punteggi ottenuti da ciascun candidato in seguito alla selezione effettuata 
secondo i criteri indicati nell’articolo precedente. In caso di parità di merito si farà ricorso, per 
l’ammissione, al criterio della minore età anagrafica del candidato. 

https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page
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Nell’ipotesi di mancata o parziale copertura dei 2 posti destinati a candidati non residenti in Sardegna, si 
procederà allo scorrimento delle graduatorie dei residenti, nel rispetto del numero di posti previsto, fino 
alla concorrenza del numero massimo di posti disponibili (44). 

Nell’ipotesi di mancata o parziale copertura dei 25 posti destinati ai dipendenti del Servizio Sanitario 
Regionale, si procederà allo scorrimento delle graduatorie fino alla concorrenza del numero massimo di 
posti disponibili (44). 
La graduatoria sarà resa pubblica esclusivamente sul sito dell’Università degli Studi di Cagliari, 
all’indirizzo https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page . 
NON SARANNO INVIATE COMUNICAZIONI SCRITTE AGLI AMMESSI. 
 
ART. 10 - INCOMPATIBILITÀ 

L’iscrizione al master è incompatibile con l’iscrizione ad altro master, corso di laurea, di dottorato, di 
perfezionamento e a scuole di specializzazione dell’Università di Cagliari o presso altre Università italiane 
e straniere. 
 
ART. 11 - IMMATRICOLAZIONE 

I candidati collocati in posizione utile nella graduatoria di merito di cui all’articolo 9, devono compilare 
online la domanda di immatricolazione, disponibile sul sito dell’Università di Cagliari, nella sezione 
servizi online, alla  pagina https://webstudenti.unica.it/esse3/Home.do, provvedendo anche a effettuare 
l’upload sul  sistema di una foto in formato digitale (bitmap o jpeg), a partire dal giorno della 
pubblicazione della graduatoria e fino al quinto giorno successivo a tale data.  
L’immatricolazione sarà completata con il pagamento dell’imposta di bollo di € 16,00 e del contributo per 
l’iscrizione al master di cui al successivo art. 12, da effettuare tramite MAv (Mediante Avviso) elettronico 
bancario, scaricabile al termine della procedura di immatricolazione, entro i quattro giorni successivi alla 
data di presentazione online della domanda di immatricolazione, con le modalità indicate alla pagina 
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s02_ss01.page (Istruzioni pagamento). 

I candidati residenti all’estero, impossibilitati a pagare tramite MAv, dovranno provvedere al pagamento 
dell’imposta di bollo di € 16,00 e del contributo per l’iscrizione al master di cui al successivo art. 12, entro  
i quattro giorni successivi alla data di presentazione online della domanda di immatricolazione, mediante 
bonifico bancario a favore dell’Università degli Studi di Cagliari, via Università 40, 09124 CAGLIARI - 
Tesoreria universitaria Banco di Sardegna - codice IBAN IT51T0101504800000000043280, codice 
SWIFT BPMOIT22XXX SENZA SPESE PER IL BENEFICIARIO (causale: Immatricolazione al 
master in Cure palliative e terapia del dolore - nome e cognome del candidato). La ricevuta del bonifico dovrà 
essere sollecitamente trasmessa via email all’indirizzo dottoratiemaster@unica.it . 

In entrambi i casi, il pagamento sarà effettuabile a decorrere dalla data di presentazione della domanda di 
immatricolazione. 

Candidati in possesso di un titolo di studio estero 

candidati in possesso di titolo conseguito all’estero collocati in posizione utile in graduatoria, ai fini del 
perfezionamento dell’immatricolazione, al loro arrivo in sede dovranno inoltre consegnare al Settore 
dottorati e master, presso la Segreteria post lauream, in via San Giorgio n. 12 - 09124 Cagliari, il lunedì, 
mercoledì e venerdì, dalle 9:00 alle 12:00, i seguenti documenti: 

1. originale o copia autentica del titolo di studio; 
2. originale della traduzione del titolo in lingua italiana e relativa legalizzazione; 
3. originale della dichiarazione di valore in loco, rilasciata dalla Rappresentanza Diplomatica italiana 

all’estero competente per zona (Rappresentanza Diplomatica italiana più vicina alla città 

https://www.unica.it/unica/it/studenti_s01_ss06.page
https://webstudenti.unica.it/esse3/Home.do
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s02_ss01.page
https://www.unica.it/unica/protected/17742/0/def/ref/GNC17701/
mailto:dottoratiemaster@unica.it
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dell’istituzione che ha rilasciato il titolo straniero - http://www.miur.gov.it/web/guest/dichiarazione-di-valore 
- http://www.cimea.it/it/servizi/procedure-di-riconoscimento-dei-titoli/glossario.aspx), oppure originale del Diploma 
Supplement. 

LA DOCUMENTAZIONE PRESCRITTA DOVRÀ ESSERE ANTICIPATA VIA EMAIL ALL’INDIRIZZO 

dottoratiemaster@unica.it ENTRO I QUATTRO GIORNI SUCCESSIVI ALLA DATA DI PRESENTAZIONE ONLINE 

DELLA DOMANDA.  

In caso di impossibilità a rispettare tale termine, i candidati in possesso di titolo estero dovranno 
presentare la documentazione tradotta e legalizzata, unitamente alla “dichiarazione di valore” o al 
Diploma Supplement, entro un congruo termine concordato con il Settore dottorati e master, decorso il 
quale non sarà possibile alcuna ulteriore dilazione. 

I candidati stranieri sono tenuti al rispetto delle “Procedure per l’ingresso, il soggiorno e l’immatricolazione degli 
studenti stranieri/internazionali ai corsi di formazione superiore in Italia per l’a.a. 2018/2019” (http://www.studiare-
in-italia.it/studentistranieri/; http://www.universitaly.it/index.php/public/percorsi).  

LE PROCEDURE PER IL RILASCIO DEL VISTO AI CANDIDATI STRANIERI AMMESSI AL MASTER SARANNO 

CURATE DAL SETTORE PROGRAMMI INTERNAZIONALI DI COOPERAZIONE E MOBILITÀ DEI RICERCATORI, 
AL QUALE GLI INTERESSATI DOVRANNO RIVOLGERSI (Responsabile dott.ssa Tiziana Cubeddu - tel. 
+390706758442 - email euraxess@unica.it - tcubeddu@amm.unica.it; sito web 
https://www.unica.it/unica/it/ateneo_s07_ss05_sss02.page).  

La procedura di immatricolazione sarà completata in seguito al controllo, da parte del Settore dottorati e 
master, della regolarità e completezza della domanda e dell’effettivo pagamento del contributo per 
l’iscrizione al master e dell’imposta di bollo di € 16,00. 

I candidati vincitori che non ottempereranno agli adempimenti prescritti saranno considerati decaduti dal 
diritto all’immatricolazione, e al loro posto subentreranno i candidati successivi secondo l’ordine della 
graduatoria, ai quali verrà inviata comunicazione via email, con l’invito a effettuare l’immatricolazione 
entro il termine nella stessa stabilito. 
ART. 12 - CONTRIBUTO PER L’ISCRIZIONE  

L’ammontare complessivo del contributo per la partecipazione al master è pari a € 2.887,50+ € 16,00 
(imposta di bollo). 

I candidati ammessi residenti in Sardegna, ai quali la Regione Sardegna cofinanzia la frequenza del corso 
con le risorse del Fondo per lo Sviluppo e la Coesione (FSC - CUP F76D16000060002; CLI 
331SAN0701), dovranno versare, all’atto dell’immatricolazione, esclusivamente una quota di 
compartecipazione pari a € 387,50. 

I candidati ammessi non residenti in Sardegna saranno tenuti, all’atto dell’immatricolazione, al 
versamento dell’importo di € 2.887,50 + € 16,00 (imposta di bollo). 

Il versamento del contributo per l’iscrizione dovrà essere effettuato, con le modalità indicate alla pagina 
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s02_ss01.page (Istruzioni pagamento), a decorrere dalla data di 
compilazione della domanda di immatricolazione online ed entro il quarto giorno successivo a tale data. 
 
ART.13 - FREQUENZA OBBLIGATORIA E VERIFICA FINALE 

Il piano di studio prevede la frequenza a tempo pieno di almeno l’80% delle attività formative e si 
conclude con la discussione di una tesi. I risultati delle verifiche periodiche e i giudizi dei docenti-tutori 
concorreranno alla valutazione dei corsisti ai fini del conseguimento del master. 
 
 
 

http://www.miur.gov.it/web/guest/dichiarazione-di-valore
http://www.cimea.it/it/servizi/procedure-di-riconoscimento-dei-titoli/glossario.aspx
mailto:dottoratiemaster@unica.it
/Users/giamoma/Downloads/Procedure%20per%20l'ingresso,%20il%20soggiorno%20e%20l'immatricolazione%20degli%20studenti%20stranieri/internazionali%20ai%20corsi%20di%20formazione%20superiore%20in%20Italia%20per%20l'a.a.%202018/2019
/Users/giamoma/Downloads/Procedure%20per%20l'ingresso,%20il%20soggiorno%20e%20l'immatricolazione%20degli%20studenti%20stranieri/internazionali%20ai%20corsi%20di%20formazione%20superiore%20in%20Italia%20per%20l'a.a.%202018/2019
http://www.universitaly.it/index.php/public/percorsi
https://www.unica.it/unica/it/ateneo_s07_ss05_sss02.page
https://www.unica.it/unica/it/studenti_s02_ss01.page
https://www.unica.it/unica/protected/17742/0/def/ref/GNC17701/
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ART. 14 - TITOLO FINALE 

Alla fine del corso, agli iscritti che avranno superato con esito positivo la prova prevista dal precedente 
art. 13, verrà rilasciato dal Rettore dell’Università degli Studi di Cagliari il titolo di master di I livello in 
CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE. 
 
ART. 15 - ORGANI DEL CORSO E ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA 

Sono organi del master il Direttore e il Comitato tecnico organizzativo scientifico. Il coordinamento 
dell’attività didattica e organizzativa è attribuito al Comitato tecnico organizzativo scientifico del corso, 
presieduto dal Direttore. Il Direttore rappresenta la struttura didattica, convoca il Comitato tecnico 
organizzativo scientifico e vigila sul corretto funzionamento del corso, assume la responsabilità della 
gestione e, a conclusione del medesimo, presenta al Direttore del Dipartimento una relazione sull’attività 
svolta. 
 
ART. 16 - COMPONENTI DEGLI ORGANI 

La Direzione del Master è affidata alla Prof. Gabriele Finco.  
Il Comitato tecnico organizzativo scientifico è composto dal Direttore del master, dal prof. Mario Musu 
e dai dott.ri Luigi Arru, Maurizio Evangelista, Valeria Massidda, Paolo Mura, Marcello Tidore. 
 
ART. 17 - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

L’Università degli Studi di Cagliari è titolare del trattamento dei dati personali, ai sensi del Regolamento 
(UE) 2016/679, relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e della normativa italiana in vigore. L’informativa sul 
trattamento dati è pubblicata sul sito https://www.unica.it/unica/it/utility_privacy.page.  
 
ART. 18 - INFORMAZIONI  

Per le informazioni relative al master gli interessati potranno fare riferimento al dott. Maurizio Loi, tel. 
0706753120, email mloi@amm.unica.it. 
 
ART. 19 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  

Il responsabile del procedimento amministrativo ai sensi dell’art. 5 della Legge n. 241 del 7.8.1990 e s.m.i. 
è la dott.ssa Monica Melis, responsabile del Settore dottorati e master, tel. 0706756494 - email 
dottoratiemaster@unica.it. 
 
ART. 20 PUBBLICITÀ  

Il presente bando sarà pubblicato sul sito dell’Ateneo.  
 

Il Rettore 
Maria Del Zompo 

 Sottoscritto con firma digitale 
  

Visto dal Direttore Generale   

https://www.unica.it/unica/it/utility_privacy.page
mailto:dottoratiemaster@unica.it
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