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 EDUCATION 

2009  PhD in Social Sciences - Demography 

 Department of Population and Development Sciences, Université Catholique de Louvain, 
Louvain-la-Neuve (Belgium)  

2004  MSc - Master of Sciences in Population Studies 

 Faculty of Spatial Sciences, Population Research Centre (PRC), Rijksuniversiteit Groningen, 
Groningen (The Netherlands) 

2002 Degree in Political Sciences 
                        Faculty of Political Sciences, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy)  
 
 

 PRESENT 

Since Nov 30, 2016  

 Fixed-term Researcher Assistant in Demography  

 Department Social Sciences and of Institutions (DISSI), Università degli Studi di Cagliari, 
Cagliari (Italy) 

Jan 27, 2015 Positively evaluated as Associated Professor of Demography and Social Statistics in National 
Scientific Qualification [Abilitazione Scientifica Nazionale] of the Italian Ministry of Education, 
Univeristy and Research (MIUR) 

 

 

 PREVIOUS POSITIONS 

2012 -2015 Post-doc Researcher [Assegnista di Ricerca] 

 Department Social Sciences and of Institutions (DISSI), Università degli Studi di Cagliari, 
Cagliari (Italy) 

2010 – 2012  Research Fellow [Giovane Ricercatore LR 7/2007] 

 Department of Economic and Social Researches (DRES), Università degli Studi di Cagliari, 
Cagliari (Italy) 

2008 – 2009  Statistical Expert 

 Head Office for Orientation and Communication, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari 
(Italy) 

2007  Research Assistant 

 Group d’ètude de Dèmographie Appliquée (GèDAP), Université Catholique de Louvain, 
Louvain-la-Neuve (Belgium)  

2005 – 2006  Research Assistant 

 Group d’ètude de Dèmographie Appliquée (GèDAP), Université Catholique de Louvain, 
Louvain-la-Neuve (Belgium)  

 

 

 FELLOWSHIPS 

2012 – 2015  Post-doctoral Fellowship “Master&Back - Percorsi di Rientro” supported by the operating 

program of the Autonomous Region of Sardinia (POR FSE 2007-2013) at the Department 

Social Sciences and of Institutions (DISSI), Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 
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2010 – 2012 Research Fellowship “Giovani Ricercatori” supported by the operating program of the 

Autonomous Region of Sardinia (PO FSE 2007-2013) according to the LR 7/2007 for 

Promotion of the Scientific Research and of the Technological Innovation in Sardinia at the 

Department of Economic and Social Researches (DRES), Università degli Studi di Cagliari, 

Cagliari (Italy). 

2007 – 2009  Doctoral fellowship “Master&Back – Alta formazione” supported by the Autonomous 

Region of Sardinia at the Department of Population and Development Sciences, Université 

Catholique de Louvain, Louvain-la-Neuve (Belgium). 
2003 – 2004  Marco Polo Foundation Scholarship, Faculty of Spatial Sciences, Population Research Centre 

(PRC), Rijksuniversiteit Groningen, Groningen (The Netherlands) 

 

 

 AWARDS and GRANTS 

2010  Award “Best PhD Thesis – Demography” received from the Italian Society of Statistics (SIS), 

Italy  

 

2015 Travel grant received from EHPS.Net to participate at “IDS Winter course”, Amsterdam (The 

Netherlands), 12-14 January 2015 

2006 “IUSSP Young demographer” grant received from IUSSP (International Union for Scientific Study 

of Population) and finalized to the participation at Seminar “Longevity: Early-life conditions, 

social mobility and other factors that influence survival at older age’, Lund/Molle, Sweden, June 

8-10, 2006 

 
 

 TEACHING ACTIVITIES 
2011 – 2012  Contracted Professor – Demography, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy) 

Master degree in Sciences of Administration (30h, 5CFU) 
2010 – 2011 Contracted Professor – Demography, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy) 
 Bachelor degree in Political Sciences (30h, 5CFU) 
2009 – 2010 Contracted Professor – Demography, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy) 
 Master degree in Sciences of Administration (30h, 5CFU) 
 
2008 – 2009  Teacher Assistant – Social Statistics, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 
2008 – 2009  Teacher Assistant – Statistics, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 
2007 – 2008  Teacher Assistant – Statistics, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 
2006 – 2007  Teacher Assistant – Statistics, Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italy). 

 

 

 COMMISSIONS OF TRUST/REVIEWING 

2016  Reviewer, The History of the Family, Taylor & Francis 

2015 Reviewer, Human Ecology, Springer 

2012 – 2014  Reviewer, Biodemography and Social Biology, Taylor & Francis 
2010  Reviewer, European Population Journal, Springer 

 

 

 PUBLICATIONS 

Paterno A., Salaris L., Gabrielli G., Tedesco N. (2016). Immigrants and autochthonous people in the Italian 
labor market: a comparative study. Population Review, 55(1):49-73. 

 
Salaris L. (2015). Invecchiamento e sopravvivenza nel secondo Novecento in Sardegna. In: Marroccu L. Bachis 
F., Deplano V. (eds) La Sardegna contemporanea. Idee, luoghi, processi culturali. Donizelli. ISBN: 9788868432447. 

Salaris L. (2015). Examining mortality differential between a long-living community in Sardinia and Italian 
population: a longitudinal analysis. Longitudinal and Life Course Studies. DOI: 10.14301/llcs.v6i.304 

Salaris, L. and Tedesco, N. (2014). Sopravvivenza: una questione di famiglia? Influenza della famiglia sulla 
mortalità dei nati a Villagrande Strisaili, 1866-1915. In: Breschi M. (ed.). Forum Editrice. ISBN: 978-88-8420-
863-7. 



Salaris, L. (2014). Differential mortality in a long-living community in Sardinia (Italy): a cohort analysis. Journal of 
Biosocial Sciences. Available on CJO 2014 DOI: 10.1017/S0021932014000224. 

Salaris, L., Tedesco, N., & Poulain, M. (2013) Familial transmission of human longevity: a population-based 
study in a inland village of Sardinia (Italy), 1850-2010. Vienna Yearbook of Population Research, 11, 325-49. DOI: 
10.1553/populationyearbook2013s325. 

Puggioni G., Salaris L. (2013). L'evoluzione della popolazione della Sardegna dai censimenti fiscali al XX secolo. 
Alcune riletture e spunti interpretativi. In: (eds): Mattone A, Atzeni F, La Sardegna nel Risorgimento. 
ROMA:Carocci Editore, ISBN: 978-88-430-7023-7. 

Salaris L. (2013). Riflessioni sulle pratiche dell'allattamento e dello svezzamento in Sardegna nei secoli XIX-XX: 
un'analisi qualitativa. In: (eds): Breschi M, Pozzi L, Mortalità e stato di salute dalla nascita alla prima adolescenza. 
Indagini micro in Italia secoli XIX-XX. p. 135-155, UDINE :Forum Editrice Universitaria Udinese, ISBN: 978-
88-8420-834-7. 

Salaris L. (2012). Recenti tendenze dell'invecchiamento e della sopravvivenza in Sardegna. In: (eds): Breschi M, 
Dinamiche demografiche in Sardegna. Tra passato e futuro. p. 151-165, UDINE:Forum Editrice Universitaria 
Udinese, ISBN: 978-88-8420-761-6. 

Salaris L., Poulain M., Samaras T. T. (2012). Height and survival at older ages among males born in a in-land 
village in Sardinia (Italy), 1866-2006. Biodemography and Social Biology, vol. 1, p. 1-13, ISSN: 1948-5573, doi: 
10.1080/19485565.2012.666118. 

Salaris L., Poulain M. (2012). The use of family reconstructed database in the study of human longevity: the case 
of Villagrande Strisaili (Sardinia). In: (eds): Schoumaker B, Tabutin D, Les systèmes d'information en 
démographie et en sciences sociales. Nouvelles questions, nouveaux outils?. Louvain-la-Neuve:Presses 
universitaire de Louvain, ISBN: 978-2-87558-075-7. 

Poulain M., Pes G.M., Salaris L. (2011). A population where men live as long as women: Villagrande Strisaili 
(Sardinia). Journal of Ageing Research, p. 1-10, ISSN: 2090-2204, doi: 10.4061/2011/153756. 

Salaris L (2010). Searching for longevity determinants: following survival of newborns in a in-land village of 
Sardinia (1866-2006). SIS Best PhD Theses in Statistics and Applications - Demography PADUA:CLUEP, 
ISBN: 978-88-6129-571-1. 

Piras I., Ghiani M.E., Melis A., Inghes S., Salaris L., Gatti A.M., Loviselli A., Vona G., Calò C.M. (2006). 
Incidenza del sovrappeso e dell'obesità tra i coscritti sardi nati nel 1980. ANTROPO, vol. 13, p. 35-43, ISSN: 
1578-2603.  

 

 

 INVITED SPEAKER 
Salerno, 8-10 June 2016 
Tedesco N. and Salaris L. (2016), “Measurement of segregation in the labour market. An alternative approach. 
Solicited communication at 48th Scientific Meeting of Italian Statistic Society (SIS). 
 
Palermo, 4-6 February 2015 
Invited as Chair of Session 11 – Historical demography at Popdays Conferences 2015 of Italian Association for 
Population Studies (SIS-AISP) 
 
Cagliari 16-17 September 2010 
Salaris L. (2010), “Recenti tendenze sull’invecchiamento e sulla sopravvivenza in Sardegna”, invited speaker at 
National Meeting of Italian Municipality Union (USCI), Cagliari 16-17 September 2010. 

Padova 16-18 June 2010 
Salaris L. (2010), “Searching for longevity determinants: following survival of newborns in a in-land village in 
Sardinia (1866-2006)”, invited speaker at XLV Scientific Meeting of Italian Statistic Society (SIS), PhD Awards 
Special Session, Padova 16-18 June 2010. 

Sunchang, Korea, 25 October2008 
Salaris L. (2008), “Sardinian centenarians: a lesson from the past?”, invited speaker at Tri-Longevity Conference, 
Sunchang, Korea, 25 October 2008. 

http://hw.oeaw.ac.at/1728-4414


 

 

 RELAZIONI A CONVEGNI INTERNAZIONALI 
Salaris L. (2014). Examining mortality differential and crossover between Sardinian and Italian population: a 
longitudinal analysis of birth cohort 1872-1910, Session S12: Mortality and Health Transition (II), comunicazione 
European Society of Historical Demography (ESHD) Conference. Alghero, 25-27 Settembre 2014. 
 
Gabrielli G., Tedesco N., Paterno A., Salaris L. (2014). Immigrants Labour Market Segregation in Italy. A 
Multilevel Approach, Poster 26 presentato a European Society of Historical Demography (ESHD) Conference. 
Alghero, 25-27 Settembre 2014. 
 
Tedesco N., Salaris L. (2014). Using quantile regression to identify longevity thresholds, Session 103: Retirement 
and Ageing, comunicazione European Population Conference. Budapest (EPC), 25-28 Giugno 2014. 
 
Salaris L., Tedesco N. and Poulain M. (2012), Familial transmission of human longevity: a population-based 
study in an inland village of Sardinia (Italy), 1850-2010, comunicazione International Conference Determinants 
of Unusual and Differential Longevity. Vienna, 21-23 Novembre 2012. 
 
Tedesco N., Salaris L., Gabrielli G., Paterno A. (2012), Immigrants and autochthonous in the Italian labour 
market: a comparative study, comunicazione European Population Conference (EPC) Gender, Policies and 
Population. Stoccolma, 13-16 Giugno 2012. 
 
Salaris L., Tedesco N., Poulain M. (2010), The contribution of familial component in Sardinian longevity: 
measuring unobserved heterogeneity, comunicazione all’ European Population Conference (EPC), Section 49 - 
“Analysing health and mortality: causation and selection”. Vienna, 1-4 Settembre 2010  
 
Poulain M., Pes G.M., Salaris L. (2009), A population where men live as long as women : Villagrande Strisaili 
(Sardinia), comunicazione alla Conferenza XXVI IUSSP International Population Conference – Sessione 56: 
‘Gender inequality, in death as in life?’, Marrakesh, Marocco, 29 Sett. – 02 Ott. 2009. 
 
Salaris L. e Poulain M. (2006), The use of family reconstructed database in the study of human longevity: the case 
of Villagrande Strisaili (Sardinia), comunicazione alla Conferenza Chaire Quetelet 2006, Sessione – ‘Longitudinal 
studies: from retrospective approaches to follow-up’, Louvain-la-Neuve, Belgio, 29 Novembre-1 Dicembre 2006. 
 
Salaris L. e Poulain M. (2006), From birth to death in a population experiencing exceptional longevity: the case 
of Villagrande Strisaili (Sardinia), comunicazione al European Population Conference, Section 42 – ‘Longitudinal 
studies of historical mortality’, Liverpool, UK, 21-24 Giugno 2006. 
 
Poulain M. e Salaris L. (2006), How causes of death may explain the exceptional male longevity in the Blue Zone 
(Sardinia), comunicazione al European Population Conference, Section 30 – ‘Vanguards: Populations with very 
low mortality’, Liverpool, UK, 21-24 Giugno 2006. 
 
Poulain M., Salaris L., Pes G.M. (2006), From birth to death in a population experiencing exceptional longevity: 
the case of Villagrande Strisaili (Sardinia), comunicazione al IUSSP International Seminar ‘Longevity: Early-life 
conditions, social mobility and other factors that influence survival at older age’, Lund/Molle, Svezia, 8-10 
Giugno 2006. 
 
Salaris L.  (2006), Behind Longevity: the case of Villagrande Strisaili (Sardinia), comunicazione all’incontro ‘Midis 
de la Recherche en Population et Développement’ organizzato dall’Istituto di Demografia dell’Università 
Cattolica di Louvain-la-Neuve, Belgio, 1 Giugno 2006 
 
Gatti A.M., Murru Corriga G., Salaris L. (2004), Very long-lived individuals in Sardinia from the 19th century to 
the year 2000. Longevity through the population censuses, comunicazione al International Centenarian 
Symposium, Sunchang-Gun, Chonlabuk-Do, Korea, 8 October 2004. 
 

 RELAZIONI A CONVEGNI NAZIONALI 
Salaris L., Tedesco N. (2017). Ukrainian women in Italy: occupational segregation and penalties, poster 
presentato a Popdays Conferences 2017 of Italian Association for Population Studies (SIS-AISP), Firenze 08-10 
Febbraio 2017. 
 



Salaris L., Tedesco N. (2015). Short-term effects on mortality of parental survival. A population-based study in 
an inland village of Sardinia (Italy), 1866–2010, Session 25: Historical Perspectives in mortality comunicazione 
Popdays Conferences 2015 of Italian Association for Population Studies (SIS-AISP), Palermo 04-06 Febbraio 
2015. 
 
Salaris L. (2013), Riflessioni sulle pratiche dell'allattamento e dello svezzamento in Sardegna nei secoli XIX-XX: 
un'analisi qualitativa, comunicazione alla presentazione del volume Breschi M. e Pozzi L. (a cura di) "Mortalità e 
stato di salute dalla nascita alla prima adolescenza. Indagini micro in Italia secoli XIX-XX". Bologna, 25 Ottobre 
2013. 
 
Paterno A., Tedesco N., Gabrielli G., Salaris L. (2013), Labour Market Segregation in Italy. A Multilevel 
Approach, comunicazione al Convegno AISP-SIS Giornate di Studio della Popolazione. Bressanone, 6-8 
Febbraio 2013. 
 
Salaris L. (2012), Seasonality of survival at oldest old ages in a in-land village of Sardinia during 19th century, 
comunicazione al Convegno Triennale Società Italiana Demografia Storica (SiDes) Popolazione, ambiente, 
salute: ombre e discontinuità. Alghero, 24-26 Settembre 2012. 
 
Salaris L., Esu A., Cacciarru A. (2012), Population and land property system changes in Sardinia in 19th century: 
the impact of the Royal “Editto delle chiudende” comunicazione al Convegno Triennale Società Italiana 
Demografia Storica (SiDes) Popolazione, ambiente, salute: ombre e discontinuità. Alghero, 24-26 Settembre 
2012. 
 
Puggioni G. e Salaris L. (2011), Evoluzione della popolazione della Sardegna dai censimenti fiscali del XIX 
secolo. Alcuni spunti interpretativi, comunicazione al Convegno di Studi La Sardegna nel Risorgimento. Cagliari, 
1-3 Dicembre 2011. 
 
Gabrielli G. e Salaris L. (2011), Percorsi formativi e professionali: italiani e stranieri a confronto, 
communicazione YOUPOP Incontro tra giovani studiosi di popolazione. Firenze, 22-23 Settembre 2011. 
 
Salaris L. (2007), Height and survival at older ages. The case of Villagrande Strisaili conscripts (1866-1915), 
poster presentato al XVII Congresso degli Antropologi Italiani, Cagliari 26-29 Settembre 2007, Sessione: 
Biodemografia. 
 
Piras I. S., Vona G., Ghiani M. E., Inghes S., Salaris L., Calò C. M. (2005), Valutazione della statura e del BMI in 
Sardegna. Dati sulle reclute del 1980, comunicazione al XVI Congresso degli Antropologi Italiani - Il processo di 
umanizzazione, Genova, 29-31 Ottobre 2005. 
 
 

 RELAZIONI A CONVEGNI IN AMBITO LOCALE 
Salaris L. (2014). Gli immigrati nel mercato del lavoro Italiano. Seminario invitato nell’ambito del Corso di 
Statistica Statistica Sociale del CdS in Amministrazione e Organizzazione. Resp. Prof. Mariano Porcu, Università 
degli Studi di Cagliari. 11 Dicembre 2014. 
 
Salaris L. (2014). Sopravvivenza: una questione di genere? Seminario invitato nell’ambito del Ciclo di seminari 
“Identità, uguaglianza e discriminazioni di genere” promosso dal DISSI, Resp. D.ssa Silvia Benussi, Università 
degli Studi di Cagliari. 06 Marzo 2014. 
 
Salaris L. (2013). Invecchiamento della popolazione: una sfida ed un’opportunità, comunicazione nell’ambito 
dell’Incontro-Dibattito “La Sardegna senza sardi? Demografia e sviluppo nel prossimo futuro” promosso 
dall’Associazione Rosso Mori. Sassari 19 Dicembre 2013. 
 
Salaris L. (2013), Così cresce la popolazione nel mondo, comunicazione al convegno “Il mondo si popola. La 
Sardegna si spopola”, promosso dal Comune di Perdasdefogu (OG) e dall’Associazione Pro Loco Perdasdefogu. 
Perdasdefogu 11 Ottobre 2013. 
 
Salaris L. (2013), Invecchiamento della popolazione: emergenza "grigia" o indicatore di benessere?, 
comunicazione alle Giornate sardo-europee sull’invecchiamento attivo nell’ambito del progetto Elders in Action 
promosso dalla Provincia di Cagliari. Cagliari 25 - 28 giugno 2013 
 



Salaris L. (2013), Familial determinants of longevity in Villagrande Strisaili, comunicazione al Convegno 
“Longevità e Pastoralismo”, promosso dal Comune di Villagrande Strisaili (OG). Villagrande Strisaili, 15 Giugno 
2013. 
 
Fara G. e Salaris L. (2012), Quale futuro per la popolazione anziana in Sardegna? Alcune riflessioni, 
comunicazione al Workshop II “La Terza Giovinezza: Invecchiamento Attivo e Salute” nell’ambito del 
Convegno “L’invecchiamento attivo e la solidarietà intergenerazionale: sfide e opportunità” promosso dalla 
Provincia di Cagliari. Cagliari, 23 Giugno 2012. 
 
Salaris L. (2011), Altezza e sopravvivenza: il caso di Villagrande Strisaili, comunicazione alla Giornata di Studi “I 
giovani sardi alla leva militare dall’Unità d’Italia alla Prima Guerra Mondiale” promosso dalla SiDes e dal DEIR 
Università degli Studi di Sassari. Sassari, 03 Ottobre 2011. 
 
Salaris L. (2010), Recenti tendenze demografiche in Sardegna comunicazione al Incontro-Dibattito Sardegna: 
verso il declino demografico? Tendenze e ruolo delle politiche regionali, promosso dall’Associazione Amistade, 
Cagliari 2 Aprile 2010. 
 
Salaris L. (2007), Database familiari ricostruiti attraverso i registri parrocchiali. Risultati e potenzialità, 
comunicazione al Seminario I quinque libri: cinque libri per cinque discipline promosso dall’Università di Sassari 
e Centro Studi S. Maria in Betlehem, Sassari 31 Agosto 2007. 
 
Salaris L. (2006), Le fonti della demografia storica, comunicazione nell’ambito dell’incontro ‘Cultura et identitade’ 
a cura del Comune di Villagrande Strisaili, 22 Aprile 2006. 
 
Salaris L. (2005), Il comune di Fonni. Analisi demografica, comunicazione nell’ambito del progetto “La memoria 
Storica” a cura dell’ Ass.to alle Politiche Sociali del Comune di Fonni e in collaborazione con la Coop. Lariso 
ONLUS, Fonni, 26 Novembre 2005. 
 
Gatti A.M. e Salaris L. (2005), "I grandi vecchi in Sardegna tra Ottocento e Duemila. La longevità attraverso i 
censimenti", comunicazione al Seminario di Studio intitolato ‘La longevità dei sardi. Aspetti biodemografici e 
culturali’ presso la Facoltà di Scienze Politiche dell’Università di Cagliari, 8 Aprile 2005. 

 

 


