
Scheda 71-The Past Continuous                                                                                           Michela Giordano 

THE PAST CONTINUOUS 
 

IL PASSATO PROGRESSIVO 
 
Il passato progressivo si forma con: 
 

 
passato del verbo to be + verbo principale + forma in ing 

 
 
I was reading             she was reading                         we were reading 
 
Il passato progressivo si usa:  
a. per descrivere un'azione che era in corso di svolgimento in un momento 

del passato cui si fa riferimento: 
 Jill was working when we got up. 
 
b. per descrivere un'azione che era in corso di svolgimento quando un certo 

evento del passato si verificò: 
While I was reading a horror story, all the lights suddenly went out. 
 
Regola pratica: si usa il passato progressivo tutte le volte che in italiano 
l'imperfetto può essere espresso con una forma progressiva. 
 
Notate che due azioni di una certa durata possono essere entrambe in corso 
di svolgimento in una dato momento del passato: 
While Bob was watching TV, Rita was playing the piano. 
 
La forma del passato progressivo e' usata per abitudini passate, attività e stati 
del passato. Può fornire i seguenti significati: 
 
v L'evento o lo stato continuarono per un po' di tempo 
v Il tempo e la durata dello stato o dell'evento e' limitata 
v Lo stato o l'evento non e' necessariamente completo o finito 
 
Certi verbi non possono essere espressi nella forma continua a meno che non 
esprimano una dinamica o il loro significato sia connesso ad un evento. 
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