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Fabbisogno di energia primaria (degli impianti)
1. UNI TS 11300: il bilancio energetico

A. Perdite per trasmissione e ventilazione dagli spazi 

riscaldati verso l'esterno

B. Scambi termici per trasmissione e ventilazione verso 

zone adiacenti

C. Apporti interni

D. Apporti di energia solare

E. Perdite (degli impianti) nella produzione distribuzione 

emissione e regolazione

2. Le perdite per trasmissione
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• Confini della zona riscaldata

• Zone omogenee 

• Dati climatici: UNI 10349

• Calcolo: su base mensile

• Evoluzione verso calcolo orario: UNI EN ISO 52016-1 e 

52017-1



7

ROBERTO RICCIU   Laboratorio Integrato di 

Progettazione Tecnologica (Modulo di 

Termofisica dell’edificio) A.A. 2019-20

Possibili zonizzazioni termiche

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Dati relativi alle caratteristiche tipologiche 
dell'edificio

- il volume interno (o netto) dell'ambiente climatizzato 
(V);

- superficie lorda dell'ambiente climatizzato (Sl);

- la superficie utile (o netta calpestabile) dell'ambiente 
climatizzato (Af);

- le superfici di tutti i componenti dell'involucro e della        
struttura edilizia (A );

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Dati relativi alle caratteristiche tipologiche 
dell'edificio

- altezza netta per piano;

- numero di piani;

- le tipologie e le dimensioni dei ponti termici (l );

- gli orientamenti di tutti i componenti dell'involucro 

edilizio;

- le caratteristiche geometriche di tutti elementi esterni 

(altri edifici, aggetti, ecc.) che ombreggiano i componenti 

trasparenti dell'involucro edilizio.

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Dati relativi alle caratteristiche termiche e costruttive 
dell'edificio

- le trasmittanze termiche dei componenti dell'involucro 

edilizio (U );

- le capacità termiche areiche dei componenti della struttura 

dell'edificio (k);

- le trasmittanze di energia solare totale dei componenti 

trasparenti dell'involucro edilizio (g );

- i fattori di assorbimento solare delle facce esterne dei 

componenti opachi dell'involucro edilizio (αsol,c);

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Dati relativi alle caratteristiche termiche e costruttive 
dell'edificio

- le emissività delle facce esterne dei componenti 
dell'involucro edilizio (ε);
- i fattori di riduzione della trasmittanza di energia solare 
totale dei componenti trasparenti dell'involucro edilizio in 
presenza di schermature
mobili (Fsh);
- i fattori di riduzione dovuti al telaio dei componenti 
trasparenti dell'involucro edilizio (1 - FF);
- i coefficienti di trasmissione lineare dei ponti termici (ψ ).

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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ALLEGATO

2
Foglio 1

Spessore Conducibilità Resistenza Rif.normativo
s λ R

[m] [W/m·K] [m
2
·K/W]

1 0,120 - 0,15 UNI 10355

2 0,015 - 0,17 UNI 6946

3 0,040 - 0,11 UNI 10355

4 0,015 - 0,17 UNI 6946

5 0,450 0,63 0,71 UNI 7347-54

6 0,030 0,70 0,04 UNI 10351

Rse - - 0,04 UNI 6946 RTOT 1,53 [m
2
·K/W]

Rsi - - 0,13 UNI 6946 UTOT 0,65 [W/m
2
·K]

Spessore Conducibilità Resistenza Rif.normativo
s λ R

[m] [W/m·K] [m
2
·K/W]

1 0,120 - 0,15 UNI 10355

2 0,015 - 0,17 UNI 6946

3 0,040 - 0,11 UNI 10355

4 0,015 - 0,17 UNI 6946

5 0,300 0,63 0,48 UNI 7347-54

6 0,030 0,70 0,04 UNI 10351

Rse - - 0,04 UNI 6946 RTOT 1,29 [m
2
·K/W]

Rsi - - 0,13 UNI 6946 UTOT 0,78 [W/m
2
·K]

Mattoni di laterizio

Camera d'aria

Tavella di laterizio

Camera d'aria

Blocco di tufo

Materiale                                                            

(stratigrafia dall'esterno verso l'interno) -

Resistenza sup. interna

Materiale                                                            

(stratigrafia dall'esterno verso l'interno)

Calcolo semplificato del fabbisogno di un edificio UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI Docenti: Studenti:

STRATIGRAFIE
Dipartimento di Ingegneria Civile, Ambientale ed Architettura
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Resistenza totale
Trasmittanza totale

Camera d'aria

Tavella di laterizio

Camera d'aria

Blocco di tufo

Intonaco interno

Resistenza sup. esterna

Intonaco interno

Resistenza sup. esterna

Resistenza sup. interna

Mattoni di laterizio

-

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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TEMPERATURA INTERNA
Valutazione di progetto o standard

Climatizzazione invernale

1. Per tutte le categorie di edifici ad esclusione delle categorie 

E.6(1), E.6(2) e E.8, si assume una temperatura interna 

costante pari a 20 �C.

2. Per gli edifici di categoria E.6(1) si assume una 

temperatura interna costante pari a 28 �C

3. Per gli edifici di categoria E.6(2) e E.8 si assume una 

temperatura interna costante pari a 18 �C.

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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TEMPERATURA INTERNA
Valutazione di progetto o standard

Climatizzazione invernale

Per gli edifici confinanti, in condizioni standard di calcolo, si 
assume:
- temperatura pari a 20 �C per edifici confinanti riscaldati e 
appartamenti vicini normalmente abitati;
- temperatura conforme alla UNI EN 12831 per appartamenti 
confinanti in edifici che non sono normalmente abitati (per 
esempio case vacanze);
- temperatura conforme all'appendice A della UNI EN ISO 
13789:2008, per edifici o ambienti confinanti non riscaldati 
(magazzini, autorimesse, scantinati, vano scale, ecc.).

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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DURATA DELLA STAGIONE DI RISCALDAMENTO
Il calcolo del fabbisogno di energia primaria per il riscaldamento, ai fini 
dell’attestazione del fabbisogno di energia primaria va eseguito
limitatamente al solo periodo di riscaldamento (stagione di 
riscaldamento)

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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ALLEGATO

2
Foglio 1

Spessore Conducibilità Resistenza Rif.normativo
s λ R

[m] [W/m·K] [m
2
·K/W]

1 0,120 - 0,15 UNI 10355

2 0,015 - 0,17 UNI 6946

3 0,040 - 0,11 UNI 10355

4 0,015 - 0,17 UNI 6946

5 0,450 0,63 0,71 UNI 7347-54

6 0,030 0,70 0,04 UNI 10351

Rse - - 0,04 UNI 6946 RTOT 1,53 [m
2
·K/W]

Rsi - - 0,13 UNI 6946 UTOT 0,65 [W/m
2
·K]

Spessore Conducibilità Resistenza Rif.normativo
s λ R

[m] [W/m·K] [m
2
·K/W]

1 0,120 - 0,15 UNI 10355

2 0,015 - 0,17 UNI 6946

3 0,040 - 0,11 UNI 10355

4 0,015 - 0,17 UNI 6946

5 0,300 0,63 0,48 UNI 7347-54

6 0,030 0,70 0,04 UNI 10351

Rse - - 0,04 UNI 6946 RTOT 1,29 [m
2
·K/W]

Rsi - - 0,13 UNI 6946 UTOT 0,78 [W/m
2
·K]

Mattoni di laterizio

Camera d'aria

Tavella di laterizio

Camera d'aria

Blocco di tufo

Materiale                                                            

(stratigrafia dall'esterno verso l'interno) -

Resistenza sup. interna

Materiale                                                            

(stratigrafia dall'esterno verso l'interno)

Calcolo semplificato del fabbisogno di un edificio UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI Docenti: Studenti:

STRATIGRAFIE
Dipartimento di Ingegneria Civile, Ambientale ed Architettura
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Resistenza totale
Trasmittanza totale

Camera d'aria

Tavella di laterizio

Camera d'aria

Blocco di tufo

Intonaco interno

Resistenza sup. esterna

Intonaco interno

Resistenza sup. esterna

Resistenza sup. interna

Mattoni di laterizio

-

Inserimento dei dati 

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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ALLEGATO

3
Foglio 7

Rif. 
componente Lunghezza Altezza Trasmittanza Area Perimetro Conduttività Spessore Trasmittanza Area Tipologia Bordi

Resistenza 
termica

Resistenza 
termica 

addizionale
L H Ug Ag lg λf df Uf Af bsh Rsh ΔR

[m] [m] [W/m2K] [m2] [m] [W/mK] [m] [W/m2K] [m2] [m]  [m2K/W]  [m2K/W]

F 0.04/d 1,50 1,50 3,30 1,44 7,20 0,18 0,80 1,98 0,81 Scuri interni 0,000 0,20 0,36
F 0.03/d 1,50 1,50 3,30 1,44 7,20 0,18 0,80 1,98 0,81 Scuri interni 0,000 0,20 0,36
F 1.05/d 1,50 1,50 3,30 1,44 7,20 0,18 0,80 1,98 0,81 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
F 1.01/d 1,50 1,50 3,30 1,44 7,20 0,18 0,80 1,98 0,81 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
F 1.02/d 1,50 1,50 3,30 1,44 7,20 0,18 0,80 1,98 0,81 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
F 1.01/e 0,90 0,90 3,30 0,40 2,52 0,18 0,80 1,98 0,41 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
F 0.03/e 0,90 0,90 3,30 0,40 2,52 0,18 0,80 1,98 0,41 - - - -
F 0.02/e 0,90 0,90 3,30 0,40 2,52 0,18 0,80 1,98 0,41 - - - -
F 0.01/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 0.02/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 2.01/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 2.02/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 2.03/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 2.04/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 2.05/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 2.06/f 0,50 0,50 3,30 0,12 1,36 0,18 0,80 1,98 0,13 - - - -
F 1.01/g 1,00 2,50 3,30 2,25 10,50 0,18 0,80 1,98 0,25 - - - -
F 1.01/a 1,50 2,50 3,30 2,28 12,40 0,18 0,80 1,98 1,47 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
F 1.02/a 1,50 2,50 3,30 2,28 12,40 0,18 0,80 1,98 1,47 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
P 0.01/c 1,10 2,30 3,30 1,11 4,62 0,18 0,80 1,98 1,42 - - - -
F 1.01/c 1,10 2,50 3,30 1,51 7,00 0,18 0,80 1,98 1,24 Avvolgibile 0,012 0,15 0,19
F 0.01/a 1,50 2,50 3,30 1,62 7,80 0,18 0,80 1,98 2,13 Scuri interni 0,000 0,20 0,36
F 0.01/b 1,10 2,50 3,30 0,84 6,56 0,18 0,80 1,98 1,91 - 0,000 0,20 0,36

Porta ripost. 0,85 2,10 - - - 0,18 0,80 1,98 1,79 - - - -
Porta garage 0,95 2,10 - - - 0,18 0,80 1,98 2,00 - - - -

DISPERSIONE TERMICA PER TRASMISSIONE (Hd) - Componenti 
trasparenti

Dipartimento di Ingegneria Civile, Ambientale ed Architettura

LABORATORIO INTEGR. DI PROG. TECNOLOGICA a.a. 2017/2018

Calcolo semplificato del fabbisogno di un edificio

TELAIODATI GEOMETRICI  VETRO

-

CHIUSURA

-

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI Docenti: Studenti:

Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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Bilancio energetico dell’edificio: procedura di calcolo
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To be continued…
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