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Sono riscaldatori a lunghezza d’onda media 
che operano tra 1.400 nm e 3.000 nm, 
con una temperatura di emissione 

1.300�C ed oltre, (IR-A)

tra 300�C e 800�C. (IR-B)

massima di circa 100�C (IR-C)
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Riduzione dei tempi di riscaldamento

Quando sono in funzione, i radiatori a infrarossi 
trasmettono la quasi totalità del calore alle pareti, al 
pavimento, al soffitto e all’arredamento. Queste 
superfici, a loro volta, incominciano ad irradiare calore. 

La radiazione a bassa temperatura non solleva polveri e 
mantiene il livello di umidità necessario a garantire la 
qualità dell’aria ambiente.
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Una radiazione senza pericoli conosciuti

La radiazione IR lontana non genera campi 
elettromagnetici paragonabili a quelli che si trovano nei 
telefoni cellulari, nei computer e negli schermi televisivi.

Sono parte di quella energia naturale emessa da tutti i 
corpi, 
Ai sistemi radianti è riconosciuta avere proprietà 
terapeutiche (stimolante della microcircolazione 
sanguigna e della rigenerazione dei tessuti) ed è 
utilizzata in medicina (per esempio nelle incubatrici per i 
neonati) e nelle saune.
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CONFRONTO CON ALTRI SISTEMI
Il riscaldamento con sistemi a raggi infrarossi produce 
calore per irraggiamento, interagendo direttamente con 
le superfici di persone ed oggetti (mobili, pareti, ecc.), 
senza riscaldare direttamente l’aria. 

Questo passaggio è tipico del riscaldamento attualmente 
più diffuso (i termosifoni e pannelli radianti, cioè sistemi 
di riscaldamento radiante-convettivo): l’aria è usata 
come mezzo principale per il trasferimento del calore. 
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CONFRONTO CON ALTRI SISTEMI

Le onde elettromagnetiche emesse dai pannelli a raggi 
infrarossi si trasformano in calore a contatto con i corpi 
ed evitano l’inefficienza dovuta alle perdite causate 
dall’aria: stratificazione verso l’alto (maggiori dispersioni 
a causa delle elevate temperature, possibile disagio per 
le asimmetrie di temperatura e i movimenti d’aria, ecc.).
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CONFRONTO CON ALTRI SISTEMI

l riscaldamento a infrarossi segue un percorso corpo 
riscaldante-corpo umano (a favore dell’efficienza 
energetica) piuttosto che corpo riscaldante-aria-corpo 
umano, senza innescare movimenti d’aria dal basso 
verso l’alto, tipici di un riscaldamento tradizionale. 

Questa caratteristica fa si che, quando il riscaldamento è 
acceso, le temperature di comfort desiderate sulle 
superfici di persone ed oggetti investiti direttamente dai 
raggi infrarossi vengano raggiunte velocemente. 
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CONFRONTO CON ALTRI SISTEMI

Nel riscaldamento tradizionale, per contro, l’edificio 
riesce ad immagazzinare l’energia termica trasportata 
dall’aria per convezione e consente lo sfruttamento 
dell’inerzia termica. 

La temperatura diventa più omogenea, diminuendo gli 
sbalzi termici e migliorando così il comfort interno. Per 
questi motivi il riscaldamento tradizionale è consigliato 
nei casi di un utilizzo continuo e duraturo della casa.

http://www.mygreenbuildings.org/category/inerzia-termica-involucro-edilizio
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CONFRONTO CON ALTRI SISTEMI
Il riscaldamento a raggi infrarossi è più adatto per locali 
ad uso saltuario e molto alti. 

Nell’utilizzo del riscaldamento in modo intermittente, 
l’inerzia termica diventa controproducente, richiedendo 
un notevole spreco di energia. 

Nei locali alti,. come biblioteche storiche, chiese, musei, 
ecc o all’aperto. Infatti, non riscaldando inutilmente 
l’enorme volume di aria presente in questi posti, ma 
agendo direttamente a distanza sui corpi, il 
riscaldamento a infrarossi permette un elevato risparmio 
energetico.
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Per edifici standard

https://www.apiplus.it/come-dimensionare-i-pannelli-ad-infrarosso.1.0.0.gd.425.uw
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Per edifici standard

https://raffaellopoint.com/dimensionamento-pannelli-
infrarossi-scelta-giusta/
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Per edifici standard

https://it.trotec.com/prodotti-e-servizi/macchine-
homecomfort/riscaldamento/riscaldatore-a-
infrarossi/lampada-riscaldante-a-infrarossi/
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PALAZZO BOYL - DE LAVALLE’E

1867 è la sede del Comando del Presidio Militare, poi ridenominato, 
a partire dal 1883 e fino ai nostri giorni, 

Comando Militare della Sardegna. 
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