
 

 

 

 

Nuove Frontiere di cura per l’anziano 
Presidenti:  Antonella Mandas, Paolo Putzu 

 

Congresso Regionale  

AIP-SIGG 2015 

9 e 10 ottobre 2015 
Aula Congressi – Asse Didattico E 

Cittadella Universitaria di Monserrato 

PROGRAMMA 
 

9 ottobre 2015 - SEDUTA PLENARIA 
 

14.30 - Registrazione partecipanti 
 

15.00 - Saluti autorità e dei Presidenti Nazionali AIP-SIGG 

(Inviti: Assessore Sanità, Rettore Università di Cagliari, Presidente Ordine Medici di Cagliari, Presidente dell’Ordine degli  

Psicologi di Cagliari, Direttore Generale AOU di Cagliari , Direttore Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche “Mario 

Aresu”, Direttore Dipartimento di  Medicina AOU di Cagliari) 
 

15.10 – Letture   -   Moderatori: Antonella Mandas, Paolo Putzu (Cagliari) 

            L’Università e la geriatria – Angelo Balestrieri (Cagliari) 

            La gerontologia: dalla demografia alla epidemiologia - Nicola Ferrara (Napoli) 

            La cura degli anziani: dall'EBM, alla Narrative e alla Knowledge Based Medicine - Marco Trabucchi (Brescia) 
 

16.10 - I Sessione: L’emergenza assistenziale dell’anziano nel XXI secolo: ospedale e territorio  

                                    Moderatori: Ferdinando Binaghi (Cagliari), Angelo Balestrieri (Cagliari) 

            La gestione dell’anziano fragile – Antonella Mandas (Cagliari) 

            Il paziente geriatrico nel Dipartimento di Emergenza – Alberto Arru (Cagliari) 

            L’organizzazione del territorio e il PUA – Giuseppe Frau (Cagliari) 
 

                    BREAK 
 

17.50 - II Sessione: I nuovi paradigmi   -   Moderatore: Angela Quaquero (Cagliari) 

             La psicoterapia nell’anziano – Daniela Viale (Cagliari) 

             La Nice Company in sanità – Antonio Onnis (Iglesias) 

             La mente estesa - Silvano Tagliagambe (Cagliari)  



 

 

 

 

10 ottobre 2015 - SEDUTE PARALLELE 
 

Sala AIP  
 

09.00 - III Sessione: Dolore e depressione   -   Moderatore: Olga Catte (Cagliari) 

            PDTA del dolore nell’anziano - Sergio Mameli (Cagliari) 

            La terapia del dolore nell’anziano - Elisabetta Maccioni (Cagliari) 

            La farmacoterapia della depressione nell’anziano - Mirko Manchia (Cagliari) 
 

                  BREAK 
 

10.40 - IV Sessione: La diagnosi strumentale nella demenza   -   Moderatore: Edoardo Canu (Sassari) 

            Il contributo della medicina nucleare - Susanna Nuvoli (Sassari) 

            Il contributo della RMN – Luca Saba (Cagliari) 
 

11.40 - V Sessione: Invecchiamento e sentimenti   -   Moderatore: Felice Salis (Selargius) 

            Emozioni e invecchiamento - Marta Malgarise (Cagliari) 

            Amore e sessualità - Manuela Nurcis (Cagliari) 

            Musica, nostalgia e invecchiamento  - Paolo Putzu (Cagliari) 
 

Sala SIGG 
 

09.00 – Lettura   -   Moderatore: Walter Fratta (Cagliari) 

            La dipendenza da etanolo nell’anziano – Roberta Agabio (Cagliari) 
 

09.20 - III Sessione: Argomenti di cardiogeriatria   -   Moderatori: Giacomo Perpignano, Luca Serchisu (Cagliari) 

            La fragilità e le malattie cardiovascolari – Niccolò Marchionni (Firenze) 

            Percorso terapeutico del paziente anziano con stenosi aortica – Bruno Loi (Cagliari) 

            La terapia anticoagulante nell’anziano affetto da fibrillazione atriale – Vinicio Atzeni (Cagliari) 
 

                  BREAK 

 

11.00 - IV Sessione: Argomenti di infettivologia geriatrica   -   Moderatori:  Patrizia Mascia, Antonella Mandas (Cagliari) 

            La terapia antibiotica e antifungina nell’anziano – Mario Venditti (Roma) 

            L’infezione da HIV nell’anziano – Paolo Emilio Manconi (Cagliari) 

            Terapia dell’epatite virale nell’anziano – Cinzia Balestrieri (Cagliari) 
 

12.20 - V Sessione: La malnutrizione nell’anziano    -   Moderatori: Antonella Mandas, Efisio Cossu (Cagliari) 

            Malnutrizione e stress ossidativo nell’anziano: casistica di un ambulatorio geriatrico –  Luca Serchisu (Cagliari) 

            Il problema dell’apporto proteico nell’individuo anziano fragile –Maria Monica Peralta (Cagliari) 
 

SALA COMUNE 
 

13.30 - Compilazione questionari ECM 

Iscrizione gratuita. 
 

Contattare:  
 

Segreteria organizzativa:  

PLS EDUCATIONAL SPA 
Via della Mattonaia, 17 - 50121 Firenze 

tel. 055 2462265 fax 055 2462270 
events@promoleader.com 

 www.promoleader.com 

Segreteria scientifica: 
Diego Costaggiu, Giacomo Perpignano, Luca Serchisu 

 

Ge.Ro.S. Servizi e Ricerca in Gerontologia e Psicogeriatria; 
Scuola di Specializzazione in Geriatria - Università di Cagliari 

Richiesto patrocinio a: 

Accreditamento ECM per: 
Medici (Geriatria, Neurologia, Psichiatria, Medicina Interna, 

Cardiologia, Medicina di Urgenza ed Emergenza, Allergologia e 

Immunologia Clinica, Medicina Nucleare, Medicina Generale e 

Continuità Assistenziale), Infermieri, Psicologi 


